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16 kwietnia 2013

Światowy Dzień Głosu

Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Kielcach zaprasza na obchody pierwszego
Światowego Dnia Głosu przypadającego 16 kwietnia 2013r. Przesłaniem obchodów jest
podkreślenie znaczenia istoty głosu, który jest nie tylko fenomenem mechaniczno-
akustycznym, ale także lustrzanym odbiciem osobowości,  przekaźnikiem nastroju i emocji.
Zaburzenia głosu mają wpływ na wiele obszarów aktywności współczesnego społeczeństwa,
opartego na komunikacji; powodują określone konsekwencje psychiczne, społeczne i
zawodowe w życiu człowieka i znacząco oddziaływują na jego jakość  życia. Dziś w godz.
12.00-16.00 w WOMP-ie odbywa się „dzień otwarty” dla wszystkich osób, które w czasie
wykonywania pracy zawodowej są narażone na nadmierny wysiłek głosowy, m.in.
nauczycieli, dziennikarzy, wokalistów, muzyków, urzędników.
Program:
1. Zwiedzanie Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy w Kielcach.
2. Zapoznanie się z podstawami profilaktyki narządu głosu.
3. Przedstawienie idei Programu „Ochrona narządu głosu u nauczycieli”.
4. Badanie narządu głosu przy pomocy nowoczesnego sprzętu diagnostycznego.
5. Przekazanie informacji na temat prawidłowych technik emisji głosu.
6. Zapoznanie się z możliwościami terapeutycznymi narządu głosu w WOMP w Kielcach.
7. Spotkanie z muzyką naturalną i instrumentalną – „Śpiewogranie” w wykonaniu uczniów
Zespołu Państwowych Szkół Muzycznych im. L. Różyckiego w Kielcach.


