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„Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego”

Światowa Federacja Zdrowia Psychicznego (ang. World Federation for Mental Health
WFMH) ustanowiła 10 października Światowym Dniem Zdrowia Psychicznego. Obchodzony
on jest od 1992 roku. W Polsce od 2011 roku realizowany jest Narodowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego, przyjęty na mocy rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 28 grudnia
2010 r. Stanowi on pierwszą, ogólnokrajową strategię działań, mających na celu ochronę
zdrowia psychicznego społeczeństwa, wskazując jednocześnie na rosnącą rangę zdrowia
psychicznego Polaków wśród priorytetów polityki zdrowotnej państwa.

Celami Programu są: promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie zaburzeniom
psychicznym, poprawa funkcjonowania osób z problemami zdrowia psychicznego oraz ich
bliskich, a także zapewnienie dostępności do świadczeń opieki zdrowotnej, w tym rozwijanie
opieki środowiskowej, czyli usług w pobliżu miejsca zamieszkania i poza dużymi szpitalami.
Jego wdrożenie wymaga zaangażowania wszystkich organów władzy publicznej i ich
współpracy z podmiotami niepublicznymi.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2011/10/narodowy_program.pdf

