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»,Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego”

Swiatowa Federacja Zdrowia Psychicznego (ang. World Federation for Mental Health
WFMH) ustanowita 10 pazdziernika Swiatowym Dniem Zdrowia Psychicznego. Obchodzony
on jest od 1992 roku. W Polsce od 2011 roku realizowany jest Narodowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego, przyjety na mocy rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia
2010 r. Stanowi on pierwsza, ogdlnokrajowa strategie dziatan, majacych na celu ochrone
zdrowia psychicznego spoteczenstwa, wskazujac jednoczesnie na rosnaca range zdrowia
psychicznego Polakow wsrod priorytetow polityki zdrowotnej panstwa.

Celami Programu sa: promocja zdrowia psychicznego, zapobieganie zaburzeniom
psychicznym, poprawa funkcjonowania oséb z problemami zdrowia psychicznego oraz ich
bliskich, a takze zapewnienie dostepnosci do Swiadczen opieki zdrowotnej, w tym rozwijanie
opieki srodowiskowej, czyli ustug w poblizu miejsca zamieszkania i poza duzymi szpitalami.
Jego wdrozenie wymaga zaangazowania wszystkich organdéw wtadzy publicznej i ich
wspolpracy z podmiotami niepublicznymi.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
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