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Swietokrzyska delegacja posmakowala lotewskiej
kuchni

W dniach 18-20 pazdziernika br. na zaproszenie koordynatora sieci ,Dziedzictwo Kulinarne
Latgale”, przedstawiciele podmiotéw czlonkowskich sieci ,Dziedzictwo Kulinarne
Swietokrzyskie” uczestniczyli w serii spotkan ze swoimi kolegami z regionu Latgale na
Lotwie. Celem spotkan byta wymiana doswiadczen w zakresie funkcjonowania w
Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulinarnego.

Delegacja z wojew6dztwa Swietokrzyskiego wyruszyta w podréz juz 17-go pazdziernika, by
po drodze odwiedzi¢ Zajazd Tusinek w Rozogach, nalezacy do sieci ,Dziedzictwo Kulinarne
Warmia Mazury Powisle”. Miejsce to jest doskonatym przyktadem podazania za ideg,0d pola
do stotu”, gdyz wiekszos¢ przysmakow podawanych w Tusinku, wytwarzana jest na bazie
produktéw pochodzacych z wlasnego gospodarstwa.

Spotkaniu z koordynatorem Sieci w Latgale towarzyszyta prezentacja i degustacja ziotowych
herbat i lokalnego piwa, a takze pokaz wyrobu ceramiki. Nastepnie uczestnicy wyjazdu
obejrzeli skansen w Andrupene, ktéry niedawno poszerzyt swoja dziatalnos¢ o ustugi
gastronomiczne i serwuje tradycyjne i regionalne dania i wyroby. W kompleksie
wypoczynkowym Obitela podczas kolacji wystapit lotewski zespot ludowy o nazwie , Swoja
Wola”.

Kolejny dzien rozpoczat sie od wizyty w Muzeum Chleba w Aglonie. Tam mozna byto
postuchaé pogadanki o procesie powstawania chleba, a takze zakupi¢ wypiekane na miejscu
pieczywo i lokalne rekodzieto ludowe. W Wiejskim Domu Upenite wtascicielka opowiadata o
produkcji tradycyjnych seréw, natomiast w gospodarstwie sadowniczym Kalni uczestnikom
pokazano proces produkcji domowego wina owocowego w przydomowej przetworni. Kolacja
w pensjonacie Zala Sala w Greiskani stanowita przyktad wspaniatego potaczenia kuchni
tradycyjnej z nowoczesna, przy zachowaniu zasady lokalnego pochodzenia surowcéw.

W ostatnim dniu spotkan uczestnicy odwiedzili gospodarstwo pasieczne Kramini, po czym
udali sie do cukierni w Malnawie, gdzie wtascicielka wypieka wspaniate tradycyjne ciasta i
organizuje przyjecia ,na stodko”. W Centrum Sztuki Ludowej w Ludzy, gdzie na co dzien
odbywaja sie warsztaty rekodzieta ludowego dla dzieci i mtodziezy, zaserwowano obiad z
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prostych chtopskich dan, ktore smakowaly wysmienicie podane w recznie wyrabianych
glinianych naczyniach.

Wizyta na Lotwie obfitowata w ciekawe doznania kulinarne, jednoczesnie pokazujac
cztonkom Sieci Dziedzictwo Kulinarne Swietokrzyskie, ze regionalna kuchnia to nie tylko to,
co widzimy na talerzu. To réwniez towarzyszaca jej historia, ludowa muzyka i lokalne
rekodzieto.

W drodze powrotnej delegacja naszej Sieci wstapita do Zajazdu Rado, bedacego cztonkiem
Sieci w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim, by przekonac sie, jaka korzyscia dla
przydroznej restauracji moze by¢ wprowadzenie regionalnych dan do jadtospisu i udziat w
lokalnych konkursach kulinarnych.
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