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projektu aktywizujacego osoby 60+

Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Kielcach zorganizowal , Swietokrzyskie
Spotkania Senioralne” - wydarzenie podsumowujace dotychczasowe osiagniecia w
strategicznym dla Swietokrzyskiego projekcie ,Tworzenie Lokalnych Systeméw
Wsparcia dla Seniorow”. Ponad 600 seniorow z 19 gmin powiatu kieleckiego oraz
Kielc spotkalo sie by rozmawiac¢ o zdrowiu, bezpieczenstwie i aktywnym zyciu w
dojrzalym wieku. Calkowita wartos¢ projektu to ponad 63 min zl, z czego 54 min zi
to dofinansowanie UE. W wydarzeniu wzieli udzial m.in. marszalek Renata Janik,
dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej Elzbieta Korus wraz ze swoim
zastepca Arkadiuszem Slipikowskim, senator RP Krzysztof Slon oraz
przewodniczacy Swietokrzyskiej Rady Dzialalnosci Pozytku Publicznego Damian
Gad.

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej (ROPS) - lider projektu , Tworzenie Lokalnych
Systeméw Wsparcia dla Senioréw” - zorganizowat , Swietokrzyskie Spotkania Senioralne”,

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Swietokrzyskie Spotkania Senioralne i
poétmetek projektu aktywizujacego osoby 60+ | 1



URZAD MARSZAEKOWSKI
=  WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Swietokrzyskie Spotkania Senioralne i pétmetek projektu
aktywizujacego osoby 60+ | 2

wydarzenie, ktore zgromadzito seniorow, wlodarzy i ekspertéw, by celebrowac i
podsumowac postepy w realizacji jednego z najwiekszych regionalnych przedsiewzieé na
rzecz osob starszych.

Jak podkreslita marszatek Renata Janik podczas swojego wystapienia, spotkanie
odbywa sie w symbolicznym momencie - w potowie realizacji projektu: -
Glownym celem projektu jest wsparcie minimum 3,5 tysiaca seniorow w
wieku 60+. Calkowita wartos¢ projektu to ponad 63 min zl, z czego 54
mln zl to dofinansowanie Unii Europejskiej. Naszym celem jest, aby kazdy
senior w naszym regionie mial dostep do wsparcia, mogt zy¢ aktywnie,
bezpiecznie i z godnoscia - niezaleznie od miejsca zamieszkania.

Projekt ,Tworzenie Lokalnych Systemdéw Wsparcia dla Senioréw” ma za zadanie wspierac
minimum 3,5 tysigca oséb w wieku 60+ z Kielc i 19 gmin powiatu kieleckiego, koncentrujac
sie na osobach niesamodzielnych, zaleznych oraz potrzebujacych aktywizacji i
zdiagnozowania stanu zdrowia.

Marszalek Renata Janik podziekowata rdéwniez wlodarzom partnerskich gmin za ogromne
zaangazowanie, ktore pozwolitlo na utworzenie lokalnych punktéw wsparcia, realizacje zajec¢
aktywizujacych, zwiekszenie dostepu do ustug opiekunczych i zdrowotnych oraz stworzenie
przestrzeni do dialogu.

Waznym punktem byta uroczysta chwila wreczania podziekowan dla przedstawicieli 20
jednostek samorzadu terytorialnego - partneréw projektu, m.in. Stawomira Kopacza -
Wdjta Gminy Bieliny, Dariusza Meresinskiego - Burmistrza Miasta i Gminy Daleszyce,
Andrzeja Cieslickiego - Burmistrza Miasta i Gminy Lopuszno, Tomasza Lato - Wéjta
Gminy Mastow, Piotra Wilczaka - Wojta Gminy Mniow, Andrzeja Gasiora - Burmistrza
Miasta i Gminy Nowa Stupia, Lukasza Grynia - Wéjta Gminy Nowiny, Teresy
Jakubowskiej - Burmistrza Miasta i Gminy Piekoszéw, Stanislawa Straka - Burmistrza
Miasta i Gminy Pierzchnica, Damiana Szpaka - W¢jta Gminy Rakow, Karola Pichety -
Wéjta Gminy Strawczyn, Wojciecha Slefarskiego - Wéjta Gminy Zagnansk, Miasta i Gminy
Bodzentyn, Gminy i Miasta Checiny, Miasta i Gminy Chmielnik, Gminy Gérno, Miasta i
Gminy Lagow, Gminy Miedziana Géra, Miasta i Gminy Morawica oraz Miasta Kielce.

Swietokrzyskie Spotkanie Senioralne poprowadzili dyrektorzy ROPS-u Elzbieta Korus wraz
z Arkadiuszem Slipikowskim. W$réd obecnych byli takze m.in. dyrektor Wojewddzkiego
Urzedu Pracy Agnieszka Kubicka, dyrektor Departamentu Wdrazania Europejskiego
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Funduszu Spotecznego Katarzyna Kubicka, przewodniczacy Swietokrzyskiej Rady
Dziatalnosci Pozytku Publicznego Damian Gad.

Wydarzenie miato nie tylko charakter integracyjny, ale réwniez edukacyjny. Uczestnicy
wystuchali prelekcji ekspertow. Magister fizjoterapii Katarzyna Palus przedstawila wyktad
pt. ,Jak dbac¢ o zdrowie w dojrzalym wieku”, natomiast starszy kapitan Marcin Bajur,
rzecznik prasowy Komendy Wojewddzkiej Strazy Pozarnej, przeprowadzit prelekcje na temat
bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

Seniorzy wzieli udzial takze w warsztatach tematycznych, ktére mialy na celu dalsza
aktywizacje i edukacje:

- ,Bezpieczny senior” (prowadzacy: kom. Mariusz Bednarski, KWP) - dla gmin: Chmielnik,
Daleszyce, Nowa Stupia;

- ,Mézg jak brzytwa - o kompetencjach zyciowych w staroscii...” (prowadzace: prof. Agata
Chabior, dr Malgorzata Krawczyk-Blicharska) - dla gmin: Gérno, Morawica, Piekoszow;

- ,Z energia przez zycie” (prowadzaca: mgr fizjoterapii Katarzyna Palus) - dla gmin: Lagow,
L.opuszno, Mastéw, Pierzchnica.

Po duzej dawce wiedzy na temat zdrowia i bezpieczenstwa, nadszedt czas na chwile
wytchnienia i rozrywki. Scene Targéw Kielce przejat STASZEK Z GOR, czyli Stanistaw
Karpiel-Butecka. Artysta, w towarzystwie nowoczesnych brzmien i elementéw tradycji
goéralskiej, porwat seniorow do wspodlnej zabawy. Koncert okazat sie niezapomniana
“muzyczna uczty”, ktéra udowodnila, ze potaczenie folku i popu idealnie trafia w gusta
starszej publicznosci.

Wydarzenie, zorganizowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej,
stanowilo nie tylko okazje do integracji, ale i do wymiany doswiadczen oraz
zaciesnienia wiezi miedzyludzkich, potwierdzajac idee, ze projekt , Tworzenie
Lokalnych Systeméw Wsparcia dla Seniorow” jest realizowany wspolnie z seniorami,
a nie tylko dla nich.

Galeria zdjec
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