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Swietokrzyskie Trzyma Forme!

W ramach projektu “Swietokrzyskie Trzyma Forme” 2 kwietnia Stowarzyszenie Biegacz
Swietokrzyski oraz Gminny Osrodek Kultury w Nowinach zorganizowali na basenie ,Perta”
zjazd rura na czas i zawody pltywackie. Dzien wczesniej, w Checinach odbyty sie pierwsze
zawody w ramach Grand Prix Gér Swietokrzyskich, ktéry stowarzyszenie Biegacz
Swietokrzyski wspélnie z Cross Run i MTBCross wspétorganizuje. Gosciem wydarzen byt
Grzegorz Gatuszka, radny Sejmiku Wojewoddztwa Swietokrzyskiego.

Grand Prix Gér Swietokrzyskich odbywa¢ sie bedzie w 10 miejscach naszego wojewddztwa.
Kolejny, 22 kwietnia odbedzie sie w Daleszycach.
Projekt “Swietokrzyskie Trzyma Forme” propaguje zdrowy i aktywny styl zycia. Do tej pory

w ramach przedsiewziecia mozna bylo pobiegac, pojezdzi¢ na rowerze, pogra¢ w
badmintona, a takze na ptywalni zjechac rura na czas.
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