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Swietokrzyskie - zdrowe pluca

Za kilka dni rozpocznie sie w wojewodztwie swietokrzyskim realizacja programu
przesiewowych badan ptuc pod hastem , Swietokrzyskie -zdrowe phuca”. Porozumienie w tej
sprawie zawarla firma Euromedic z dr nauk medycznych, wojewddzkim konsultantem ds.
pulmonologii Malgorzata Jedrzejczak. Pacjenci chcacy poddac sie badaniu tomografii
komputerowej, zgtaszaé sie powinni do siedzib firmy Euromedic w calym wojewodztwie. Po
wykonaniu badania ustalony zostanie termin wizyty pacjenta u specjalisty chordb ptuc.
Patronat nad programem objat marszatek wojewddztwa Adam Jarubas.

Badanie jest ptatne, jego cena obejmuje rowniez wizyte u pulmonologa.

Tomografia wylapuje i ocenia najmniejsze zmiany w ptucach, mniejsze nawet niz
potcentymetrowe. Tymczasem, jak podaja statystyki, zdiagnozowanego raka ptuc w stadium
pierwszym w prawie 90% przypadkéw mozna wyleczyé. Warto rowniez robic¢ zdjecia
rentgenowskie ptuc, ale w przeciwienstwie do tomografii, zdjecie rentgenowskie nie pokaze
matych zmian, ktére moga by¢ przyczyna wielkich ktopotow.

Zdaniem dr Malgorzaty Jedrzejczak, w sytuacji gdy jedyna profilaktyka raka ptuc jest
wlasnie tomografia komputerowa i zdjecie rentgenowskie, bardziej powinnismy na co dzien
dba¢ o zdrowe ptuca. Na raka narazeni sa zwlaszcza palacze wiec przede wszystkim oni
powinni pamietac, ze badania okresowe w zakresie profilaktyki ptuc sa ich podstawowym
obowiazkiem. - Przedtuzajacy sie kaszel palacze czesto traktuja jako skutek palenia - méwi
dr Jedrzejczak - Tymczasem moze on by¢ oznaka choroby. Za raka pluc odpowiedzialne jest
takze skazenie Srodowiska i bierne palenie, ktére obecnie, dzieki odpowiednim przepisom,
zostalo powaznie ograniczone.

- Celem przewodnim projektu badan przesiewowych jest jak najwczesniejsze
zdiagnozowanie zmian nowotworowych w grupie pacjentéw o podwyzszonym ryzyku - mowi
Pawel Pytlewski z kieleckiego oddziatu firmy Euromedic. Pomystodawca akcji ma nadzieje,
ze to gtéwnie palacze i osoby, ktérych bliscy krewni chorowali na raka, beda wykonywaé
badania.

Plakaty informujace o akcji znaleZ¢ bedzie mozna w przychodniach i aptekach na terenie
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calego wojewddztwa. - Akcja miata rozpoczac¢ sie juz 1 marca, lecz spoznilisSmy sie kilka dni
poniewaz jestesmy w trakcie podpisywania uméw z lekarzami specjalistami - dodaje Pawet
Pytlewski. Dotychczas umowy podpisane zostaly juz ze specjalistami w Kielcach,
Wtoszczowe, Skarzysku-Kamiennej i Busku-Zdroju.

Program badan przesiewowych ptuc jest programem pilotazowym w wojewodztwie
Swietokrzyskim. Patronat nad nim objat marszatek Adam Jarubas.
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