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Swietowaly wczesniaki i ich najblizsi

17 listopada swoje swieto obchodza wczesniaki. Tylko w tym roku, w Klinice
Neonatologii Wojewddzkiego Szpitala, dotychczas przyszto na swiat okoto 200
dzieci urodzonych przedwczesnie, czyli przed ukonczeniem 37. tygodnia ciazy.

Doktor Grazyna Pazera kierujaca Klinicznym Oddziatem Neonatologii w WSzZ zwraca
uwage, ze 10 procent noworodkow rodzi sie przedwczesnie, a 1/4 sposrod nich przychodzi
na swiat ekstremalnie wczesnie, z bardzo niska masa ciata ponizej 1500, czy nawet 1000
graméw. Neonatolog zauwaza, ze takich maluchdw rodzi sie coraz wiecej, a przyczyny
wczesniactwa bywaja wielorakie i w czesci przypadkow nie mozna odnalez¢ czynnika
sprawczego.

- W naszej klinice staramy sie stworzy¢ jak najlepsze warunki do leczenia i dalszego
dojrzewania dzieci urodzonych przedwczesnie. Oprocz wysokospecjalistycznej aparatury,
ktora jest niezbedna do ratowania zycia i zdrowia, chce zwrdci¢ uwage na prace personelu
medycznego - ludzi, ktérzy przez 24 godziny na dobe czuwaja przy inkubatorze dziecka -
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moéwi Grazyna Pazera.

Kierownik wylicza, ze nad zyciem i zdrowiem wczesniaka czuwaja: pielegniarki, potozne,
lekarze réznych specjalizacji: neonatolog, okulista, chirurg, kardiolog, radiolog, nefrolog,
neurolog, endokrynolog i inni oraz fizjoterapeuci, neurologopeda, psycholog.

- To jest zespot wielospecjalistyczny, ktory czuwa nad kolejnymi stadiami rozwoju
poszczegolnych narzaddéw dziecka - mowi dr Pazera.

Noworodek przebywa w Klinice Neonatologii od kilku tygodni do kilku miesiecy, do czasu
uzyskania petnej dojrzatosci organizmu.

- To, co jest niezwykle i bardzo wazne, to widok rodzicoéw czuwajgcych codziennie przy
dziecku w inkubatorze, tulacych do serca swoje dzieci. Z ogromnym wzruszeniem, delikatnie
dotykaja i kotysza je w ramionach - opowiada kierownik kliniki. Zdaniem doktor, jest to dla
nich niezwykty egzamin z tego szczegolnego rodzicielstwa.

Praca na intensywnej terapii jest niezwykle trudna, stresujaca, zawsze pod presja czasu, ale
jednoczesnie - jak podkresla Grazyna Pazera- przynosi réwniez ogromna satysfakcje, gdy
udaje sie uratowaé ludzkie zycie.

- W Swiatowym Dniu Wcze$niaka chciatam pozdrowié rodzicéw oraz naszych malych
pacjentéw i wszystkich tych, ktorzy biora udziat w ratowaniu zycia - reasumuje Grazyna
Pazera.

Galeria zdjec
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