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Sylwestrowe bieganie w Szydlowie to juz tradycja

Miedzynarodowe Uliczne Biegi Sylwestrowe w Szydtowie po raz pierwszy odbyly sie w
latach 70. XX wieku. Jest to najstarsza impreza tego typu w Polsce i jedna z najstarszych w
Europie. W tym roku, 36. edycja biegéw rozpocznie sie o 12:50 w srode, 30 grudnia na ul.
Rynek w Szydtowie. Honorowy patronat nad wydarzeniem objat marszatek wojewddztwa
Swietokrzyskiego, Adam Jarubas.

W wydarzeniu od wielu lat udziat biora najlepsi biegacze dtugodystansowi z Polski, Ukrainy,
Biatorusi, a takze Wegier, Rumunii i Kenii. Impreze swoim udziatlem zaszczycaja takze
olimpijczycy, m.in. Arkadiusz Sowa, Wioletta Frankiewicz, Henryk Szost (dwukrotny
zwyciezca w Szydlowie, zajat 9. miejsce na igrzyskach olimpijskich w Londynie), a takze Azat
Rakipau z Biatorusi, Ukraincy: Jurij Giczun, Vitaliy Shafar oraz Oleksandr Sitkorskyy.
Ubiegtoroczna edycje wygrat Artur Kern, a wsrod kobiet Biatorusinka Svetlana Kudelicz.

Obecnos¢ znakomitych uczestnikow biegéw sylwestrowych w Szydtowie przyczynia sie do
promocji regionu, popularyzacji sportu oraz sukcesu organizacyjnego zawodow.

Program biegow:

12:50 - oficjalne otwarcie (obok budynku poczty)
13:00 - bieg dzieci ze szkoty podstawowej na dystansie 320 metrow (I-II klasa i mtodsi)
13:10 - bieg dzieci ze szkoly podstawowej na dystansie 425 metrow (III-IV klasa)

13:20 - bieg dzieci ze szkoly podstawowej na dystansie 715 metrow (V-VI klasa)
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13:30 - bieg mtodziezy z gimnazjum na dystansie 1370 metrow (dziewczeta i chtopcy)

13:50 - bieg mtodziezy ze szkdt srednich na dystansie 2055 metréw (dziewczeta i chtopcy)
14:15 - bieg VIP-6w na dystansie 715 metrow

14:25 - bieg gtéwny na dystansie 10 kilometréw (seniorki i seniorzy)

Miedzy 13:30 a 14:30 wreczane beda nagrody dla dzieci i mtodziezy, o 15:40 nagrody
indywidualne otrzymaja zwyciezcy biegu VIP-6w, gtéwnego i druzynowego. O godzinie 16:10

planowane jest uroczyste zakonczenie 36. Miedzynarodowych Ulicznych Biegéw
Sylwestrowych.

Informacje na temat imprezy sportowej udziela Maria Stachuczy, tel. 600 650 205, e-mail
gck@szydlow.pl oraz Piotr Walczak, tel. 41 354 51 25, e-mail promocja@szydlow.pl.
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