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Sylwestrowe biegi ulicami Szydiowa

Po raz trzydziesty w Szydtowie odbywac sie beda Miedzynarodowe Uliczne Biegi
Sylwestrowe. Zawody maja na celu popularyzacje biegania jako formy aktywnego
wypoczynku i zdrowego trybu zycia oraz promocje gminy Szydiéw. Honorowym patronem
imprezy jest marszatek wojewddztwa Adam Jarubas.

30. Jubileuszowe Miedzynarodowe Uliczne Biegi Sylwestrowe odbeda sie w srode, 30
grudnia. W biegach startowac¢ beda zaréwno dzieci, mtodziez jak i dorosli. Atrakcja bedzie
takze bieg VIP-6w. W tej kategorii moga wzia¢ udzial m.in.: postowie, senatorowie,
przedstawiciele wladz samorzadowych, radni sejmikdw, powiatéw, gmin, a takze artysci,
dziennikarze oraz osoby duchowne.

Z okazji 30-lecia Ulicznych Biegéw Sylwestrowych w Szydtowie, zostal wybity
okolicznosciowy medal. Awers przedstawia biegacza z nazwa imprezy, na rewersie widnieje
miasteczko Szydiéw i data 30.12.2009. Kazdy uczestnik zawodéw otrzyma medal na
pamiatke.

Organizatorami biegéw sa: Gminne Centrum Kultury w Szydtowie wraz z Urzedem Gminy
Szydtéw. Impreze wspétorganizuje Swietokrzyskie Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe w
Kielcach i Starostwo Powiatowe w Staszowie.

PROGRAM 30. JUBILEUSZOWYCH MIEDZYNARODOWYCH ULICZNYCH BIEGOW
SYLWESTROWYCH:

12.50 - uroczyste otwarcie (obok budynku poczty);

13.00 - [320 m] szkoly podstawowe klasy I-II i mtodsi - dziewczeta i chtopcy
13.10 - [425 m] szkoly podstawowe klasy III-IV - dziewczeta i chtopcy

13.20 - [715 m] szkoly podstawowe klasy V-VI - dziewczeta i chiopcy

13.30 - [1.370 m] gimnazjum dziewczeta i chtopcy,

13.50 - [2.055 m] szkoty Srednie dziewczeta i chtopcy

14.25 - [8.160 m] startuja seniorki i seniorzy (10 du[Jych okra[len),

15.10 - [715 m] bieg VIP-0w,

15.40 - wreczenie nagrdd dla szkot,

16.00 - wreczenie pucharéw za zajecie pierwszych szesciu miejsc druzynowo,
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16.05 - wreczenie nagrdd za bieg gtéwny i uroczyste zakonczenie.
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