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Szkola Ratownictwa - nauka, ktora ratuje zycie

Szkola Ratownictwa dzialajaca przy Swietokrzyskim Centrum Ratownictwa
Medycznego i Transportu Sanitarnego w Kielcach prowadzi nieocenione w
kryzysowych sytuacjach kursy pierwszej pomocy. Szkolenia realizowane przez
doswiadczona kadre na nowoczesnym sprzecie sa dedykowane instytucjom
publicznym i firmom, a takze osobom fizycznym. Warto siegnac¢ po wiedze i
umiejetnosci, ktore ratuja zycie.

Glownym celem Szkoly Ratownictwa jest edukacja spoteczenstwa w zakresie udzielania
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pierwszej pomocy. - Kazdy z nas moze znalez¢ sie w sytuacji, w ktorej od naszej reakcji
zalezy zycie drugiego cztowieka. Dlatego tak wazne jest, abySmy wiedzieli, jak postepowac
w naglych przypadkach - podkresla Marta Solnica, dyrektor Swietokrzyskiego Centrum
Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego.

Szkota Ratownictwa oferuje szeroki zakres szkolen dostosowanych do potrzeb réznych grup
zawodowych oraz wiekowych. Kursy obejmuja nauke podstawowych czynnosci ratujacych
zycie takich jak resuscytacja krazeniowo-oddechowa, obstuga defibrylatora, tamowanie
krwotokéw czy postepowanie w przypadku zakrztuszen i zastabnie¢. Oprdcz tego Szkota
Ratownictwa planuje uruchomienie kurséw kwalifikowanej pierwszej pomocy, ktore beda
skierowane gldwnie do stuzb mundurowych czy ratownikéw wodnych.

- Nasze szkolenia sa w duzej czesci oparte na praktyce, bo w sytuacjach
realnych, pod presja czasem dramatycznych wydarzen najwazniejsze jest
zachowanie zimnej krwi w trakcie udzielania pierwszej pomocy - moéwi Bartosz
Wydrych, ratownik medyczny i instruktor w Szkole Ratownictwa.

Placowka posiada nowoczesny sprzet, dzieki ktéremu mozna inscenizowac realistyczne
symulacje zdarzen medycznych. Uczestnicy kurséw maja do dyspozycji miedzy innymi
fantomy do nauki resuscytacji zaréwno u dzieci, jak i dorostych. - Tego typu ¢wiczenia nie
tylko ucza technicznego wykonywania poszczegolnych czynnosci, ale réwniez pozwalaja
sprawdzi¢, jak kursanci radza sobie ze stresem - ttumaczy Krzysztof Kwiecien, ratownik
medyczny i instruktor w Szkole Ratownictwa.

Szkota Ratownictwa wspdlpracuje z roznymi instytucjami, w tym z przedszkolami, szkotami,
domami dziecka oraz firmami prywatnymi. Dzieki szerokiej ofercie i elastycznosci kursy
moga by¢ dostosowane do specyficznych potrzeb danego klienta.

- Im wiecej 0sob przeszkoli sie z udzielania pierwszej pomocy, tym wieksze sa
szanse na skuteczng pomoc przy nagtym zatrzymaniu krazenia w czasie
oczekiwania na dojazd karetki. Dlatego zachecamy wszystkie instytucje i firmy do
skorzystania z naszych kurséw. To inwestycja w bezpieczenstwo, ktéra moze
uratowac zycie - méwi Marta Solnica, dyrektor Swietokrzyskiego Centrum
Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego w Kielcach.

- Szkola Ratownictwa przy SCRMITS to miejsce, gdzie teoria spotyka sie z

praktyka, a uczestnicy kursow zyskuja pewnos¢ siebie i umiejetnosci, ktére moga
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okazac¢ sie bezcenne. Otwarci na wspoétprace i gotowi na nowe wyzwania
ratownicy ze Szkoly sa gotowi pomdc kazdemu, kto chce nauczy¢ sie, jak ratowaé
zycie - dodaje Marta Solnica.

Galeria zdjec
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