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6 lutego 2023

Szpital w Czerwonej Gorze bierze udzial w pilotazowym
programie leczenia gruzlicy wielolekoopornej

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. Sw. Rafala w Czerwonej Gérze jako jedyna
jednostka w wojewodztwie swietokrzyskim przystapila do pilotazowego programu
leczenia gruzlicy wielolekoopornej (MDR-TB). Program ma pomdc w sprawdzeniu
ambulatoryjnego modelu leczenia pacjentéow z ta choroba oraz zapewnic
harmonizacje leczenia ze standardami WHO.

Program leczenia pacjentow z MDR-TB wystartowat na poczatku pazdziernika 2022 roku.
Umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia na swiadczenie opieki i leczenia ambulatoryjnego
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podpisato prawie 40 szpitali w calym kraju. Wsrdd nich jest Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny im. Sw. Rafata w Czerwonej Gorze.

- Program zaktada ograniczenie hospitalizacji pacjentéw z gruzlica
wielolekooporna na rzecz leczenia ambulatoryjnego z wykorzystaniem
telemonitoringu pacjentow - informuje dyrektor Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Sw. Rafata w Czerwonej Gérze Youssef Sleiman.

Do programu moga by¢ zakwalifikowani pelnoletni pacjenci, ktérzy maja udokumentowane
rozpoznanie wstepne MDR-TB lub udokumentowana historie leczenia. Program obejmuje
takze obywateli Ukrainy, ktérzy przebywaja w Polsce w zwiazku z trwajaca waojna, co
umozliwi im kontynuowanie terapii, ktérej byli poddawani w swojej ojczyznie.

Kwalifikacja pacjentéw odbywa sie w poradni Choréb Pluc i Gruzlicy Wojewddzkiej
Przychodni Specjalistycznej Szpitala w Czerwonej Gorze zlokalizowanej w Kielcach ul.
Jagiellonska 72 po analizie rozpoznania. Przy kwalifikacji do leczenia w programie
pilotazowym bierze sie pod uwage takze choroby wspoétistniejagce, dotychczasowy przebieg
gruzlicy i inne czynniki.

- Zakwalifikowani pacjenci odbeda porade lekarska, diagnostyczna i
kwalifikacyjna. Minimum raz w miesigcu beda mieli w naszej poradni wizyty
kontrolne. W poradni beda wydawane im leki, ktére nastepnie beda przyjmowac,
pod nadzorem personelu poradni . Bedzie sie to odbywac z wykorzystaniem
telemonitoringu - ttumaczy Youssef Sleiman, dyrektor szpitala w Czerwonej
Gorze.

Ponadto pacjenci zostana objeci w ramach programu badaniami mikrobiologicznymi
plwociny oraz wszelkimi innymi niezbednymi badaniami dodatkowymi, ktére pomoga w
wykryciu dziatan niepozadanych przyjmowanych lekow.

Po zakonczonym procesie leczenia zostanie przeprowadzona rozszerzona ocena wynikow
leczenia. Dane z terapii pacjentéw beda wysytane do centralnego osrodka koordynujacego,
ktérym jest Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie.

Program pilotazowy zakonczy sie 30 wrzesnia 2024 roku. Po tej dacie nastapi trzymiesieczny
okres ewaluacji programu i osiagnietych dzieki niemu wynikow.
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Obecnie gruZlica wielolekooporna jest leczona w szpitalach, a kuracja trwa nawet 24
miesigce. Leczenie ambulatoryjne pozytywnie wptynie na system opieki zdrowotnej i pozwoli
pacjentom na prowadzenie normalnego zycia rodzinnego, towarzyskiego i zawodowego.
Nowe schematy leczenia, opracowane we wspoipracy z Lekarzami bez Granic sq mniej
toksyczne, efektywniejsze i hamuja zakazno$¢ pacjentow, nie pozwalajac na dalsze
rozprzestrzenianie sie choroby. Dzieki temu nie ma koniecznosci izolowania chorych od
spoleczenstwa, a sama terapia pilotazowa jest takze znacznie krétsza od standardowe;j.
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