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Szpital w Czerwonej Gorze stawia na
najnowoczesniejsze metody operacyjnego leczenia raka
jelita grubego z wykorzystaniem robota

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. Sw. Rafala w Czerwonej Gérze jako jedna z
pierwszych placowek w wojewodztwie swietokrzyskim wprowadza maloinwazyjna
metode operacyjnego leczenia nowotworu jelita grubego z wykorzystaniem robota.
To zabiegi znacznie mniej obciazajace dla pacjentéow, a zarazem dajace
nieporéwnywalnie lepsze rezultaty. Pierwsze operacje zaplanowano juz na wrzesien.
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Jak ttumaczy lek. Maciej Gtowacki, kierownik Oddziatu VI Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej,
do tej pory standardem operacyjnego leczenia nowotwordw jelita grubego byly zabiegi
otwarte. Od okoto 20 lat coraz wieksza popularnos¢ zdobywaja metody matoinwazyjne
oparte o zabiegi laparoskopowe.

- Zabiegi laparoskopowe sa korzystniejsze dla pacjentéw, bo stanowia dla nich mniejsze
obciazenie, generuja mniejszy bol pooperacyjny i wymagaja krotszego pobytu w szpitalu po
zabiegu. Zapewniaja takze wieksza precyzje operowania, co pozwala zachowac funkcje
fizjologiczne czlowieka na lepszym poziomie - méwi lek. Maciej Glowacki.

Na czym polega chirurgia robotyczna?

Rozwinieciem i odmiang chirurgii laparoskopowej jest chirurgia robotyczna i to wtasnie ten
kierunek najbardziej interesuje lekarzy z Czerwonej Géry. Pozwala ona na operowanie
pacjentdw z precyzja niemozliwa do osiggniecia ludzkimi rekoma.

- Operator wykonuje zabieg z pomoca konsoli, ktéra oddalona jest od stotu operacyjnego. Z
tej konsoli steruje praca ramion robota. Ruchy wykonywane przez operatora za pomoca
dzojstikéw przekazywane sa elektronicznie na ramiona robota i koncowki narzedzi
chirurgicznych - wyjasnia lek. Jerzy Majewski z Oddziatu VI Chirurgii Ogdlne;j i
Onkologiczne;.

Operatorowi robota towarzyszy asystent, ktéry uzbraja ramiona robota w narzedzia i
wprowadza je do brzucha pacjenta. Wykorzystanie najnowoczesniejszej technologii w
trakcie operacji eliminuje ruchy mimowolne operatora i zapewnia wiekszy zakres ruchu niz
fizjologiczne ruchy reki cztowieka. To przektada sie na wybitna precyzje operowania.

- Jest to wazne szczegolnie w wypadku operacji w obszarze miednicy, na przyktad
nowotworow odbytnicy, dzieki czemu jesteSmy w stanie oszczedzi¢ nerwy odpowiadajace za
funkcje seksualne, oddawanie moczu, trzymanie stolca - dodaje lek. Jerzy Majewski.

Zanim lekarze i personel WSS rozpoczna zabiegi na pacjentach przejda, kilkuetapowe
szkolenie. Kurs obejmuje treningi na symulatorze, e-learning, wyktady i trening na
zwlokach. Na poczatku zabiegi wykonywane sa pod okiem preceptora, czyli doswiadczonego
chirurga zajmujacego sie od lat chirurgia robotyczna.

Kompleksowa opieka dla pacjentéw onkologicznych

- Mamy doskonate warunki do operowania pacjentow z nowotworami jelita grubego. Szpital

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Szpital w Czerwonej Gérze stawia na
najnowoczesniejsze metody operacyjnego leczenia raka jelita grubego z wykorzystaniem
robota | 2



URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Szpital w Czerwonej Gorze stawia na najnowoczesniejsze metody
operacyjnego leczenia raka jelita grubego z wykorzystaniem robota |
3

dysponuje preznie dzialajaca pracownia endoskopii, ktora zajmuje sie wykrywaniem zmian
nowotworowych. Na kolejnych etapach chorzy sa diagnozowani i przygotowywani do
zbiegéw. Kazdy pacjent przed zabiegiem operacyjnym poddawany jest konsylium
onkologicznemu w naszym szpitalu. Konsylium decyduje o metodzie leczenia. Dzieki temu
mozemy zapewni¢ kompleksowa diagnostyke i leczenie w krotkim czasie pacjentom z
nowotworem jelita - informuje lek. Maciej Glowacki.

Ponadto lekarze WSS maja doswiadczenie w prowadzeniu pacjentéw onkologicznych na
wszystkich etapach leczenia - réwniez po operagji.

Jak zglosi¢ sie do zabiegu?

Pacjenci zainteresowani operacjami robotycznymi powinni zgtosi¢ sie do naszych poradni
chirurgicznych w Czerwonej Gorze lub Kielcach przy ul. Jagiellonskiej 72. Wystarczy
skierowanie od lekarza rodzinnego i kara DILO, czyli karta onkologiczna.

- Pacjentow onkologicznych operujemy na biezgco. Gdy sa gotowi do zabiegu, termin
operacji maja wyznaczony w ciagu kilku dni do kilku tygodni - méwi lek. Maciej Glowacki.

Profilaktyka raka jelita grubego

Najwiekszy wplyw na zachorowanie na nowotwor jelita grubego ma nasza dieta, czynniki
srodowiskowe i genetyczne. Powstawaniu nowotworu sprzyja ciezkostrawna dieta i otytosc.
Pod uwage nalezy réwniez bra¢ predyspozycje rodzinne.

- Tylko wykonujac regularne badania kolonoskopowe jestesmy w stanie unikna¢ badz
wyleczy¢ raka na wczesnym etapie. Regularnym badaniom powinny poddawac sie wszystkie
osoby, ktérzy skonczyty 50. rok zycia niezaleznie od tego, czy maja jakiekolwiek niepokojace
objawy czy nie - ttumaczy lek. Jerzy Majewski.

- Dzieki dobrze rozwinietej pracowni endoskopii szpital dysponuje mozliwoscia wykrywania
zmian nowotworowych jelita grubego i szybkiego podjecia leczenia, co przektada sie na
dtuzszy okres przezywalnosci pacjentéw. Choé zachorowania na raka jelita grubego sg w
czotowce zachorowan na nowotwory ztosliwe, to jednak ten nowotwor jest jednym z lepiej
rokujacych przy wczesnym wykryciu i szybko podjetym leczeniu zabiegowym i
uzupehiajacym. Statystyki przezywalnosci z roku na rok ulegaja poprawie, dzieki coraz
wiekszym mozliwosciom wykonywania kolonoskopii, ktére ma nasz szpital - podkresla
Youssef Sleiman, dyrektor Wojew6dzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Sw. Rafata w
Czerwonej Gorze.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Szpital w Czerwonej Gérze stawia na
najnowoczesniejsze metody operacyjnego leczenia raka jelita grubego z wykorzystaniem
robota | 3



