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10 lutego 2016

Telefon zaufania dla osób w kryzysie

Jeżeli potrzebujesz pomocy, aby wyjść z kryzysu, nie wiesz gdzie szukać ratunku, nie masz z
kim porozmawiać, ktoś Cię skrzywdził, myślisz, że nikt Cię nie rozumie, wstydzisz się swoich
problemów… Zadzwoń pod numer 195 25. Linia jest bezpłatna, anonimowa, dostępna
całodobowo (również w niedzielę i święta). Dyżury przy telefonie pełnią pracownicy
Specjalistycznego Ośrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie posiadający
odpowiednie kwalifikacje. Zadanie od trzech lat jest dofinansowywane przez Samorząd
Województwa Świętokrzyskiego.

 

Z porad telefonicznych korzystają mieszkańcy całego województwa. Dzięki funkcjonowaniu
anonimowego, bezpłatnego “Telefonu zaufania” udało się zapobiec m.in. 18 próbom
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samobójczym, podjąć 9 interwencji, pomóc 79 osobom w kryzysie.


