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| SINIETONRIVSKIE
ETO ZALEWANI

Thumy na Swiecie Zalewajki

VI Swietokrzyskie Swieto Zalewajki, zorganizowane w niedziele, 7 sierpnia w Osadzie
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Sredniowiecznej w Hucie Szklanej, $ciagneto w Géry Swietokrzyskie ttumy mito$nikéw
folkloru, tradycji i dobrej kuchni. W wydarzeniu, ktére odbywato sie pod patronatem
marszatka wojewddztwa Adama Jarubasa, uczestniczyt Jacek Kowalczyk, dyrektor
Departamentu Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego.

Pogoda dopisata, wiec organizatorzy mogli odetchna¢ z ulga. - Najgorszy byiby deszcz,
przyjezdzaja bowiem rodziny z matymi dzieémi, wiec nie ma co ukrywac, ze sobotnia
deszczowa pogoda mocno nas przestraszyta - méwi Katarzyna Witkowska z Centrum
Tradycji, Turystyki i Kultury Gér Swietokrzyskich w Bielinach, ktére byto organizatorem
imprezy.

Rzeczywiscie juz na poczatku imprezy cata osada wypetnita sie turystami, a po bilet
uprawniajacy do wejscia ustawita sie dtuga kolejka. - Mieszkancy Huty Szklanej wchodza
bez biletu, a pozostali w zamian za bilecik dostaja talony na zalewajke. Kazdy powinien
sprobowac tej Swietokrzyskiej zupy - uSmiecha sie Katarzyna Witkowska.

W konkursie na najlepsza swietokrzyska zalewajke, ktora jest wpisana na liste produktow
tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju, wzieto udziat 21 K6t Gospodyn Wiejskich,
jedna restauracja i spotdzielnia socjalna. Przy ich pieknie udekorowanych stoiskach ani
przez chwile nie zabrakto zwiedzajacych.

Monika Wypych, Renata Lutek i Danuta Grzybowska z Kota Gospodyn Wiejskich ,Florianki”
z gminy Zagnansk przekonywatly, ze choé¢ sa mtodym kotem, maja do gotowania serce i
moze okazac sie ze ich zalewajka jest najlepsza.

- Takie imprezy jak dzisiejsza przedtuzaja tradycje i integrujg mieszkancow wojewddztwa.
To takze niezla reklama dla Zagnanska i naszego kota. Mamy swoj znak rozpoznawczy. Do
kazdego rekodzieta, przetworéw czy marynat dotaczamy lis¢ debu, aby pamieta¢ o sedziwym
Bartku - mowi pani Danuta.

Panie chwala sie rowniez, ze cho¢ koto powstato pod koniec pazdziernika 2014 roku, juz w
sierpniu nastepnego roku w Wilkowie zajety trzecie miejsce na III Festiwalu Zupy Rybnej
»Ztota Rybka”. W tamtej rywalizacji wyprzedzity je panie z Kota Gospodyn Wiejskich
»Dabrowianki”, ktore zajely drugie miejsce w rywalizacji o najlepsza zupe rybna, a w
niedziele stanety nieopodal Florianek, aby rywalizowaé¢ o nagrode za najlepsza zalewajke.

- Inni dodawali orzechy, rodzynki, unowoczesniali, a my postawitysSmy na tradycje,
naturalne ziolowe przyprawy. Wyszta klarowna, pachnaca zupka-rosotek - méwi Dorota
Biskupska i zapewnia, ze zalewajka ktora przygotowaty w tym roku, takze oparta jest na
tradycyjnym przepisie na dobry zakwas.

Maria Btonska zdradza, ze zupa ugotowana zostata na wywarze z dziczyzny, a zakwas
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zrobiony zostat na mace zytniej i spirytusie.

- Zalewajka gotowata sie dlugo, wszystkie produkty byty swojskie, Swieze, w najlepszym
gatunku. To jest tajemnica kazdej dobrej potrawy. Swiezo$¢ i wysoka jako$¢ uzywanych
produktow - podkresla raz jeszcze.

Renata Jonczyk dodaje, ze teraz kiedy zespdt ma juz sale préb w nowej Swietlicy
Samorzadowej w Dabrowie, kiedy przestat sie ,poniewierac¢” bedzie dziatal jeszcze bardziej
preznie.

- Bardzo lubimy gotowac, wystepowac. Czes¢ z nas pracuje, niektore sa juz na emeryturach,
ale wszystkie z najwieksza przyjemnoscia przychodzimy na spotkania, na proby nie
szczedzac prywatnego czasu. Wszystko po to, aby na dozynkach, jarmarkach, przegladach
wypadac jak najlepiej - méwi Maria Blonska.

Podczas gdy jurorzy smakowali zupy przygotowane przez najlepsze kucharki i kucharzy, na
scenie wystepowaly zespoty ludowe. Wsrdd nich ,Bobrzanki” z Miedzianej Gory. Ten 21-
osobowy zespdl, w ktorym wystepuja czterej panowie od ponad dziewieciu lat reprezentuje
gmine w konkursach i przegladach folklorystycznych o zasiegu powiatowym i wojewoddzkim.
- Zapraszamy na $wieto pieroga swietokrzyskiego do nas, do Bobrzy - méwi Stanistaw
Banas, a Julian Slusarczyk i Zygmunt Wisniewski oceniaja $wieto zalewajki nie kryjac
uznania. - To bardzo udana impreza. Jest dobra atmosfera. Widac¢, ze goscie nastawieni sa
na dobra zabawe, a uczestnicy cho¢ rywalizuja, wymieniaja sie przepisami, radami
kucharskimi i starymi przepisami. Jest zdrowa konkurencja, duzo ludzi, chyba wiecej niz
przed rokiem, wida¢ ze coraz wiecej oséb lubi muzyke i tradycje ludowe. A nasz
sSwietokrzyski folklor jest naprawde bogaty - przekonuje pan Julian.

Swoje stoisko na imprezie ma réwniez Stowarzyszenie Ziemi Swietokrzyskiej , Warkocz” z
Krajna w Gminie Gorno. - Pierwszy raz gotujemy. Dotychczas tylko degustowatysmy - mowi
Anna Michalska - BylySmy w osadzie jesienia ze studyjna wizyta. Bardzo nam sie podobato,
wspolpracujemy na co dzien, wiec postanowitySmy wystartowa¢ w konkursie. Zaczyn
zrobily$my z wody pobranej ze Zzrédetka sw. Franciszka, a zupe zagescitySmy kasza
jeczmienna. Do tego zwykle przyprawy i troche zidét - dodaje Malgorzata Stepnik.

W niedzielnej imprezie jako gosé specjalny, wystapita znana z jednego z telewizyjnych
programow kulinarnych Klaudia Budny. - Gotuje dzisiaj swoja zupe, nie swietokrzyska, czy
t6dzka. Jest wiele przepiséw i wiele nazw na zalewajke. Zwykle znane mi przepisy
przerabiam, czy troche tylko modyfikuje i opieram sie na swoim guscie kulinarnym i swoim
smaku - Smieje sie Klaudia Budny. Gotuje na oczach gosci zalewajke odpowiadajac na
wszystkie pytania.

- Zalewajka, prosta zupa dla biedoty zmienita sie w ciggu lat. Teraz to prawdziwe bogactwo
smakow, wiec wazne sa skladniki. Ja dodaje bardzo duzo wedzonych skdr z boczku. Wazna
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jest kietbasa i czosnek, zawsze wyciskany, a nie wrzucany w catosci do zupy- zaznacza
Klaudia. Podobnie jak inne kucharki podkresla, ze najwazniejszy jest dobry zaczyn. A ten
zawsze powstaje z maki zytniej i razowego chleba.

Impreza poczatkowo skierowana gtdwnie do 0sob prowadzacych dziatalno$¢ zwigzana z
agroturystyka zyskata wielu zwolennikow spoza tego kregu. Osade odwiedzito ponad 5 tys.
0s0b. W niedziele wsrod ttumow ktore zwiedzaly osade, zatrzymywaly sie przy stoiskach czy
odpoczywaly wsrod brzdz, miedzy ktérymi zawieszono hamaki, stychac bylo jezyk angielski,
czy francuski. Wiele os6b zdecydowalo sie takze na spacer na Swiety Krzyz, ktéry z roku na
rok lepiej przygotowany jest na przyjmowanie turystow.

VI Swietokrzyskie Swieto Zalewajki zakonczyto sie zwyciestwem Stowarzyszenia Ziemi
Swietokrzyskiej ,Warkocz”, drugie miejsce zajeto KGW ,Lomniczanki”, a trzecie Koto z Woli
Jachowe;j.

Marzena Sobala
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