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TORAKOCHIRURDZY Z SCO OPERUJA PACJENTOW Z
RAKIEM PLUCA W ASYSCIE ROBOTA DA VINCI

Swietokrzyskie Centrum Onkologii jako trzeci osrodek w Polsce wdrozylo
lobektomie (usuniecie plata pluca) w asyscie robota da Vinci u chorych z rakiem
pluca. Po raz pierwszy w Polsce w operacji torakochirurgicznej z uzyciem robota
zostala rowniez zastosowana krioanalgezja, pozwalajaca zmniejszy¢ u pacjenta bol
pooperacyjny.

Pierwsze w SCO operacje torakochirurgiczne (anatomiczne lobektomie z limfadenektomia) z
wykorzystaniem systemu robotycznego da Vinci zostaly przeprowadzone 22 i 23 lutego 2024
r. u dwojga pacjentdéw z rakiem ptuca. Liderem zespotu operacyjnego byt dr hab. n. med.
Pawet Rybojad, specjalista chirurgii klatki piersiowej, kierujacy Klinika Chirurgii Klatki
Piersiowej SCO, lekarzem asystujacym operatorowi byta dr Aleksandra Czarnecka,
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specjalista chirurgii klatki piersiowe;.

Przebieg zabiegéw obserwowat jako proktor dr Michal Wilkoj¢, specjalista
chirurgii klatki piersiowej z Kliniki Chirurgii Ogoélnej, Onkologiczne;j,
Metabolicznej i Torakochirurgii Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie.
- Przebieg zabiegow planowy, bez probleméw technicznych, bardzo sprawnie
przeprowadzony. Na pewno pozwoli pacjentom powrdci¢ do peinej sprawnosci.
Przygotowanie osrodka doskonate - ocenit proktor.

Jestem dumny, Ze nasi pacjenci beda mogli korzystac¢ z najnowszych technik operacyjnych,
jakie daje chirurgia robotyczna - mowi profesor dr hab. n. med. Stanistaw G6zdz, dyrektor
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.

Robotyka nadzieja torakochirurgii

Wykorzystanie robota w torakochirurgii jest nowoscia w Polsce. Pierwsza tego typu operacje
wykonat w 2022 roku dr Michat Witkoj¢ z Kliniki Chirurgii Ogélnej, Onkologicznej,
Metabolicznej i Torakochirurgii Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie. W asyscie
robota operuja torakochirurdzy w Centrum Onkologii w Bydgoszczy. Swietokrzyskie
Centrum Onkologii jest trzecim osrodkiem w Polsce, ktéry wdrozy! takie zabiegi.
Torakochirurdzy z SCO odbyli kilkunastostygodniowe szkolenie w zakresie pracy z robotem
da Vinci w osrodku chirurgii robotycznej w Barcelonie oraz w Centrum Onkologii w
Bydgoszczy i w WIM.

Jak ocenia prof. Pawet Rybojad, zastosowanie robota w operacjach raka ptuca pozwala
chirurgowi operowac z niezwykla precyzja i tak doskonata widocznoscia operowanych zmian
jakby ogladat je pod mikroskopem. Jest to mozliwe dzieki 10 krotnemu powiekszeniu
optycznemu i obrazowaniu 3 D w jakosci HD z mozliwoscia modulowania gtebi obrazu pola
operacyjnego zastosowanymi w systemie da Vinci. Robot przektada ruch gatek ocznych i reki
chirurga na ruch robotyczny, niwelujac drzenie rak i dajac kilkukrotnie wiekszy zakres
ruchéw, niz umozliwia ludzki nadgarstek. Ruchy narzedzi robotycznych sa wykonywane ze
zminimalizowana sita ucisku na powierzchnie ciata pacjenta.

- Robot porusza wszystkimi czterema ramionami odwzorowujac ruchy reki, ale
jest w srodku pacjenta i swoja malutka robotyczna reka moze dotrze¢ doktadnie
w to miejsce, w ktérym chirurgowi zalezy na najwiekszej precyzji. Operujac ma
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sie wrazenie, ze jest sie wewnatrz pacjenta - mowi torakochirurg.

Precyzja dzialania i mozliwos$¢ dotarcia do najgtebiej potozonych tkanek umozliwia bardzo
dokladne usuniecie zmian nowotworowych, szczegétowe ustalenie zaawansowania procesu
nowotworowego i lepsze planowanie ewentualnej terapii uzupetniajacej.

Dr Michat Witkojé z WIM, ktéry wdrozyt w Polsce operacje robotyczne w obrebie klatki
piersiowej ma nadzieje, ze chirurgia robotyczna bedzie sie rozwija¢, poniewaz pozwala na
szybszy powrdt do zdrowia pacjentow:

- Zabiegi odbywaja sie przez niewielkie ciecia, dzieki czemu chorzy moga by¢
szybciej uruchomieni, ryzyko powiktan pooperacyjnych jest znacznie mniejsze a
czas dojscia do peinej sprawnosci jest krotki. Pacjenci sa w duzo lepszej formie,
dzieki czemu, jesli jest potrzebne uzupetniajace leczenie onkologiczne, chemio
lub radioterapia, moga je relatywnie szybko otrzymad.

Mrozeniem w bdl pooperacyjny

W SCO podczas robotycznych lobektomii zostata zastosowana dodatkowo krioanalgezja
(dzialanie przeciwbolowe, polegajace na zamrazaniu nerwow miedzyzebrowych, ktore
zaopatruja bolowo Sciane klatki piersiowej i skdre) aby zmniejszy¢ u pacjentéw bol
pooperacyjny. Zastosowane dzialanie przeciwbdlowe utrzymuje sie przez kilka miesiecy, w
zwigzku z tym pacjenci nie tylko tatwiej dochodza do siebie po zabiegu operacyjnym, ale
moga niezwtocznie rozpocza¢ rehabilitacje pooperacyjna.

Oboje zoperowani i zaopatrzeni w ten sposéb przeciwbolowo pacjenci w nastepnej dobie po
zabiegu wstali z t0zek, poruszajac sie bez bolu o wlasnych sitach.

Dr Aleksandra Czarnecka, pierwsza w Polsce kobieta torakochirurg operujaca
przy pomocy robota, thumaczy: - Mamy przed soba mocnego przeciwnika, jakim
jest choroba nowotworowa, dlatego musimy sie do tego przygotowac na
najwyzszym poziomie. Robot jest narzedziem, ktére umozliwia nam bardzo
precyzyjna prace i niweluje jakiekolwiek komplikacje u chorego, ktory pod
wzgledem fizycznym i psychicznym juz jest mocno obcigzony samym pietnem
choroby nowotworowej. Jezeli mozemy dotozy¢ staran, zeby zycie pacjenta lepiej
wygladato, dlaczego tego nie zrobic?
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Szerokie plany chirurgii robotycznej w SCO

W SCO wykonywanych jest rocznie okoto 100 duzych leczniczych operacji u chorych z
rakiem pltuca, ponadto w osrodku przeprowadzane sa rowniez mniejsze zabiegi w celu
rozpoznania lub usuniecia przerzutu oraz operacje paliatywne. W tym osrodku pacjent z
rakiem ptuca otrzymuje kompleksowe leczenie, zaréwno chirurgiczne, jak i uzupetniajace
oraz rehabilitacje i pomoc psychologiczna.

W Polsce co roku rozpoznaje sie ponad 21 tys. nowych zachorowan na raka ptuca.
Najwiekszy odsetek zachorowan przypada pomiedzy 60-80 rokiem zycia. Nowotwor pojawia
sie na ogot bezobjawowo, czesto jest wykrywany przypadkowo. Sieje ogromne spustoszenie,
co roku powodujac zgon ponad 20 tysiecy oséb w Polsce. - Mamy nadzieje, ze dzieki
zastosowaniu tych matoinwazyjnych i niezwykle precyzyjnych zabiegéw poprawi sie jakos¢
leczenia i komfort zycia pacjentow z rakiem ptuca - méwi prof. Pawet Rybojad.

Robot da Vinci IV generacji zostal zakupiony przez SCO w 2023 r. w ramach projektu
»~Doposazenie Bloku Operacyjnego w nowoczesny system robotowy wraz z wyposazeniem
celem stworzenia Centrum Chirurgii Robotowej Ziemi Kieleckiej oraz podniesienia jakosci i
poprawy dostepu do najnowoczesniejszych procedur chirurgicznych realizowanych w
Swietokrzyskim Centrum Onkologii w Kielcach” , na mocy umowy podpisanej z
Ministerstwem Zdrowia, z dofinansowaniem ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego. Pierwsze operacje robotyczne (radykalne prostatektomie) wykonali urolodzy
(51 6 pazdziernika 2023r.). Do pracy z robotem przygotowuja sie ginekolodzy, chirurdzy i
otolaryngolodzy z SCO.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro TORAKOCHIRURDZY Z SCO OPERUJA
PACJENTOW Z RAKIEM PLUCA W ASYSCIE ROBOTA DA VINCI | 4



