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Transplantacje nerek w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym?

Jest szansa, ze w najblizszych latach w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach
zacznie funkcjonowaé program przeszczepiania nerek. Byl to jeden z watkow, jaki zostat
poruszony w czasie konferencji zorganizowanej w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa w Kielcach, z okazji Ogélnopolskiego Dnia Transplantacji.

- Transplantacja jest najlepsza metoda leczenia nerkozastepczego: nie tylko poprawia
komfort zycia tym pacjentom - niektdrzy wracaja do pelnej sprawnosci, ale przeszczepienia
przede wszystkim przedtuzaja zycie - przekonywat w trakcie konferencji prof. UJK , dr
hab. n. med. Andrzej Jaroszynski - kierownik Kliniki Nefrologii Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach.

Specjalista podkreslit, ze potrzeby w dziedzinie przeszczepiania nerek sa olbrzymie. W
Polsce dializowanych pacjentéw, leczonych nerkozastepczo jest okoto 25 tysiecy, z czego 10
- 15 procent nadaje sie do transplantacji, czyli jest to okoto 3 tysiecy osob.

Prof. zw. dr hab. n. med. Stanistaw Gluszek - Kierownik Kliniki Chirurgii Ogolnej,
Onkologicznej i Endokrynologicznej, prorektor do spraw medycznych UJK szacuje, ze w
Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach do pierwszego przeszczepu nerek dojdzie w
ciggu dwoch lat. Osrodek bedzie musiat spelni¢ okreslone kryteria, w tym bardzo wazne:
kadrowe.

- Problemem z ktérym musimy sie zmierzy¢ jest niewatpliwie koordynacja pracy
specjalistdw réznych dziedzin, pracy wielu klinik: chirurgii, nefrologii ale rowniez
hematologii, radiologii, mikrobiologii. Gdyz dopiero perfekcyjna wspotpraca tych wszystkich
dziedzin przelozy sie na to, Ze ten program bedzie mogt powstacé i ze bedzie na najwyzszym
Swiatowym poziomie. Mam nadzieje, ze za rok bede mogt powiedzie¢ cos$ wiecej na temat
startu przeszczepiania nerek w Kielcach - powiedziat profesor Jaroszynski.

- Powoli wszystko przygotujemy, aby profesjonalnie do tego podejs¢, zabezpieczy¢
odpowiednie warunki i abySmy mogli sprosta¢ wymaganiom europejskim, swiatowym i
aby$smy mogli to wykonywac, tak jak sie robi to w najlepszych osrodkach - zapewnit
Stanistaw Gluszek. Profesor zwrdcit uwage na koniecznos$¢ stymulowania rozwoju
transplantologii w Swietokrzyskiem, co ma réwniez duze znaczenie w $wietle rozwoju
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Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Duza czes¢ konferencji w RCKiK poswiecona byla przeszczepom szpiku. W Osrodku
Dawcéw, ktory funkcjonuje w Kielcach od 2011 roku, jest obecnie zarejestrowanych ponad
25 tysiecy oséb z wojewodztwa swietokrzyskiego, matopolskiego, podkarpackiego, ale i
czesci tddzkiego oraz Mazowsza. Z grupy tej komorki macierzyste oddaty dotychczas 32
osoby, a 4 az dwukrotnie - poinformowala doktor Zdzisltawa Sitarz - Zelazna, zastepca
dyrektora do spraw medycznych RCKiK w Kielcach.

W trakcie spotkania uhonorowano czworke dawcow szpiku: Karoline Wolowiec, Monike
Paprote - Jarosz, tukasza Yapke i Lukasza Skrzypczyka. Powtarzali oni, ze oddanie
komérek macierzystych byto dla nich pewna oczywistoscia i ze w zaden sposéb nie
ucierpiato na tym ich zdrowie.

Dr hab. n. med. Marcin Pasiarski - kierownik Kliniki Hematologii i Transplantacji Szpiku
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii stwierdzil, Ze osoby te podarowaty innym ludziom
zycie, a oddanie komorek macierzystych okreslit mianem ,bohaterstwa”. Lekarz przyznat,
ze liczba zachorowan na schorzenia i nowotwory hematologiczne wzrasta, a tym samym
rosnie zapotrzebowanie na allogeniczne przeszczepianie komorek od dawcy spokrewnionego
lub niespokrewnionego. Przygotowanie chorego do transplantacji trwa wiele miesiecy. W
momencie catkowitej reemisji moze doj$¢ do przeszczepu, dzieki ktéremu szpik sie
regeneruje, a do tego pacjent otrzymuje swoista armie do walki z komdérkami
nowotworowymi, ktérych nie udato sie zniszczyé mimo silnej chemioterapii.

Marcin Pasiarski apelowat do potencjalnych dawcéw, by decyzje o tym, ze chca oddaé szpik
podejmowali Swiadomie i aby nigdy jej nie zmieniali, gdyz zniszcza w ten sposob
wielomiesieczne, ciezkie leczenie chorego.

Polska pod wzgledem liczby zarejestrowanych potencjalnych dawcéw szpiku (ponad milion
200 os0b) jest obecnie na trzecim miejscu w Europie, po osrodkach w Niemczech i Wielkiej
Brytanii.

zrodto: www.wszz.kielce.pl
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