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12 pazdziernika 2018

Udana akcja badan spirometrycznych w Starachowicach

Powiatowy Zaklad Opieki Zdrowotnej w Starachowicach wlaczajac sie w obchody
Swiatowego Dnia Spirometrii, zorganizowatl akcje profilaktyczna skierowana
glownie do palaczy. W dniach 1, 2 i 4 pazdziernika 2018 r. w Poradni Gruzlicy i
Chordb Pluc przeprowadzono bezplatne badania spirometryczne. Skorzystalo z nich
73 Pacjentow.

W ramach akcji profilaktycznej kazda osoba poddana badaniu spirometrycznemu, czyli
ocenie przeptywu powietrza przez ptuca oraz pojemnosci i funkcji ptuc, otrzymata wynik
badania oraz skorzystata z konsultacji specjalistycznej. Dzieki kompleksowemu podejsciu do
Pacjenta mozliwe byto nie tylko zdiagnozowanie, ale i zalecenie leczenia. Jak sie okazato, u
12 z 73 przebadanych o0s6b (16,4%) stwierdzono patologiczne parametry. Osoby te
otrzymaty pisemna informacje na temat wykrytych nieprawidtowosci i zostaty
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poinformowane o koniecznosci dalszej diagnostyki
i leczenia.

Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej w Starachowicach byt jedna z czternastu placéwek w
wojewddztwie $wietokrzyskim, ktére wiaczyly sie w organizacje Swiatowego Dnia
Spirometrii, wspotpracujac w tym zakresie z Polska Federacja Stowarzyszen Chorych na
Astme, Alergie i POChP. Motywem przewodnim byt wplyw zanieczyszczen powietrza na
nasze zdrowie. W akcje profilaktyczng zaangazowata sie lek. med. Jolanta Nowak oraz
pielegniarki Katarzyna Oleszczuk - Tobiszewska, Krystyna Guta i Edyta Wzorek.
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