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Uhonorowano swietokrzyskich krwiodawcow

Trwaja Dni Honorowego Krwiodawstwa - swieto wszystkich dawcow krwi,
wolontariuszy, ale takze pracownikow instytucji stuzby krwi i wszystkich,
Zaangazowany w procesy leczenia krwia. Jest to okazja do spotkan i podziekowan za
bezinteresownie niesiona pomoc i wspieranie potrzebujacych chorych, dzielenie sie
bezcennym darem krwi. W uroczystosciach zwiazanych z Dniami Honorowego
Krwiodawstwa w Kielcach, w Wojewodzkim Domu Kultury, wzial udzial marszatek
wojewodztwa swietokrzyskiego Andrzej Betkowski oraz dyrektor Departamentu
Ochrony Zdrowia Urzedu Marszalkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego
Bogumila Niziotek.

W 1972 roku Polski Czerwony Krzyz, doceniajac zastugi honorowych dawcéw krwi,
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ustanowil Dni Honorowego Krwiodawstwa, ktére niezmiennie obchodzone sg 22-26
listopada. W tych dniach organizowane sa spotkania, podsumowujace roczne zbiorki krwi,
popularyzujace idee donacji krwi i szpiku, ale tez jest to okazja do wreczenia odznaczen,
ztozenia podziekowan wszystkim oddajacym honorowo krew.

Uroczyste spotkanie ze $wietokrzyskimi krwiodawcami, zorganizowane przez Swietokrzyski
Oddziat Okregowy PCK, odbyto sie w pigtek 25 listopada w Wojewddzkim Domu Kultury w
Kielcach. Krwiodawcom wreczono odznaczenia panstwowe, oraz odznaki “Honorowego
Dawcy Krwi - Zastuzony dla Zdrowia Narodu” i “Zastuzonego Honorowego Dawcy Krwi”.

Marszatek wojewodztwa swietokrzyskiego Andrzej Betkowski przekazat wszystkim,
dzielacym sie z chorymi swoja krwia podziekowania za bezinteresownos¢, oddanie,
kontynuowanie wyjatkowej dziatalnosci dla dobra innych ludzi. Ztozy! réwniez obecnym
krwiodawcom zyczenia zdrowia oraz pomyslnosci.

W spotkaniu wzigt udziat takze m.in. senator RP Krzysztof Ston.

W wojewddztwie swietokrzyskim osrodkiem stuzby krwi, przeznaczonym do pobierania krwi
od uprzednio zakwalifikowanych krwiodawcéw, oddzielania sktadnikéw krwi oraz
zaopatrywania w nie w ciggu catej doby szpitali jest Regionalne Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa w Kielcach. Prowadzi, w swoich oddziatach state pobieranie krwi,
przygotowuje akcje wyjazdowe, promocyjne spotkania i wydarzenia, zachecajace do
przystapienia do grona honorowych krwiodawcow. Obecnie kazdy, kto odda krew w piatek,
moze liczy¢ na otrzymanie bezptatnego biletu wstepu na spektakl do kieleckiego Teatru im.
S. Zeromskiego. Honorowi krwiodawcy otrzymuja réwniez m.in. kolekcjonerskie,
pamigtkowe kubki.

Przypominamy, mozesz odda¢ honorowo krew, jesli:

* jestes zdrowy

» masz skonczone 18 lat i posiadasz dowdd osobisty lub paszport

» masz odpowiednia wage ciata (powyzej 50 kg)

 nie chorowates na zottaczke, kite, nie chorujesz na choroby przewlekte, wymagajace
przyjmowania lekow na state

« zapoznasz sie z ,Informacja o chorobach zakaznych dla krwiodawcow” i wypehisz
kwestionariusz dla krwiodawcow

» jesli w ciagu ostatnich 6 miesiecy nie miates wykonywanego zabiegu operacyjnego,
tatuazu, przektucia uszu lub innych czesci ciata

* nie jestes na czczo
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Dawcami krwi nie moga by¢ kobiety w ciazy i w okresie 6 miesiecy po porodzie oraz w
okresie menstruacji i trzy dni po jej zakonczeniu.

Informacje o godzinach pracy w placéwkach stuzby krwi, a takze o organizowanych akcjach
wyjazdowych dla krwiodawcow dostepne sa na stronie Swietokrzyskiego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach.

Galeria zdjec
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