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Uratuj komus zycie - oddaj krew

Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach apeluje do mieszkancow
wojewodztwa swietokrzyskiego o oddawanie krwi. W czwartek, 23 lipca na ulicy
Sienkiewicza w Kielcach bedzie mozna oddac¢ ten drogocenny lek w ramach akgji , Krew
Darem Zycia”.

Miesiace wakacyjne obfitujg w nieszczesliwe wypadki drogowe czy w gospodarstwach
podczas prac rolniczych. Latem szczegdlnie brakuje krwi, a przeciez niezbedna jest do
ratowania zdrowia i zycia ludzi. Dawca moze zosta¢ kazdy zdrowy cztowiek w wieku 18-65
lat, ktory nie chorowal na zoéttaczke, wazy powyzej 50 kilogramdéw oraz posiada dowdd
osobisty.

Najbardziej brakuje grup krwi: ARh+, BRh-, 0Rh+. ORh-. Krew mozna oddawac takze w
placéwce RCKiK przy ul. Jagiellonskiej 66 w Kielcach oraz w oddziatach terenowych w
wojewddztwie, a takze podczas akcji wyjazdowych.

Wiecej informacji na stronie http://www.rckik-kielce.com.pl/jom1.5/jupgrade/
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