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Urolodzy z SCO wykonali z pomoca robota pierwsza
regionie cystoprostatektomie u pacjenta z
zaawansowanym rakiem pecherza

Urolodzy ze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii wykonali pierwsza w regionie
swietokrzyskim robotyczna cystoprostatektomie - radykalne usuniecie pecherza
moczowego wraz z prostata i pecherzykami nasiennymi u chorego z
zaawansowanym rakiem pecherza. To najwiekszy zabieg z zakresu urologii
onkologicznej, ze wsparciem robota wykonuja go nieliczne osrodki w Polsce. Takie
operacje sa domena wyselekcjonowanych, doswiadczonych zespolow.
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- Staramy sie wykorzystywac techniki matoinwazyjne, zeby zminimalizowac
ryzyko powiklan i zaoszczedzi¢ duza ilos¢ struktur istotnych dla pacjenta z uwagi
na odtworzenie ciagtosci drog moczowych, a tym samym zapewni¢ mu jak
najlepszy komfort zycia po leczeniu - méwi dr n. med. Jarostaw Jaskulski,
specjalista urologii FEBU, kierownik Kliniki Urologii SCO.

Robotyczna cystoprostatektomie wykonat 20 listopada 2024 r. zespo6t w skladzie dr n.med.
Jarostaw Jaskulski - lekarz operujacy, dr n.med. Mateusz Obarzanowski - lekarz asystujacy,
dr Dorota Niewiadomska - anestezjolog, pielegniarki operacyjne: Agnieszka Witkowska,
Katarzyna Adamska, Agnieszka Swiderska oraz Agnieszka Jerzykowska - pielegniarka
anestezjologiczna. Przebieg operacji nadzorowat jako proktor dr n.med. Krzysztof Ratajczyk
z Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego we Wroctawiu, ktory jako jeden z pierwszych w
Polsce wdrazat radykalne cystektomie ze wsparciem robota chirurgicznego.

Jak informuje dr n.med. Jarostaw Jaskulski, ten bardzo rozlegty i czasochtonny zabieg (trwa
Srednio 4-6 godzin), przebiegat dwuetapowo. Najpierw urolodzy usuneli chory narzad wraz z
gruczotem krokowym, pecherzykami nasiennymi i weztami chtonnymi. W drugim etapie
odtworzyli ciagto$¢ drog moczowych i funkcje odprowadzenia moczu z wykorzystaniem
fragmentu jelita cienkiego.

- Operacje rekonstrukcyjna mozna przeprowadzi¢ dwojako, albo wykonujac zastepczy
pecherz jelitowy w miejscu usunietego narzadu, albo poprzez wytworzenie urostomii. U tego
pacjenta zdecydowaliSmy sie na wykonanie urostomii - mowi dr Jaskulski. Dodaje, ze chorzy
z urostomia moga ja obstugiwac¢ samodzielnie i wrdci¢ do normalnego funkcjonowania oraz
aktywnosci zawodowe;j.

Pacjent w drugiej dobie po operacji samodzielnie wstal z 16zka, a po tygodniu wyszed} do
domu. Standardowy czas pobytu po cystektomii wykonanej metoda otwarta lub
laparoskopowa siega 10-14 dni.

Robotem maloinwazyjnie, bardziej komfortowo dla pacjenta i lekarza

Jak podkresla kierownik Kliniki Urologii SCO, zaleta systemu robotycznego jest to, ze
pozwala na przeprowadzenie tak ztozonego i czasochtonnego zabiegu w warunkach duzo
bardziej komfortowych dla pacjenta i dla operatora. - Narzedzia robotyczne maja wiekszy
zakres ruchu, co pozwala na lepszy dostep do struktur trudno dostepnych w metodzie
otwartej czy laparoskopowej. -Poniewaz w systemie robotycznym mamy lepszy wglad w pole
operacyjne, jesteSmy w stanie zamykac¢ duzo mniejsze naczynia krwionosne, w zwigzku z
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tym jest mniejsze ryzyko krwawienia sSrédoperacyjnego i pooperacyjnego. Robot pozwala
zmniejszy¢ tez ryzyko chlonkotoku, wiec nie trzeba zaktada¢ pacjentom drendéw do jamy
otrzewnej, co minimalizuje ryzyko infekcji w okresie pooperacyjnym, zmniejsza dolegliwosci
bolowe i pozwala na duzo szybsze uruchamianie po zabiegu - wylicza urolog. A takze, co
bardzo istotne, system robotyczny umozliwia wykonanie catej operacji, wtacznie z etapem
odtworzenia pecherza, srédbrzusznie bez koniecznosci wytaniania jelita na zewnatrz, co byto
niemozliwe przy operacjach metoda klasyczna i laparoskopowa. - To tez przyspiesza
rekonwalescencje i powrot do prawidlowej perystaltyki jelit u pacjenta - dodaje dr Jaskulski.

Rocznie w Polsce notuje sie okoto 7 tys. zachorowan na raka pecherza (w wojewddztwie
Swietokrzyskim ponad 280).

Zabieg robotycznej cystektomii (u mezczyzn cystoprostatektomii) nie jest obecnie
refundowany przez NFZ, jest rozliczany jak cystektomia wykonana metoda laparoskopowsa,
jednak decyzja dyrekcji SCO, dla pacjentéw jest on bezptatny. Procedura jest przeznaczona
dla pacjentéw z zaawansowanym rakiem pecherza. Rocznie urolodzy w SCO wykonuja okoto
60 operacji usuniecia pecherza moczowego.

Wiodacy osrodek w leczeniu nowotworow ukladu moczowo-plciowego

Klinika Urologii SCO nalezy do wiodacych osrodkéw leczenia nowotworéw uktadu moczowo-
plciowego. Ponad 5 lat temu, jako pierwszy osrodek w wojewodztwie Swietokrzyskim
wdrozyta biopsje fuzyjna (z wykorzystaniem MR) gruczotu krokowego w diagnostyce raka
tego narzadu. Od pazdziernika 2023 r. wykorzystuje system robotyczny da Vinci do
radykalnych prostatektomii. W ciagu roku specjalisci z Kliniki Urologii wykonali blisko 260
robotycznych prostatektomii. 19 listopada 2024r. urolodzy z SCO jako pierwsi w regionie
wdrozyli przezskorna krioablacje guza nerki u pacjentdw z rakiem tego narzadu.

W SCO pacjenci po radykalnych zabiegach operacyjnych objeci sa réwniez
specjalistyczna rehabilitacja urologiczna, pozwalajaca na szybsze odzyskanie
funkcji trzymania moczu. Tak kompleksowa opieka jest unikalnym rozwiazaniem w
skali kraju. Osrodek zapewnia rowniez pelne leczenie uzupekiajace (radioterapie,
chemioterapie i immunoterapie).

Drugi robot pilnie potrzebny

Jak poinformowat podczas briefingu dla medidéw prof. dr hab. n.med. Stanistaw Go6dz,
dyrektor Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, robot da Vinci jest juz wykorzystywany w
pieciu klinikach zabiegowych SCO (chirurgii, urologii, ginekologii, chirurgii klatki
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piersiowej, otolaryngologii). W ciggu roku specjalisci z tych klinik wykonali z jego pomoca
440 zabiegéw. Rodzaj robotycznych zabiegéw w SCO sukcesywnie sie poszerza. - Widzac
jako to sie dynamicznie rozwija, ze robot pracuje przez 12-14 godzin dziennie, przez 5 dni w
tygodniu, na granicy swojej wydolnosci i stuzy mieszkancom, zwracamy sie do pani
marszatek Renaty Janik oraz do Zarzadu wojewodztwa swietokrzyskiego o wsparcie naszego
szpitala kolejnym robotem da Vinci - zaapelowat dyrektor Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii.

Robot da Vinci IV generacji zostal zakupiony przez SCO w 2023 r. w ramach projektu
»~Doposazenie Bloku Operacyjnego w nowoczesny system robotowy wraz z wyposazeniem
celem stworzenia Centrum Chirurgii Robotowej Ziemi Kieleckiej oraz podniesienia jakosci i
poprawy dostepu do najnowoczesniejszych procedur chirurgicznych realizowanych w
Swietokrzyskim Centrum Onkologii w Kielcach”. Warto$¢ projektu: 16 031 087,04 PLN.
Srodki pochodzity z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach dziatania
11.3 Wspieranie naprawy i odpornosci systemu ochrony zdrowia os priorytetowa XI REACT-
EU.
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