
CANDIS program leczenia dla osób uzależnionych od marihuany w
województwie świętokrzyskim | 1

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro CANDIS program leczenia dla osób
uzależnionych od marihuany w województwie świętokrzyskim | 1

18 maja 2012

CANDIS program leczenia dla osób uzależnionych od
marihuany w województwie świętokrzyskim

CANDIS jest modułowym programem terapeutycznym  dla osób po 16 roku życia mających
problemy spowodowane używaniem konopi indyjskich. Program oparty jest na rozmowie
motywującej, technikach behawioralno-poznawczych oraz metodach rozwiązywania
problemów. Najważniejszymi efektami programu są: abstynencja, zmniejszenie wskaźnika
zażywania konopi indyjskich w ciągu ostatnich 4 tygodni, utrzymywanie efektów terapii oraz
poprawa wskaźnika utrzymywania się w terapii.

W trakcie 10 sesji terapii młodzież uzyskuje kompetencje umożliwiające utrzymywanie
abstynencji od przetworów konopi indyjskich. Zostają wyuczone także specjalne
umiejętności po to by poradzić sobie z trudnościami dnia codziennego. W województwie
świętokrzyskim spotkania w ramach realizacji programu CANDIS odbywają się w formie
sesji terapii indywidualnej w PROMEDIC Centrum Psychoterapii w Staszowie ul. Wschodnia
23 oraz w PROMEDIC Centrum Psychoterapii  w Pińczowie ul. Bednarska 3.
Umówienie terminu spotkania
– Staszów  rejestracja tel. 535-88-22-44, do  terapeuty –  791-063-393, lub- 533-033-311
– Pińczów  rejestracja tel. 794-697-913, do  terapeuty – 791-063-393.

Więcej informacji na temat programu 
http://www.kbpn.gov.pl/CANDIS_4_2011.htm?id=1766875
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