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31 grudnia 2015

Dom Seniora “Manhattan” oficjalnie otwarty!

Dom Seniora “Manhattan”, funkcjonujacy w ramach rzadowego Programu Wieloletniego
»Senior - WIGOR” na lata 2015-2020, zostat oficjalnie otwarty w srode, 30 grudnia, w
Galerii Skatka w Starachowicach. Uroczystego otwarcia obiektu dokonali prezydent
Starachowic Marek Materek oraz petnomocnik Marszatka Wojewo6dztwa Swietokrzyskiego
ds. Senioréw Jerzy Pyrek. Na uroczystosci obecna byta takze Wirginia Szmyt, bardziej znana
jako “Dj Wika”, najstarsza w Polsce D], ambasadorka programu ,Senior - WIGOR”, ktdéra po
zakonczeniu czesci oficjalnej poprowadzita dla senioréw “Potancéwke z WIGOREM”.

Dom Seniora mieszczacy sie w przy ulicy Armii Krajowej 28 (Galeria Handlowa Skatka) to
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prowadzona przez Gmine Starachowice placowka wsparcia dziennego, przeznaczona dla
trzydziestu osob niepracujacych w wieku 60+. Zostata sfinansowana z rzadowego programu
»Senior - WIGOR”. Dom Seniora przystosowany zostat do potrzeb oso6b niepetnosprawnych,
a seniorzy maja do dyspozycji prawie 300 metréw kwadratowych. Moga liczy¢ na
dwudaniowy obiad, kawe, herbate, napoje, przekaski, mozliwos¢ korzystania z kuchni,
pralkosuszarki i prysznica. Dom zapewnia podstawowa pomoc przedmedyczna (dorazna
opieka pielegniarki/opiekuna medycznego/fizjoterapeuty, dietetyka), treningi umiejetnosci
spotecznych i pamieci, nauke obstugi komputera oraz internetu, kétka dyskusyjne, grupy
zainteresowan, gimnastyke usprawniajaca, spacery w grupach, wyjscia do kina. Podopieczni
maja mozliwos$¢ korzystania z codziennej prasy, komputera i internetu, telewizji oraz
biblioteki.

Placoéwka proponuje seniorom pobyt przez minimum 8 godzin dziennie, od poniedziatku do
piatku; w poniedziatki, wtorki, sSrody i piatki w godzinach od 8.00 do 16.00, natomiast w
czwartki w godzinach od 11.00 - 19.00 (z wyjatkiem sobét, niedziel i dni $wigtecznych).

Koszty pobytu w domu dziennego pobytu senioréw to 620 ztotych miesiecznie od osoby. 220
z} to optata ponoszona przez pensjonariusza, 200 ztotych doptaca Gmina Starachowice, za$s
200 ztotych doktada Ministerstwo Pracy i Polityki Spoteczne;j.

W budynku, poza Domem Dziennego Pobytu dla 30 oséb, swoje siedziby beda miaty takze
Gminna Rada Senioréw i Uniwersytet Trzeciego Wieku.

foto. Urzqd Miasta Starachowice
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