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W dniu 21 listopada  2011r. o godzinie 1000 w siedzibie Wyższej Szkoły Biznesu  i
Przedsiębiorczości w Ostrowcu Świętokrzyskim przy ul. Akademickiej 12 odbędzie się
regionalna konferencja w ramach projektu Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w
Ostrowcu Świętokrzyskim oraz Wojewódzkiej Społecznej Rady Seniorów pt. „Właściwe
odżywianie źródłem energii życiowej”.

Powyższy  projekt  realizowany  jest  przy  współudziale  środków  finansowych  Samorządu
Województwa Świętokrzyskiego i ma na celu propagowanie zdrowego stylu życia poprzez
edukację  prozdrowotną,  promocję  zdrowej  żywności  oraz  utrwalenie  najlepszych  dla
organizmu nawyków żywieniowych mających wpływ na aktywność życiowa człowieka w
każdym  wieku.  Ponadto  podczas  spotkania  zostanie  zorganizowana  wystawa  zdrowej
żywności i wypieków”.


