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Projekt ,,Zachowaj trzezwy umyst”

W ramach realizacji zadania publicznego pt. ,Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym
realizacja kampanii informacyjno-edukacyjnych ostrzegajacych o ryzyku zdrowotnym
zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych adresowanych do réznych grup
docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicow” Stowarzyszenie Nadzieja
Rodzinie zrealizowato projekt pod nazwa ,Zachowaj trzezwy umyst”, w ramach ktérego
swoimi dziataniami objeto 200-osobowa grupe dzieci i mtodziezy z Klubow , Wolna Strefa” i
»~Mtoda Strefa”.

W toku podejmowanych dziatan, przeprowadzony zostal cykl 4 warsztatéow w kazdym z 20
klub6éw zlokalizowanych na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego - tacznie zrealizowano 80
godzin warsztatow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.

Realizacja zadania sprzyjata uswiadomieniu mtodym ludziom zagrozen ptynacych z
uzaleznien, nauki asertywnosci i nie poddawania sie presji grupy, jak rowniez wypracowaniu
w nich umiejetnosci spedzania czasu wolnego poprzez rozwijanie swoich zainteresowan i
odwrocenia uwagi od wszelkiego rodzaju uzywek.

Dodatkowo, w ramach projektu przeprowadzona zostata kampania informacyjno-edukacyjna
ostrzegajaca o ryzyku zdrowotnym zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w
ramach ktérej wydrukowano i upowszechniono plakaty i ulotki informacyjne o tematyce
uzaleznien.
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