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Zdrowa rodzina wolna od uzaleznien

W ramach realizacji zadania pod nazwa: Wspieranie realizacji programoéw profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujqgcej adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym oraz 0sob dorostych, w szczegolnosci zalecanych w ramach ,Systemu
Rekomendacji Programoéw Profilaktycznych i Promogji Zdrowia Psychicznego”
Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb Bezrobotnych w Ostrowcu Swietokrzyskim zrealizowato
projekt pn. ,Zdrowa rodzina wolna od uzaleznien”.

W celu przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym Stowarzyszenie wdrozyto i
przeprowadzito realizacje rekomendowanego programu profilaktyki uniwersalnej i
selektywnej pod nazwa ,, Program Wzmacniania Rodziny”, ktérego adresatami byly dzieci
i mtodziez oraz ich matki z terenu dwoch gmin powiatu Ostrowieckiego.

Trwatymi rezultatami zrealizowanego programu jest wzrost umiejetnosci wychowawczych
rodzicow, zwtaszcza w zakresie sprawowania kontroli, w tym w zakresie substancji
psychoaktywnych, wzrost czestotliwosci wspdlnego spedzania czasu rodzicéw i dzieci oraz
poprawa jakosci zycia rodzinnego wsrdd odbiorcow programu. Dodatkowo, w ramach
zadania zorganizowano festyn pn ,Grunt to RODZINA” podczas ktérego dystrybuowano
materialy informacyjne - profilaktyczne o tematyce narkotykowe;j.
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