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Uzaleznienia behawioralne. Temat na czasie

Ponad 200 os6b wzieto udziat w konferencji na temat uzaleznienn behawioralnych
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zorganizowanej przez Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego, we
wspolpracy z Krajowym Biurem do spraw Przeciwdziatania Narkomanii. - Zmieniajacy sie
Swiat, przynosi nowe zagrozenia, do nich naleza wtasnie uzaleznienia behawioralne -
stwierdzit otwierajac spotkanie wicemarszatek wojewddztwa swietokrzyskiego Grzegorz
Swiercz.

Jak powiedziat, tylko dzieki wspétpracy wielu stuzb, instytucji pracujacych w obszarze
profilaktyki, mozliwa jest walka z problemem, ktéry jest bardzo powazny. Wicemarszatek
zyczyl, by konferencja byta sukcesem naukowym, a jej uczestnicy mogli wykorzysta¢ zdobyta
w jej trakcie wiedze w pracy.

Wojciech Zelezik, zastepca dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia UMWS zauwazyt, ze
na spotkanie zaproszono przede wszystkim osoby pracujace z dzie¢mi i mtodzieza. Do
Wojewddzkiego Domu Kultury w Kielcach przyjechali przedstawiciele: swietokrzyskich
szkoét, policji, poradni psychologiczno-pedagogicznych, osrodkéw leczenia uzaleznien,
kuratorzy sadowi, pracownicy urzedow gmin, oSrodkow pomocy spotecznej, Zaktadu
Karnego w Pinczowie oraz Aresztu Sledczego w Kielcach.

- Uzaleznienia behawioralne to cos nowego, tym spotkaniem otwieramy na ten temat
dyskusje w wojewo6dztwie $wietokrzyskim - stwierdzit Wojciech Zelezik, ktéry zaznaczyt, ze
uzaleznienia behawioralne sa tak samo grozne, jak alkoholizm czy narkomania. To, jak
wyjasnit, uzaleznienia psychiczne od réznego rodzaju wspétczesnych zjawisk cywilizacyjnych
czyli m.in. uzaleznienie dzieci od Internetu, dorostych od Facebooka, pracy czy od hazardu.
To, ze zjawiska te sa dopiero przedmiotem badan, ze uzaleznienia behawioralne, cho¢
istnieja od dawna, sg w pewnym sensie nowe, przyznat jeden z wyktadowcoéw - doktor
Janusz Sierostawski z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

W gronie wykladowcdéw znalezli sie rowniez przedstawiciele m.in. Krajowego Biura do spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego i Swietokrzyskiego
Centrum Profilaktyki i Edukacji oraz Swietokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w
Kielcach.

Swietokrzyskie jest pierwszym regionem, w ktérym zorganizowano duze spotkanie
poswiecone tej tematyce.

Zrédto: www.wrota-swietokrzyskie.pl
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