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W Kielcach dyskutowano o kryzysie psychicznym i
bezpieczeństwie dzieci

W Centrum Kongresowym Targów Kielce odbyła się konferencja poświęcona
zdrowiu psychicznemu oraz bezpieczeństwu najmłodszych. Wydarzenie pod hasłem
„Młodzi w kryzysie? Młodzi w sile!” zgromadziło ekspertów, pedagogów oraz
przedstawicieli władz samorządowych. Dyskutowano m.in. o zdrowiu psychicznym
uczniów oraz barierach, które blokują młodych ludzi przed mówieniem o trudnych
doświadczeniach. Podsumowano również projekt „Włączamy przyszłość. Otwartość,
Bezpieczeństwo, Ekologia”. Placówki biorące udział w inicjatywnie odebrały
certyfikaty. W spotkaniu uczestniczyli wicemarszałek województwa Marek
Bogusławski oraz członek Zarządu Województwa Anita Koniusz. Organizatorem
konferencji było Świętokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach.
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Uczestnicy spotkania dyskutowali o wyzwaniach współczesnej psychiatrii i psychologii,
zdrowiu psychicznym uczniów, barierach, które blokują młodych ludzi przed mówieniem o
trudnych doświadczeniach i szukaniem wsparcia, prawnych aspektach ochrony małoletnich,
a także możliwościach interwencji na rzecz dziecka krzywdzonego z perspektywy
pracownika telefonu zaufania.

W konferencji wziął udział wicemarszałek województwa świętokrzyskiego Marek
Bogusławski, który podkreślił znaczenie szybkiej i skutecznej reakcji na kryzysy
psychiczne dotykające młodzież: – Dzisiejszy świat stawia przed młodymi ludźmi
ogromne wymagania, z którymi nie zawsze są w stanie poradzić sobie sami.
Naszą rolą – samorządowców, nauczycieli i instytucji wspierających – jest
stworzenie takiego systemu, w którym żadne dziecko nie zostanie ze swoimi
problemami bez odpowiedniej pomocy. Ta konferencja to kolejny krok w
budowaniu bezpiecznej i otwartej przestrzeni w świętokrzyskich szkołach.

Podczas wydarzenia podsumowano również projekt „Włączamy przyszłość. Otwartość,
Bezpieczeństwo, Ekologia”, którego celem było podniesienie jakości edukacji w szkołach
podstawowych poprzez rozszerzenie ich oferty o zajęcia dodatkowe i indywidualne
doradztwo zawodowe dla uczniów.

W ramach inicjatywy odbyły się zajęcia dydaktyczno-wychowawcze z zakresu ekologii i
doradztwa zawodowego, a także warsztaty wspierające zdrowie psychiczne młodzieży.
Skorzystało z nich 262 uczniów z terenu województwa świętokrzyskiego. Placówki biorące
udział w projekcie, realizowanym w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Świętokrzyskiego 2021-2027, otrzymały dziś certyfikaty. Inicjatywa była realizowana od 1
września 2024 r. do 31 marca 2026 r. Jej całkowita wartość to prawie 700 tys. zł, z czego
prawie 600 tys. zł stanowi dofinansowanie ze środków unijnych.

W spotkaniu uczestniczyła dyrektor Świętokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w
Kielcach Małgorzata Łakomiec.

 

Galeria zdjęć
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