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W Ostrowcu Swietokrzyskim powstanie dzienny dom
opieki

Dzieki unijnym funduszom w budynku Domu Ulgi w Cierpieniu w Ostrowcu
Swietokrzyskim powstanie Dzienny Dom Opieki Medycznej - osrodek wsparcia
przeznaczony dla osob starszych. Zapewni kilkugodzinna opieke pietnastu
podopiecznym, w tym posilki, a takze zajecia ruchowe, artystyczne czy edukacyjne.
Projekt o calkowitej wartosci ponad 2 mln zl, otrzymat 1,9 mln zl wsparcia z
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Swietokrzyskiego.

Jak powiedzial podczas dzisiejszego podpisania umowy na dofinansowanie tego zadania
marszatek Andrzej Betkowski - Dzienne Domy Opieki Medycznej, tworzone dzieki
funduszom unijnym, to instytucje, ktére uzupeiniaja luke w istniejacym systemie opieki
zdrowotnej. W DDOM-ach pacjenci otrzymuja pomoc personelu medycznego w zakresie duzo
szerszym niz w placowkach podstawowej opieki zdrowotnej. Korzystaja z opieki medycznej o
standardzie zblizonym do opieki szpitalnej, ale jednocze$nie nie musza pozostawaé w
placowce przez cata dobe. Korzystaja przez kilka godzin w ciagu dnia z koniecznych
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zabiegoéw lub terapii, a nastepnie wracaja do swojego miejsca zamieszkania - przekonywat
marszatek.

Szacuje sie, ze w trakcie trwania projektu, tj. do konca czerwca 2022 roku z opieki
medycznej skorzysta 85 pacjentéw, ponadto wsparcie otrzyma 25 opiekunéw oséb
chorych. DDOM w Ostrowcu Swietokrzyskim bedzie czynny przez caly rok, we wszystkie dni
robocze, co najmniej 8 godzin dziennie. Okres opieki nad pacjentem bedzie kazdorazowo
ustalany indywidualnie przez zespot specjalistéw zatrudnionych w DDOM i bedzie wynosit
od 30 do 120 dni. W ramach projektu pacjenci beda mie¢ zapewnione bezptatne m.in.:
wyzywienie, opieke lekarska, opieke pielegniarska (w tym edukacje dotyczaca samoopieki i
doradztwo w doborze odpowiednich wyrobéw medycznych), rehabilitacje oraz terapie
zajeciowa. Ponadto cztonkowie rodzin beda edukowani w celu prawidtowej kontynuacji
opieki nad pacjentem, po zakonczeniu jego pobytu w placowce.

Jak informuje wicemarszatek Renata Janik - dotychczas w wojewddztwie swietokrzyskim
dofinansowano siedem Dziennych Domoéw Opieki Medycznej, w tym: dwa DDOM-y w 2018
roku (miasto Kielce i powiat wioszczowski), trzy w 2019 roku (powiaty buski, staszowski,
opatowski), a w ostatnim czasie zawarto umowy na utworzenie dwoch domow na terenie
powiatdw kieleckiego i skarzyskiego. Dzienny Dom Opieki Medycznej w Ostrowcu
Swietokrzyskim bedzie juz 6sma tego typu placéwka w wojewodztwie swietokrzyskim. I jak
dodaje - z pomocy w Dziennych Domach Opieki Medycznej korzystaja osoby wymagajace
specjalistycznych zabiegéw i opieki medycznej, ale bez wskazan do objecia ich calodobowa
hospitalizacja. Moga to tez by¢ osoby bedace w okresie rekonwalescencji, po zakonczonym
pobycie w szpitalu, wciaz jednak wymagajace specjalistycznej opieki lub rehabilitacji, przez
pare godzin w ciggu dnia.

W ramach projektu, w ostrowieckim Domu zostang zatrudnieni specjalisci: lekarz rodzinny,
lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej, lekarz specjalista w dziedzinie
geriatrii, pielegniarki, fizjoterapeuta, opiekun medyczny, terapeuta zajeciowy, psycholog,
dietetyk, logopeda/afazjolog oraz farmaceuta.

Na potrzeby nowo powstajacego DDOM, w budynku Domu Ulgi w Cierpieniu w Ostrowcu
Swietokrzyskim przeprowadzone zostang prace adaptacyjne i remontowe: zamontowana
zostanie nowa winda, a lazienka zostanie dostosowana do potrzeb osdéb z
niepelnosprawnoscia. Ponadto z pieniedzy unijnych sfinansowane zostanie wyposazenie,
ktore postuzy do rehabilitacji i opieki medycznej nad pacjentami. Do sali rehabilitacji
leczniczej trafi sprzet do kinezyterapii, stét rehabilitacyjny, bieznie, rowerki stacjonarne,
stot do masazu, do sali chorych - t6zka rehabilitacyjne z materacem i szafki przyt6zkowe a
do gabinetu diagnostyczno-zabiegowego - lezanka, stanowisko do pobierania krwi oraz
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sprzet medyczny (aparat EKG, defibrylator, zestaw do reanimacji, aparaty do pomiaru
ci$nienia krwi, gleukometry i stetoskopy).

Ostrowiecki DDOM poprowadzi Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Hospicjum im. Jana
Pawta II w Ostrowcu Swietokrzyskim w partnerstwie z Akcja Katolicka Diecezji
Sandomierskiej - Parafialnym Oddziatem Akcji Katolickiej przy parafii sw. Michata w
Ostrowcu Swietokrzyskim.

Galeria zdjec
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