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W SCO wykonano pierwsza w Polsce robotyczna
lobektomie metoda Uniportal (Uniportal RATS)

Pierwsza w Polsce robotyczna lobektomie (usuniecie plata pluca) metoda Uniportal
(Uniportal RATS) przeprowadzono 16 wrzesnia w Swietokrzyskim Centrum
Onkologii podczas warsztatow dla torakochirurgow , Resekcje anatomiczne VATS -
najnowsze trendy”. Glownym operatorem byl dr Diego Gonzalez Rivas , wybitny
torakochirurg, miedzynarodowy ekspert w zakresie techniki Uniportal VATS.
Asystowala mu dr Aleksandra Czarnecka z Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej SCO.
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Jak powiedziat, dr Diego Gonzalez Rivas, torakochirurgia caly czas ewoluuje w
kierunku technik matoinwazyjnych, z mniejsza iloscia cie¢, poniewaz sa one
mniejszym obcigzeniem dla organizmu pacjenta i jego uktadu immunologicznego,
sq mniej bolesne i daja mniej powiktan. Taka ewolucja sa zabiegi Uniportal,
wykorzystujace jedno ciecie. W 2010 roku dr Rivas byl prekursorem techniki
metoda Uniportal VATS, a w 2021 roku wykonat pierwszy na swiecie zabieg
metoda Uniportal RATS (Robotic Assisted Thoracoscopic Surgery). - Dzis
otworzyliSmy w Polsce nowy rozdziat: wykonaliSmy pierwszy w Polsce zabieg
metoda Uniportal RATS czyli ze wsparciem systemu robotycznego - dodat.

- To kolejny krok w torakochirurgii. Dzieki technikom matoinwazyjnym mozliwe
jest radykalne leczenie w onkologii, komfort i bezpieczenstwo pacjenta -
powiedzial prof. Stanistaw G6zdz, dyrektor Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.

Metoda Uniportal VATS (Video -Assisted Thoracoscopic Surgery) - jednoportowa resekcja
anatomiczna tkanki ptucnej to matoinwazyjna technika chirurgii klatki piersiowej, stosowana
w leczeniu raka ptuca. Jest stosunkowo nowoczesna odmiana klasycznej chirurgii
wideotorakoskopowej Polega na tym, ze cate postepowanie chirurgiczne jest realizowane
przez jedno naciecie (port - stad , Uniportal”) w klatce piersiowej chorego. W odroznieniu od
tradycyjnej VATS, ktéra moze wykorzystywac kilka matych nacie¢ (3-4), metoda Uniportal
VATS wymaga tylko jednego portu (otworu) do wprowadzenia narzedzi i kamery.

Jak wyjasnit dr hab. n. med. Pawet Rybojad, kierownik Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, zabieg polegal na tym, Ze przez jedno naciecie w
klatce piersiowej chorego zostata wykonana z wykorzystaniem systemu robotycznego duza
resekcja ptata ptuca, w ktorym znajdowat sie guz nowotworowy. - Technika jest minimalnie
inwazyjna, natomiast radykalnosc jej jest ogromna, dzieki temu, ze robot umozliwia
perfekcyjne widzenie i bardzo perfekcyjne ruchy w miejscach, gdzie czasami bardzo ciezko
jest dotrze¢ chirurgowi. Zabieg jest mniej obcigzajacy dla pacjenta, w sensie kosmetycznym
i bdlowym, poniewaz jest jedno ciecie a nie kilka - ttumaczyt dziennikarzom prof. Pawel
Rybojad. Zaznaczyl, ze metoda Uniportal RATS jest bardzo obiecujaca, ale wymaga jeszcze
nabycia biegtosci.

W odbywajacych sie w SCO dwudniowych (16-17 wrzes$nia 2024) kursach mistrzowskich,
zawierajacych czes¢ teoretyczna i praktyczna, bierze udziat ponad 20 torakochirurgéw z
catej Polski. Czes¢ praktyczna obejmuje 5 zabiegéw operacyjnych, wykonanych technika
Uniportal VATS oraz z uzyciem robota da Vinci. W trakcie operacji uzywany jest néz
harmoniczny oraz elektryczne zszywacze chirurgiczne. N6z harmoniczny wykorzystuje
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drgania harmoniczne do ciecia tkanek. Mechanizm ten umozliwia ciecie przy jednoczesnym
koagulowaniu naczyn krwionosnych, co minimalizuje krwawienie, poprawia precyzje ciecia i
efektywnos$¢ operacji, zmniejsza traumatyzacje tkanek i ryzyko powiktan. Elektryczne
zszywacze (endostaplery) to narzedzia chirurgiczne stosowane w operacjach minimalnie
inwazyjnych tacza funkcje ciecia i zszywania w jednym urzadzeniu, co skraca czas trwania
zabiegu i poprawia jego precyzje.

Warsztaty prowadzi Swiatowej stawy torakochirurg dr Diego Gonzalez Rivas, ktory jako
jeden z pierwszych chirurgéw rozpoczat wykonywanie jednoportowych resekcji
anatomicznych tkanki ptucnej (VATS). Dr Rivas ma w tym zakresie ponad 15-letnie
doswiadczenie i jest popularyzatorem techniki Uniportal VATS na caltym Swiecie. Obecnie
jest dyrektorem programu szkoleniowego Uniportal VATS w Szpitalu Pulmonologicznym w
Szanghaju (posiadajacym najwiekszy oddziat chirurgii Klatki Piersiowej na swiecie, gdzie
wykonywanych jest rocznie 21 tys. resekcji ptuc).

Patronat medyczny nad warsztatami objat dr hab. n. med. Pawet Rybojad, specjalista
chirurgii klatki piersiowej, kierownik Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej Swietokrzyskiego
Centrum Onkologii, konsultant wojewddzki w dziedzinie chirurgii klatki piersiowej. W lutym
2024 r. wraz z zespotem Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej SCO wdrozyt w wojewddztwie
Swietokrzyskim zabiegi torakochirurgiczne z wykorzystaniem systemu robotycznego da
Vinci. SCO jako trzeci osrodek w Polsce rozpoczeto wykonywanie lobektomii (resekeji ptata
ptuca) w asyscie robota u chorych z rakiem ptuca. Do tej pory w Klinice wykonano 27
zabiegow anatomicznych resekcji tkanki ptucnej u pacjentow z nowotworami
zlokalizowanymi w obrebie klatki piersiowe;j.

W SCO wykonywanych jest rocznie ponad 100 duzych leczniczych operacji u chorych z
rakiem pltuca lub guzami srddpiersia, ponadto w osrodku przeprowadzane sa setki
mniejszych zabiegéw w celu rozpoznania lub usuniecia przerzutu oraz operacje paliatywne.
Pacjent z rakiem pluca otrzymuje w tym osrodku kompleksowa diagnostyke oraz leczenie,
zaréwno chirurgiczne, jak i uzupelniajace a takze rehabilitacje i pomoc psychologiczna.

Rocznie w Polsce notuje sie ponad 21. tys. nowych zachorowan na raka ptuca. Najwiekszy
odsetek zachorowan przypada pomiedzy 60-80 rokiem zycia. Nowotwor przez dtugi czas
przebiega bezobjawowo, najczesciej jest wykrywany przypadkowo. Sieje ogromne
spustoszenie, bedac najczestsza przyczyna smierci ponad 20 tys. chorych na choroby
nowotworowe w Polsce

Organizatorami warsztatéw sq: Swietokrzyskie Centrum Onkologii, Reach Surgical, Inter
Consult MD.
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