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W Skarzysku otwarto Klub Seniora “Nadzieja”

Miejsce spotkan i integracji zyskaly osoby starsze ze Skarzyska-Kamiennej. W
uroczystym otwarciu Klubu Seniora “Nadzieja”, ktorego utworzenie i dzialalnos¢ sa
wspolfinansowane ze srodkow Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego 2014-2020, uczestniczyli m. in. marszalek wojewédztwa
swietokrzyskiego Andrzej Betkowski i sekretarz wojewodztwa Mariusz Bodo.

Otwarcie obiektu poprzedzita msza Swieta w Bazylice Matki Bozej Ostrobramskiej. Klub
Seniora “Nadzieja” to projekt realizowany wspdlnie przez Bractwo Matki Bozej Mitosierdzia
oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Skarzysku. Celem przedsiewziecia jest
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zwiekszenia aktywnosci 0séb starszych w zyciu spotecznym oraz ich integracja.

Lokal przy ul. Wilenskiej 34 w Skarzysku, w ktérym miesci sie klub, zaadaptowano do
potrzeb oséb starszych i niepetnosprawnych. W obiekcie jest sala do gimnastyki i
rehabilitacji, wyposazona m. in. w rowerek stacjonarny, drabinki i bieznie. Zaplanowano
terapie zajeciowa, zajecia kulturalne i edukacyjne, seniorzy moga tez korzysta¢ z porad
prawnika, psychologa czy ustug terapeuty.

Do klubu uczeszcza codziennie 40 seniorow.

- Ciesze sie, ze samorzad wojewodztwa mogt wesprzec ze srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego tak cenna inicjatywe - mowit marszatek wojewodztwa
Swietokrzyskiego Andrzej Betkowski. - Od Was zalezy, zeby to miejsce zylo.
Zycze, zebyscie czuli sie tutaj dobrze, zeby te zajecia Was satysfakcjonowaly.
Osobiscie, jako nauczyciel wychowania fizycznego, ciesze sie, ze przewidziano
zajecia gimnastyczne, poniewaz ruch jest bardzo wazny w kazdym wieku -
podkreslal marszatek.

Koszt projektu to ponad 1 mln zt, przy unijnym dofinansowaniu kwota ponad 860 tys. zi.
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