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24 lutego 2014

W Swietokrzyskiem rusza Program MULTISPORT

21 lutego br. w siedzibie Wojewddzkiego Szkolnego Zwiazku Sportowego w Kielcach odbyta
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sie konferencja z udziatem nauczycieli szkét podstawowych z terenu wojewodztwa
swietokrzyskiego, ktorzy beda uczestniczy¢ w projekcie. Ma on charakter pilotazowy, jego
efekty oraz mozliwosci finansowe zadecyduja o kontynuacji projektu w 2015r. Program
MULTISPORT finansowany jest przez Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego. Podczas spotkania Urzad Marszatkowski
reprezentowat Leszek Wnetrzak z Departamentu Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu i
Turystyki.

W ramach projektu, od marca do grudnia br. w wybranych szkotach wojewodztwa
Swietokrzyskiego 3 razy w tygodniu beda sie odbywaty bezptatne pozalekcyjne zajecia
sportowe w trzech blokach:

1. Zajecia zawierajace metodyczne podstawy upowszechniania lekkiej atletyki.

2. Gry zespotowe oraz gry i zabawy ruchowe.

3. Sporty charakterystyczne dla regionu - w naszym regionie bedzie to badminton.

W projekcie uczestniczy¢ beda m.in. szkoty z Mirca, Kielc, Wtoszczowy, Kostomtotow.

Projekt ,MultiSport” jest propozycja skierowana do uczniéw szkot podstawowych, ktéra ma
im stworzy¢ mozliwosci uczestnictwa w zorganizowanej aktywnosci fizycznej realizowanej w
wielu réznych sportach.

Glowne cele i oczekiwane efekty realizacji projektu to m.in.

* wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez zwiekszenie ich aktywnosci ruchowej;
 upowszechnienie sportu wsrdd ucznidow szkdt podstawowych poprzez zwiekszenie liczby
dzieci i mtodziezy uprawiajacych rézne sporty w ramach pozalekcyjnychi pozaszkolnych
zajec¢ sportowych;

* poprawa i rozwijanie zdolnosci motorycznych dzieci i mtodziezy;

* zapoznanie dzieci i mtodziezy z réZnymi sportami;

* stworzenie oraz poprawa warunkow i dostepu do uprawiania zorganizowanej aktywnosci
fizycznej, rozwoju talentéw oraz zainteresowan sportowych dzieci i mtodziezy;

» wyréwnywanie szans dzieci i mtodziezy w dostepie do sportu, niezaleznie od statusu
materialnego rodzicow;

» profilaktyka i korygowanie wad postawy;

* zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych;

 optymalne wykorzystanie terenowej infrastruktury sportowe;.
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Wle;cej 0 programie MULTISPORT na strome 1nternetoweJ
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