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W WDK dyskutowano o pomocy rodzinom w kryzysie

- Warto sie zastanowic, co jeszcze mozemy zrobi¢, aby system pomocy rodzinie
funkcjonowat efektywniej. Wierze w Panstwa wrazliwosé. To my urzednicy, odpowiedzialni
za wspieranie tych osob, nie mozemy jej straci¢ - méwit marszatek wojewddztwa Adam
Jarubas, otwierajac konferencje ,Kryzys rodziny - Zrédta i interwencja”. Spotkanie zostato
zorganizowane w ramach XI Swietokrzyskich Dni Profilaktyki przez Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego. Odbylo sie w Wojewddzkim Domu Kultury w
Kielcach.

W konferencji uczestniczyli przedstawiciele jednostek samorzadu terytorialnego, pracownicy
socjalni, asystenci rodzin, cztonkowie gminnych komisji rozwiazywania probleméw
alkoholowych, opiekunowie dzieci i mtodziezy, pedagodzy oraz wychowawcy, zaangazowani
na co dzien w proces pomagania rodzinom o zréznicowanym podtozu kryzysu. Jak podkreslit
marszalek Adam Jarubas, trudna sytuacja ekonomiczna, kryzys i bezrobocie tworza
sytuacje, w ktorych pojawiaja sie powazne problemy. - Dzisiejsza konferencja jest dobra
okazja do tego, aby podyskutowac o kondycji Swietokrzyskiej rodziny i zastanowi¢ sie nad
tym, jak usprawnic¢ system pomocy osobom w ciezkiej sytuacji zyciowej - mowit marszatek.

Podczas spotkania poruszono problem samobdjstw, roli rodziny w leczeniu pacjenta
uzaleznionego, zachowan zdrowotnych kobiet ciezarnych w aspekcie stosowania uzywek, a
takze dostrzegania przez rodzicéw potrzeb matoletnich dzieci w sytuacji rozbicia rodziny. O
tym jak radzi¢ sobie, kiedy w rodzinie pojawia sie choroba nowotworowa, mowita Mirostawa
Tekiel, psycholog ze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach. - Choroby
nowotworowe sg ogromnym problemem spotecznym, dotykaja coraz wiekszej grupy ludzi.
Staramy sie pomagaé¢ zaréwno chorym, jak réwniez ich bliskim, gdyz kiedy choruje pacjent
choruje tez jego rodzina. Poczucie bezradnosci, niesprawiedliwosci i odizolowania od
srodowiska powoduje to, ze chory potrzebuje pomocy specjalisty, ale takze najblizszego
otoczenia - wyjasniata Mirostawa Tekiel. Zaznaczyla réwniez, ze wciaz zbyt mato mezczyzn
chorujacych na nowotwor decyduje sie na pomoc psychologa. - 80% moich pacjentéw to
kobiety. Wynika to z réznic, jakie sa miedzy nami. Kobietom tatwiej mowié o swoich
problemach i zwroci¢ sie o pomoc - méwita pani psycholog.

Wspolorganizatorem konferencji byt Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
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Wspotuzaleznienia, Swietokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach, Caritas Diecezji
Kieleckiej, Rodzinny Osrodek Diagnostyczno-Konsultacyjny przy Sadzie Okregowym w
Kielcach oraz Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Kielcach.
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