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26 stycznia 2016

Warsztaty narciarskie i snowboardowe dla nauczycieli

Nauka jazdy na nartach i snowboardzie od podstaw oraz doskonalenie posiadanych już
umiejętności – Świętokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli zaprasza nauczycieli na
narciarskie i snowboardowe warsztaty metodyczne.

Warsztaty metodyczne organizowane przez Świętokrzyskie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Kielcach skierowane są do wszystkich nauczycieli.  Będą prowadzone w
dwóch grupach: dla początkujących i tych, którzy chcą szlifować swoje umiejętności.

Zajęcia odbywać się będą od 15 lutego, od poniedziałku do czwartku w godzinach
16.30–18.45 w Ośrodku Narciarskim w Niestachowie.
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Uczestnicy muszą być odpowiednio ubrani i przygotowani fizycznie do kilkugodzinnej
aktywności na stoku. Każdy uczestnik kursu musi posiadać własny, sprawny sprzęt
narciarski, lub snowboardowy.

Aby uczestniczyć w warsztatach, konieczne jest dokonanie elektronicznej rejestracji:
Program WF 21 – Oferta – Rekreacja

Harmonogram:

– Narciarstwo zjazdowe dla początkujących. Technika i metodyka elementów stopnia
podstawowego. Termin: 15–18 lutego 2016 r. – Kod do rejestracji: KDP064

– Narciarstwo zjazdowe – doskonalenie. Technika i metodyka elementów stopnia średniego.
Termin: 15–18 lutego 2016 r. Kod do rejestracji: KDP063

– Snowboardowe ABC. Technika i metodyka elementów stopnia podstawowego. Termin:
15–18 lutego 2016 r. Kod do rejestracji: KDP066

– Snowboard – doskonalenie. Technika i metodyka elementów stopnia średniego. Termin:
22–25 lutego 2016 r. Kod do rejestracji: KDP075
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