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Pomoc w zredukowaniu leku i stresu
w réznych obszarach zycia spotecznego
i zawodowego spowodowanego izolacjg

Czionkowie zespotu koordynujgcego dziatanie i
monitorujgcego realizacje zadan dotyczgcych promogji
zdrowia psychicznego i profilaktyki zaburzen
psychicznych
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O wplywie epidemii na zdrowie psychiczne podczas
webinarium

Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszaltkowskiego Wojewdédztwa
Swietokrzyskiego 24 listopada organizuje webinarium poswiecone wplywowi
epidemii COVID-19 na zdrowie psychiczne mieszkancow naszego wojewodztwa.

Celem debaty jest szeroko rozumiane edukowanie spoteczefnstwa w zakresie niwelowania
leku i stresu w réznych obszarach zycia spotecznego i zawodowego spowodowanego izolacja
i obostrzeniami. Do udzialu w webinarium zaproszono przedstawicieli zespotu
koordynujacego dziatanie i monitorujacego realizacje zadan dotyczacych promocji zdrowia
psychicznego i profilaktyki zaburzen psychicznych. Informacje o przedsiewzieciu
upowszechniono wsrod starostw powiatowych oraz uczelni wyzszych z naszego regionu.

Program wydarzenia:

» 10:00 Wprowadzenie do tematu spotkania i przedstawienie formy uczestnictwa w
webinarium
Moderator: Krzysztof Otownia - zastepca Dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego

» 10:05 Otwarcie webinarium i wprowadzenie do tematu spotkania - Marek
Bogustawski, wicemarszatek wojewddztwa swietokrzyskiego

» 10:10 Realizacja swiadczen gwarantowanych w rodzaju opieka psychiatryczna i
leczenie uzaleznien w okresie styczen - wrzesien - Agnieszka Kocielinska,
Swietokrzyski Oddzial Wojewddzki NFZ w Kielcach

» 10:20 Obecna sytuacja epidemiologiczna oraz problemy oséb z zaburzeniami spektrum
autyzmu oraz efektywnosc pracy zdalnej i utrudnienia dla terapeutéw - Paulina Papka,
prezes KTA Oddziat Kielce Krajowe Towarzystwo Autyzmu w Kielcach

» 10:30 Skutki psychologiczne funkcjonowania w realiach pandemii w obszarze
zatrudnienia /rynku pracy oraz wplyw pandemii na zachowanie 0s6b pozostajacych bez
pracy - Katarzyna tazarska, doradca zawodowy, psycholog, Wojewddzki Urzad Pracy
w Kielcach

e 10:40 Dziatania Swietokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach w
zakresie wspierania zdrowia psychicznego nauczycieli i uczniéw - Marzanna Kostecka-
Biskupska, Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli

» 10:50 Szczegdlne uwarunkowania niesienia pomocy osobom bezdomnym i

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro O wplywie epidemii na zdrowie
psychiczne podczas webinarium | 3



d  URZAD MARSZAEKOWSKI
HH  WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

O wptywie epidemii na zdrowie psychiczne podczas webinarium | 4

wykluczonym spotecznie w sytuacji zagrozenia epidemia COVID-19 ze szczegdlnym
uwzglednieniem oséb zaburzonych psychicznie - s. Jadwiga Juszko, pelnomocnik ds.
medycznych, Caritas Diecezji Kieleckiej

e 11:00 Sytuacja psychiatrii dzieci i mtodziezy w dobie COVID-19 - problemy i wyzwania
- Aleksandra Olawska-Szymanska, konsultant wojewodzki w dziedzinie psychiatrii
dzieci i Mlodziezy

e 11:10 Gldwne problemy w zarzadzaniu szpitalem podczas pandemii - doswiadczenia -
Beata Matulinska, dyrektor Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy

e 11:20 Dziatania samorzadu wojewddztwa swietokrzyskiego w ramach ochrony zdrowia
psychicznego - Bogumita Niziotek, dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego

e 11:30 Zaproszenie do dyskusji: ,Wptyw epidemii COVID - 19 na zdrowie psychiczne
mieszkancow wojewodztwa Swietokrzyskiego”. Moderator: Krzysztof Olownia -
zastepca Dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Swietokrzyskiego

e 12:00 Zakonczenie webinarium. Podsumowanie. Bogumita Niziotek - Dyrektor
Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego.

Link do logowania
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https://sejmik-kielce.webex.com/webappng/sites/sejmik-kielce/meeting/download/91f7df347d851f64b841994ebaa0884c

