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5 lipca 2017

Weekend Seniora w Chęcinach

Występy zespołów folklorystycznych, konkursy taneczne, warsztaty, ćwiczenia z elementami
tańca – to tylko niektóre z atrakcji, jakie odbywać się będą w dniach 8-9 lipca podczas
Weekendu Seniora w Chęcinach. Honorowy patronat nad wydarzeniem objął marszałek
województwa Adam Jarubas.

W sobotę, 8 lipca na Rynku Górnym w Chęcinach od godz. 17.30 będzie można posłuchać
występów zespołów folklorystycznych. Na scenie zaprezentują się „Lipowiczanie” i
„Siedlecczanie”.  W programie także konkursy dla publiczności, występ „Genowefy Pigwy” i 
Stefana Wyczyńskiego z Kapelą z Lubczy.

Natomiast w niedzielę, 9 lipca w hali „Pod Basztami” w Chęcinach o godz. 11.00
rozpoczną się prelekcje na temat aktywności i zdrowia w jesieni życia. Na godz. 12.30
zaplanowano warsztaty zajęciowe dla seniorów – ćwiczenia z elementami tańca, nordic
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walking wokół Zamku. O godz. 16.00 rozpocznie się przemarsz korowodu grup Seniorów
spod hali „Pod Basztami” na Chęciński Rynek. Weekend Seniora zakończy występ „Kapeli
Świętokrzyskiej” i zespołu z Ukrainy.
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