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Szkota realizujac lekcje wychowania fizycznego powinna wigczac¢ do wspodltpracy zwigzane ze
sportem instytucje samorzadowe i stowarzyszenia - wynika z rozporzadzenia w sprawie
dopuszczalnych form realizacji dwoch godzin obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego.

Rozporzadzenie podpisane wtasnie przez minister edukacji zacznie obowiazywac od 1
wrzesnia. Dotyczy ono klas IV-VI szkot podstawowych, gimnazjow oraz szkoét
ponadgimnazjalnych.

Szkota przygotowuje wlasna oferte edukacyjna zajeé, ktére moga by¢ prowadzone jako
zajecia lekcyjne, pozalekcyjne lub pozaszkolne.

Dwie godziny obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego w ramach tygodniowego
wymiaru godzin moga by¢ prowadzone w formie zaje¢ sportowych lub rekreacyjno-
zdrowotnych.

Szkota moze zaproponowac uczniom np. zajecia taneczne lub aktywne formy turystyki w
zaleznos$ci od warunkéw terenowych w srodowisku. Moga to by¢ np. turystyka piesza,
rowerowa, czy gorska.

Jak podkreslito MEN w komunikacie, ,swoboda w decydowaniu o formie realizacji dwdch
obowiazkowych godzin zaje¢ wychowania fizycznego pozwoli na efektywniejsza i blizsza
potrzebom ucznidw realizacje zaje¢ w szkotach”.

Szkota przygotowujac sportowa oferte edukacyjna powinna wzia¢ pod uwage nie tylko
zainteresowania uczniéw, tradycje sportowe szkoty i Srodowiska, ale rowniez wtaczac do
wspolpracy zwigzane ze sportem instytucje samorzadowe i stowarzyszenia.

Zrédto: www.samorzad.pap.pl
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