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Szkoła realizując lekcje wychowania fizycznego powinna włączać do współpracy związane ze
sportem instytucje samorządowe i stowarzyszenia – wynika z rozporządzenia w sprawie
dopuszczalnych form realizacji dwóch godzin obowiązkowych zajęć wychowania fizycznego.

Rozporządzenie podpisane właśnie przez minister edukacji zacznie obowiązywać od 1
września. Dotyczy ono klas IV-VI szkół podstawowych, gimnazjów oraz szkół
ponadgimnazjalnych.

Szkoła przygotowuje własną ofertę edukacyjną zajęć, które mogą być prowadzone jako
zajęcia lekcyjne, pozalekcyjne lub pozaszkolne.

Dwie godziny obowiązkowych zajęć wychowania fizycznego w ramach tygodniowego
wymiaru godzin mogą być prowadzone w formie zajęć sportowych lub rekreacyjno-
zdrowotnych.

Szkoła może zaproponować uczniom np. zajęcia taneczne lub aktywne formy turystyki w
zależności od warunków terenowych w środowisku. Mogą to być np. turystyka piesza,
rowerowa, czy górska.

Jak podkreśliło MEN w komunikacie, „swoboda w decydowaniu o formie realizacji dwóch
obowiązkowych godzin zajęć wychowania fizycznego pozwoli na efektywniejszą i bliższą
potrzebom uczniów realizację zajęć w szkołach”.
 
Szkoła przygotowując sportową ofertę edukacyjną powinna wziąć pod uwagę nie tylko
zainteresowania uczniów, tradycje sportowe szkoły i środowiska, ale również włączać do
współpracy związane ze sportem instytucje samorządowe i stowarzyszenia.
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