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7 kwietnia 2017

Wielkanocne warsztaty w Centrum Nauki w Podzamczu

“Jajka jak berety”, “Przyozdobieni dzieki tradycji”, “WiedZma uczy zielarstwa” - w weekend
8 - 9 kwietnia w Centrum Nauki Leonardo da Vinci w Podzamczu odbeda sie ciekawe
warsztaty dla calych rodzin. Uczestnicy naucza sie zdobi¢ styropianowe jajka, poznaja
lecznicze wlasciwosci ziot i przygotuja napary, beda mogli réwniez samodzielnie wykonaja
bizuterie z krzemienia pasiastego.

Sobota - 8 kwietnia

»Jaja jak berety”, godzina: 12.00 oraz 15.30.:
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Organizatorzy zapraszaja wszystkich, zaré6wno mtodszych, jak i starszych na wielkanocne
warsztaty zwiazane z technika zdobienia nietypowych (styropianowych) jajek. Podczas zajec,
uczestnicy wilasnorecznie przyozdobia pisanki; beda mieli okazje wykorzysta¢ rézne,
ciekawe materialy do dekoracji. Wlasnorecznie przygotowana, trwata pisanka, nie tylko
dtuzej cieszy oko, ale rowniez wyglada efektownie w wielkanocnym koszyku.

»WiedZma uczy zielarstwa”, godzina 14.00:

Warsztaty zielarskie, podczas ktérych uczestnicy poznaja lecznicze wtasciwosci ziot.
Dowiedza sie tez, ktore ziola spotka¢ mozna w naszym regionie. Dzieci i dorosli, ktérzy
wezma udzial w warsztatach beda mogli przygotowaé napary z kminku (w medycynie
ludowej stosowany jako srodek utatwiajacy trawienie) oraz tymianku (fagodzacego
dolegliwosci zotadkowe oraz kaszel).

Ziotolecznictwo byto bardzo popularne na ziemiach polskich. W kazdej wsi przetomu XVIII i
XIX wieku mieszkata przynajmniej jedna ,wiedZzma” - kobieta, ktéra wie wszystko o
roslinach i potrafi wykorzystac¢ ich moc. Dzi$ coraz chetniej siegamy po ziota, zastepujac
nimi chemiczne leki. Warsztaty realizowane sa w ramach projektu , Przesztosé przysztoscia
regionu”.

Niedziela - 9 kwietnia:

»Przyozdobieni dzieki tradycji”, godzina 14.00

Bezptatne warsztaty bizuteryjne w Centrum Nauki. Kazdy z uczestnikow bedzie mogt
samodzielnie wykona¢ recznie robione bransoletki z marmuru i krzemienia pasiastego w
pieknych kolorach. Bizuterie bedzie mozna zabraé¢ ze soba do domu! Na warsztaty
zaprosimy zaréwno dzieci, jak i dorostych.

Krzemien pasiasty jest mineratem, ktéry wydobywa sie w okolicach Ostrowca
Swietokrzyskiego i Sandomierza. Dawniej stosowano go miedzy innymi do wyrobu siekierek
0 znaczeniu magicznym i obrzedowym. Jako element bizuterii krzemien ma podobno
dzialanie lecznicze - usuwa zmeczenie, zwieksza witalnos¢ i przywraca pogode ducha.
Réwniez marmur jest cennym zasobem wojewddztwa swietokrzyskiego. Bransoletka z ta
skala zapewnia podobno dobry nastroj, a takze przyciaga prawdziwag mitos¢.
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»Jaja jak berety”, godzina 15.30
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