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Wiosenna Akademia Nauczycieli Wychowania
Fizycznego SCDN

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach organizuje dzi$ konferencje i
warsztaty metodyczne dla nauczycieli wychowania fizycznego. Tematem konferencji beda
»,Rozwigzania systemowe zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych promujacych aktywnos¢
ruchowa”, natomiast warsztaty pod hastem , Gry zespotowe - podstawowa forma realizacji
zadan wychowania fizycznego”. Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w
Kielcach organizuje dzis konferencje i warsztaty metodyczne dla nauczycieli wychowania
fizycznego. Tematem konferencji beda ,Rozwigzania systemowe zaje¢ lekcyjnych i
pozalekcyjnych promujacych aktywnos¢ ruchowa”, natomiast warsztaty pod hastem , Gry
zespotowe - podstawowa forma realizacji zadan wychowania fizycznego”. Wiosenna
Akademie Nauczycieli Wychowania Fizycznego poprowadza wyktadowcy: Anna Przybylska,
Jolanta Sabat, Tomasz Kosciak, Maciej Kolomski i Dariusz Daszkiewicz. Harmonogram
spotkania 1. Hol gtéwny. Rejestracja uczestnikdw, wydanie materiatow szkoleniowych,
przebranie sie w stroje sportowe, 2. 09.30 - 11.00 - Konferencja, prezentacje, pytania i
krotka dyskusja 3. 11.30 - 12.00 Przerwa na kawe i herbate 4. 12.00 - 12.30 Hala sportowa
Modut LA Stretching Hala sportowa Sektor A Koszykéwka Hala sportowa Sektor B
Siatkowka 5. 12.35 - 14.15 w grupach,3 X 30 min. z przerwami 5 min Hala sportowa Sektor
C Pilka reczna mgr Tomasz Strzabala 6. 14.25 - 14.45 Hala sportowa Modut LA Cwiczenia
uspokajajace i oddechowe 7. 15.00 - 15.30 - Dyskusja i pytania do prowadzacych warsztaty.
Podsumowanie konferencji, spostrzezenia i wnioski. Wreczenie zaswiadczen. Podziekowania
1 pozegnanie.
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