-'undacja DEA SALUS
08. Sady 3, 28-340 Sedziszéw
NIP: 65662333253, REGON: 366646589
tel. 607 149 136 KRS: 0000665658

e-mali fundacja.salus@wp.pl

WZOR
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pebieraniet/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Dziatalnoéc¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego
do ktdrego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte e nloriatate

3. Rodzaj zadania publicznego” Dziatalnos$¢ na rzecz osob niepetnosprawnych.

4. Tytul aadenis publicznego Akt.ymzaqa c?sob niepetnosprawnych z Wojewddztwa
Swietokrzyskiego.

5. Termin realizacji zadania publicznego? i i 15.11.2017 Heis ; : 1542.2017
rozpoczecia zakoriczenia

il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Fundacja DEA SALUS, KRS 0000665658, osiedle Sady 3, 28- 340 Sedziszéw
Fundacja Rozwoju Aktywnosci ,Progress”, KRS 0000524500, 26-050 Zagnarnisk, ul. Kielecka 11/A

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w

tvm dane oséb upowainionych do Bozena Wéjcik, osiedle Sady 3/21, 28-340 SQdZiSZéW.
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np. | fundacja.salus@wp.pl

numer telefonu, adres poczty elektronicznej, tel.: 607 149 136

numer faksu, adres strony internetowej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdinosci celu, miejsca jego realizacji,
|_grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

W ramach zadania planujemy organizacje spotkania dla oséb niepetnosprawnych w dniach 22 — 23 listopada 2017
roku w Hotelu Ztota R6za przy ul. Dworcowej 37 w Sedziszowie. Zadanie skierowane jest do 30 osob
hiepetnosprawnych pod patronatem Marszatka Wojewddztwa Swigtokrzyskiego oraz pod patronatem medialnym:

Gazety Sedziszowskiej, Gazety Jedrzejowskiej i ITV Jedrzejow. Podczas spotkania odbedg sie zajecia rehabilitacyjne,

gimnastyka ciata — zajecia ruchowe, prelekcja rehabilitanta, dietetyka i psychologa oraz wspélne spotkanie

' ! Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
¥ Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



integracyjne. Zadanie ma na celu promocje aktywnosci wéréd oséb niepetnosprawnych, wzrost wiedzy z zakresu
diety, trybu Zycia, aktywnosci fizycznej. Poprzez realizacje zadania chcemy uksztattowaé wéréd uczestnikéw nawyk
codziennych ¢wiczen.

lednym z gtéwnych zatozer zadania jest:

@) integracja spoteczna poprzez wspding rehabilitacje i gimnastyke ciata — zajecia ruchowe,

b) wzrost liczby oséb, ktére aktywnie beda spedzaé swéj wolny czas,

b) nawigzanie nowych znajomosci a takze utrzymanie kontaktéw z wczesniej poznanymi osobami,

c) wspdlne spedzenie czasu,

Spotkanie umozliwi integracje spoteczng z terenu catego wojewddztwa $wietokrzyskiego. Fundacja DEA SALUS oraz
Fundacja Rozwoju Aktywnosci ,Progress” aktywnie realizujg cele statutowe, ktdrej misjg jest dziatalnos¢ na rzecz
spoteczenistwa poprzez wspomaganie w réznych sferach zycia, rozwijanie potencjatu, pobudzanie do aktywnosci,
udzielanie wielowymiarowego wsparcia tym, ktorzy go potrzebuja i wywotywanie pozytywnej zmiany w sposobie
funkcjonowania ludzkiego. Spotkanie ktére zostanie zorganizowane, ktorego adresatami sg osoby niepetnosprawne
podnosi ich poczucie wartosci, poniewaz okazuje sie, ze s3 dla kogo$ na tyle wazni i potrzebni by wtozy¢ trud dla
organizacji spotkania podczas, ktérego spedza mito, aktywnie i atrakcyjnie czas. Ponadto spotkania tego typu
owocuja przyjazniami, wymiang doswiadczer, mobilizuja do aktywnosci w sferze spofecznej. Pozytywnym aspektem
dziatania jest aktywizacja ruchowa - ruch korzystnie wptywa na sprawnoé¢ fizyczna, ale takze intelektualna,
poprawia samopoczucie. Z do$wiadczenia wiemy, ze podstawowa potrzeba w/w osob jest che¢ integracji, ktora jest
mocno ograniczona giéwnie ze wzgledéw ekonomicznych, poniewaz bardzo duza grupa to osoby samotne.
bpotkanie ma na celu wdrozenie w codzienne nawyki wykonywania gimnastyki rehabilitacyjnej. Okresowe
zaniechanie cwiczen ruchowych powoduje zatrzymanie sig rozwoju osoby z dysfunkcjami. Dlatego tez specjalisci
bioracy udziat w realizacji zadania publicznego beda wptywac na nawyki oséb niepetnosprawnych, ich
systematycznosc i obowigzkowos¢ w wykonywaniu éwiczen rehabilitacyjnych. Na zakoriczenie spotkania
Wolontariusze zorganizuja wiele wrdzb zwigzanych z przypadajacym $wietem Andrzejkowym.

Dla uczestnikow przyjezdnych m.in.: dla zaproszonych Amazonek z terenu Wojewédztwa Swietokrzyskiego zostanie
dodatkowo zapewniony nocleg z 22 listopada 2017 roku na 23 listopada 2017 roku wraz ze éniadaniem. Kazdy
uczestnik otrzyma upominek i dyplom w teczce uczestnictwa w zadaniu publicznym , Aktywizacja 0s6b
hiepetnosprawnych z Wojewddztwa Swietokrzyskiego”.

Zadanie

22.11.2017r. - éroda

15:00 — 16:00 — zakwaterowanie

16:00 — 17:00 — powitanie uczestnikéw oraz positek

17:00 — 18:00 — gimnastyka rehabilitacyjna

18:00 — 19:00 - prelekcja dietetyka na temat zdrowego stylu 2ycia

19:00 — 19:30 - trening ciata — zajecia ruchowe

19:30 — 20:30 - prelekcja psychologa na temat roli aktywnosci fizycznej w ksztattowaniu dobrego samopoczucia
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psychicznego

20:30 - 21:30 - kolacja

21: 30 - 22:30 - profesjonalny pokaz specjalistycznych ¢wiczen rehabilitacyjnych do wykonywania codziennego
treningu

22:30 - 23:00 — podsumowanie wiedzy zgromadzonej podczas realizacji zadania

23:00 — 24:00 — wrézby andrzejkowe przygotowane przez wolontariuszy

Nocleg dla 15 osdb.

23.10.2017r. - czwartek

8:00 — sniadanie

9:00 — podsumowanie spotkania

10:00 — zakoriczenie zadania publicznego

Do realizacji zadania publicznego zostanie zaangazowany Zarzad Fundacji DEA SALUS w Sedziszowie oraz Fundacja
Rozwoju Aktywnosci Progress w Zagnansku wraz z Wolontariuszami. Fundacja DEA SALUS i Fundacja Rozwoju

Aktywnosci Progress beda sprawowac piecze nad catym wydarzeniem.

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

1. Integracja wyzej wymienionych oséb z wojewddztwa Swietokrzyskiego poprzez wspéing rehabilitacje, wspdine
rozmowy, wspdélny positek i wymiane doswiadczen.

2. Zmiane stylu Zycia.

3. Zmiane postawy biernej na aktywna.

4. Zwiekszenie poczucia samoakceptacji.

5. Wzrost wiedzy na temat kalorycznosci i zagrozen kryjacych sie w produktach spozywczych.

6. Rozwinigcie umiejetnosci przebywania w grupie, przetamanie leku przed wystgpieniami publicznymi- udziat we
wrdzbach i konkursach.

7. Zdobycie wiedzy lub jej utrwalenie na temat tradycji ludowej zwigzanej z Andrzejkami.

8. Przetamanie niecheci przebywania w grupie i nabycie umiejetnosci nawigzywania wspélnych wiezi.

0. Rozwdj zycia kulturalnego jak i wzmocnienie tozsamosci regionalnej.

Zdrowy i aktywny styl Zycia przyczynia sie do zadowolenia jednostek, poczucia satysfakcji z osiggniecia
wyznaczonego celu. Skutkiem tego jest zwiekszona sita w rozwigzywaniu stresujgcych sytuacji napotkanych w zyciu
codziennym. Rezultaty programu bedg widoczne nie tylko w aspektach fizycznosci ludzkiej ale i w psychice, ktora

decyduje o zyciu cztowieka. Realizacja programu przyniesie trwate efekty.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw
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istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(21) z wnioskowanej ze Srodkéw
dotacji® finansowych
(zt) wiasnych, srodkdéw
Lp. pochodzacych z
innych Zrddet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego”
(zt)
1 Cieply positek 30 x 40 1200,00 1200,00 0,00
2 Instruktor 250,00 250,00 0,00
3 Prelekcja dietetyka 200.00 200,00 0,00
4 Prelekcja psychologa 200,00 200,00 0,00
5 Nagloénienie wraz ze sprzetem do prelekcji 1500,00 1500,00 0,00
. Zaiks 150,00 150,00 0,00
7 Teczki, dyplomy 450,00 450,00 0,00
8 Upominek dia kazdego uczestnika 30x50 1500,00 500,00 1000,00
4 Kolacja 30 x 90 2700,00 2700,00 0,00
10 Nocleg ze $niadaniem 15 x 95 1425,00 1425,00 0,00
9575,00 8575,00 1000,00
Koszty ogétem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4)-eferent* foferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega-Ha}* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) eferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega—{ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne. PREZ Etlz ARZADU

[

FUNDA EA SALUS

oz

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb upowainionych

do skfadania oswiadczer woli w imieniu
oferenta)

Data 24 paidziernika 2017 roku.

2atacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosc

z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji.

3 Wartosé kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
* )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




