UCHWALA NR 3145 /20
ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
z dnia 16 grudnia 2020 r.

W SPRAWIE:
Przyjecie programu pn. ,,Program rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W wojewodztwie Swigtokrzyskim do 2025 roku"

NA PODSTAWIE:
art. 14 ust. 1 pkt. 2 oraz art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie

wojewodztwa (t.j. Dz.U.2020.1668 ze zm.), rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego
2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022
(Dz.U.2017.458) , rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U.2016.1492) , uchwaty nr 4526/18
Zarzadu Wojewodztwa Swietokrzyskiego z dnia 7 listopada 2018 r. w sprawie zmiany
uchwaty nr 4048/18 Zarzadu Wojewodztwa Swietokrzyskiego z dnia 27 czerwca 2018 r.

W sprawie przyjecia ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla

Wojewodztwa Swigtokrzyskiego na lata 2018 — 2022” uchwala sie co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ program pn. ,,Program Rozwoju Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej w

wojewddztwie swigtokrzyskim do 2025 roku", stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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1. Wprowadzenie

Gtownym kierunkiem zmian w regionalnych programach ochrony zdrowia
psychicznego zalecanym przez Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2017-2022", jest wdrozenie srodowiskowego modelu ochrony zdrowia
psychicznego, polegajacego na zapewnieniu osobom z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej blisko ich miejsca
zamieszkania oraz innych form opieki i pomocy niezbednej do zycia w Srodowisku
rodzinnym i spotecznym.

Powyzsze zatozenie stanowi rowniez podstawe Regionalnego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego dla Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2018-20222,
ktorego celem gtownym jest: zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb. Przedmiotowy cel zostat
rozwiniety miedzy innymi w celu szczegbétowym (a) poswieconym:
upowszechnieniu srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
ktorego osiagniecie nastapi poprzez realizacje dwoch zadan, obejmujacych:

1. opracowanie we wspoétpracy z samorzadami powiatow, wojewodzkiego programu
zwiekszenia dostepnosci i zmniejszenia nierownosci w dostepie do réznych form
sSrodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz
placowek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy na terenie
wojewodztwa, okreslajacego takze strategie rozwoju zasobow ochrony zdrowia
psychicznego z uwzglednieniem map potrzeb zdrowotnych w zakresie CZP,
zapewniajacych kompleksowa opieke zdrowotng nad osobami z zaburzeniami
psychicznymi na okreSlonym obszarze terytorialnym oraz przemieszczenia
ogoélnych oddziatow psychiatrycznych z wojewaodzkich szpitali
monospecjalistycznych do lokalnych szpitali wielospecjalistycznych lub ich
tworzenia w lokalnych szpitalach wielospecjalistycznych;

2. wspieranie wdrazania planu poprawy dostepnosci do roéznych form
sSrodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej oraz umiejscowienia CZP
zapewniajacych kompleksowa opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami
psychicznymi na terenie wojewodztwa, w tym poprzez stymulowanie zmian
w strukturze podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, dla ktorych
podmiotem tworzacym jest samorzad wojewodztwa.

Realizacja pierwszego zadania obejmuje: opracowanie przez Departament Ochrony
Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego dokumentu
pn.: ,Program rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej w wojewodztwie
swietokrzyskim do 2025 roku”, skierowanie go do konsultacji z samorzadami

' Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2017-2022 (Dz.U.2017.458)

2 Uchwata nr 4526/18 Zarzadu Wojewoddztwa Swietokrzyskiego z dnia 7 listopada 2018 r. w sprawie zmiany uchwaty
nr 4048/18 Zarzadu Wojewoddztwa Swietokrzyskiego z dnia 27 czerwca 2018 roku w sprawie przyjecia ,Regionalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2018-2022”




powiatowymi wojewddztwa, a nastepnie przyjecie uzgodnionego Programu przez
Zarzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Realizacja drugiego zadania bedzie odbywata sie w sposéb ciagty.

W rozdziale 4 Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla
Wojewodztwa Swietokrzyskiego na lata 2018-2022 rekomendowane zostaty
rowniez nastepujace dziatania stuzace zwiekszeniu dostepnosci i zmniejszeniu
nierownosci w dostepie do réznych form srodowiskowej opieki psychiatrycznej:

A. Dostosowanie bazy ambulatoryjnego lecznictwa psychiatrycznego dla
dorostych poprzez:

— tworzenie centrow zdrowia psychicznego:

Zgodnie ze swiatowymi trendami, wyrazonymi w Narodowym Programie
Ochrony Zdrowia Psychicznego (NPOZP), opieka psychiatryczna powinna
odchodzi¢ od modelu lecznictwa stacjonarnego, w ktorym dominuje
pozycja duzego szpitala psychiatrycznego, w kierunku powszechnie
dostepnych i zréznicowanych form opieki srodowiskowej. Opieka
psychiatryczna powinna sta¢ sie opiekq srodowiskowq zorganizowanqg
w centra zdrowia psychicznego (CZP).

Wedtug wytycznych zawartych w Rozdziale 4 zatqcznika do rozporzqdzenia
Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022, w wojewodztwie swietokrzyskim powinno
powsta¢ docelowo minimum siedem centrow zdrowia psychicznego dla
dorostych, gdyz jedno centrum powinno zosta¢ utworzone na obszarze
zamieszkatym przez nie wiecej niz 200 tysiecy o0sob (liczba ludnosci
w wojewodztwie swietokrzyskim w 2017 r. wynosita 1 247 732 osoby - Bank
Danych Lokalnych GUS). Zespdt dziecieco-mtodziezowy moze funkcjonowac
w ramach jednego podmiotu leczniczego, w integracji z CZP dla dorostych,
tworzqc wyspecjalizowany zespot dziecieco-mtodziezowy CZP.

Centrum zdrowia psychicznego powinno sktadac sie co najmniej z zespotu:
ambulatoryjnego (przychodni), srodowiskowego (mobilnego), dziennego
i szpitalnego oraz punktu zgtoszeniowo-koordynacyjnego. Podmiot
prowadzqcy CZP moze posiadac takze umowe o udzielanie swiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie leczenia uzaleznien. Ponadto, CZP powinno scisle
wspotpracowac z lokalnymi podmiotami swiadczqcymi oparcie spoteczne,
aktywizacje zawodowq i inne formy pomocy dla 0s6b z zaburzeniami
zdrowia psychicznego.

— zwiekszenie zasobow zdeinstytucjonalizowanych form psychiatrycznej opieki
zdrowotnej innych niz centra zdrowia psychicznego:
Nalezy dqgzy¢, aby w kazdym powiecie byta dostepna przynajmniej jedna
zdeinstytucjonalizowana forma psychiatrycznej opieki zdrowotnej, inna niz
poradnia zdrowia psychicznego (np.: oddziat dzienny, zespot lecznictwa
srodowiskowego) wspotdziatajgca z systemem opieki spotecznej.




— zwiekszenie  dostepnosci  terytorialnej do  zespotow  lecznictwa
srodowiskowego:

Nalezy dagzy¢, aby zespoty lecznictwa srodowiskowego dziataty we
wszystkich powiatach.

B. Dostosowanie bazy lecznictwa dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
psychicznymi poprzez:
— utworzenie zespotow dziecieco-mtodziezowych funkcjonujqcych w integracji
Z dziatajgcymi CZP dla dorostych:
Nalezy dqzy¢, aby na terenie wojewodztwa dziataty co najmniej dwa
zespoty dziecieco-mtodziezowe, z ktorych kazdy bedzie obejmowat opiekq
obszar zamieszkaty przez nie wiecej niz 600 tys. - 800 tys. mieszkancow.

— zwiekszenie zasobow ambulatoryjnej opieki psychiatrycznej dla dzieci
i mtodziezy:
Nalezy daqzy¢, aby poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
dziataty w kazdym obszarze odpowiedzialnosci terytorialnej CZP.

— zwiekszenie dostepnosci psychiatrycznych oddziatow dziennych dla dzieci
i mtodziezy:
Nalezy dqgzy¢, aby na terenie wojewodztwa dziataty co najmniej cztery
dzienne oddziaty psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy.

— zwiekszenie liczby zespotow lecznictwa srodowiskowego dla dzieci
i mtodziezy:
Nalezy dgzy¢, aby na terenie wojewddztwa funkcjonowaty co najmniej
cztery zespoty lecznictwa srodowiskowego dla dzieci i mtodziezy.

W niniejszym dokumencie, po dokonaniu aktualizacji danych dotyczacych
demografii, regionalnych zasoboéw psychiatrycznej opieki zdrowotnej oraz
obowiazujacych warunkéow jakie powinni spetnia¢ $wiadczeniodawcy realizujacy
Swiadczenia gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej dzieci i mtodziezy?,
przedstawiono zaktualizowane rekomendacje dla kierunkéw rozwoju
psychiatrycznej opieki zdrowotnej w wojewodztwie swietokrzyskim.

Niniejszy Program obowiazuje od dnia jego przyjecia do realizacji przez Zarzad
Wojewddztwa Swietokrzyskiego do dnia 31 grudnia 2025 roku wtacznie.

Przedstawione rekomendacje maja charakter fakultatywny.

3 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych
z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz.U.2019.1285 z p6zn. zm.)
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2. Analiza zasobow psychiatrycznej opieki zdrowotnej wojewodztwa
Swietokrzyskiego

2.1. Stacjonarna psychiatryczna opieka zdrowotna

Oddziaty psychiatryczne dla dorostych

W wojewoddztwie Swietokrzyskim funkcjonuje tacznie osiem oddziatéw o profilach
psychiatrycznych dla dorostych (ogolnych i specjalistycznych). Zlokalizowane sg one
w dwoch podmiotach leczniczych na terenie trzech powiatow.

Zauwazalna jest silna koncentracja oddziatéow o profilach psychiatrycznych na
obszarze obejmujacym powiat kielecki i miasto Kielce, zwigzana z
funkcjonowaniem Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii.

Deficyt oddziatéw psychiatrycznych jest szczegolnie widoczny na poétnocy oraz
potudniu wojewodztwa swietokrzyskiego.

Rysunek 1. Rozmieszczenie oddziatow o profilach psychiatrycznych dla osob dorostych,
udzielajacych swiadczen zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu
na dzien 12 lutego 2020 r.

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ4

Oddziaty dla dorostych
o profilach psychiatrycznych
posiadajace umowe z NFZ
na dzien 12.02.2020

STARACHOWICKI

OPATOWSKI

SANDOMIERSKI

4 Zintegrowany Informator Pacjenta, https://zip.nfz.gov.pl/GSL/ (Dostep: 14.02.2020)




Tabela 1. Swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w oddziatach
psychiatrycznych dla dorostych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na
dzien 12 lutego 2020 r.

Powiat Swiadczeniodawca

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy (Kielce, ul. Kusocinskiego):

m. Kielce - I klinika psychiatrii kod: 4700 (108 tézek).

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy:
- | klinika psychiatrii kod: 4700 (112 t6zek),
- oddziat psychiatryczny A1 kod 4700 (61 tozek) -zakonczyt dziatalnos¢ 29.02.2020.,
kielecki - oddziat psychiatryczny A2 kod: 4700 (61 tozek),
- oddziat psychiatryczny B kod: 4700 (123 t6zka),
- oddziat psychiatryczny dla chorych somatycznie kod: 4710 (36 tozek),
- oddziat psychogeriatryczny kod: 4712 (16 tozek).

Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu:

sandomierski - oddziat psychiatryczny ogdlny kod: 4700 (60 t6zek).

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie Ksiag Rejestrowych podmiotow leczniczych®

Oddziaty psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy (kod: 4701)°

Jedyny istniejacy w wojewodztwie odziat o profilu psychiatrycznym dla dzieci
i mtodziezy zlokalizowany jest na terenie Kielc przy ul Kusocinskiego. Funkcjonuje
on w strukturze Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy.

Rysunek 2. Rozmieszczenie oddziatow o profilu psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy,
udzielajacych $wiadczen zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na
dzien 12 lutego 2020 r.

Oddziaty psychiatryczne dziecigce
posiadajace umowe z NFZ
na dzien 12.02.2020

STARACHOWICKI

KIELECKI

OPATOWSKI

SANDOMIERSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

5 Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy Ksiega Rejestrowa Nr 000000014609 W-26; Szpital Specjalistyczny Ducha
Swietego w Sandomierzu Ksiega Rejestrowa Nr 000000014784 W-26 (https://rpwdl.csioz.gov.pl/RPM/Search )

6 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2012 r. w sprawie resortowych kodéw identyfikacyjnych oraz
szczegbtowego sposobu ich nadawania (Dz.U.2019.173)



https://rpwdl.csioz.gov.pl/RPM/Search

Tabela 2. Swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w oddziatach
psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na
dzien 12 lutego 2020r.

Powiat Swiadczeniodawca

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy,

m. Kielce Kielce, ul. Kusocinskiego kod: 4701 (18 tozek)

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

2.2. Dzienna psychiatryczna opieka zdrowotna

Dzienne oddziaty psychiatryczne dla dorostych (kod: 2700)

Funkcjonujace trzy dzienne oddziaty psychiatryczne dla dorostych zlokalizowane sa
w powiatach: wtoszczowskim, sandomierskim oraz miescie Kielce.

Z uwagi na preferowanga deinstytucjonalizacje psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
deficyt oddziatow dziennych wystepuje we wszystkich pozostatych powiatach.

Rysunek 3. Rozmieszczenie dziennych oddziatow psychiatrycznych, udzielajacych sSwiadczen
zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien 12 lutego 2020 r.

Oddziaty psychiatryczne dzienne dla dorostych
posiadajace umowe z NFZ

na dzien 12.02.2020

KONECKI

STARACHOWICKI
\\
KIELECKI

OPATOWSKI/
! ' SANDOMIERSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Tabela 3. Swiadczeniodawcy udzielajacy Swiadczen zdrowotnych w dziennych oddziatach
psychiatrycznych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien 12 lutego 2020 r.

Powiat Swiadczeniodawca

m. Kielce Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy

Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu

sandomierski (Swiadczenia dzienne psychiatryczne w Centrum Zdrowia Psychicznego)

wtoszczowski | Zdzistaw Ogonek Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Nowe Zycie"

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ




2.3. Ambulatoryjna psychiatryczna opieka zdrowotna

Poradnie zdrowia psychicznego dla dorostych (kod: 1700)

Na terenie wojewoddztwa sSwietokrzyskiego funkcjonuje 35 poradni zdrowia
psychicznego dla dorostych.

Zlokalizowane sa one w kazdym z powiatow, przy czym najwiecej jest ich
w Kielcach - 15. W siedmiu powiatach funkcjonuje po dwie poradnie.
W pozostatych szesciu - po jednej.

Rysunek 4. Rozmieszczenie poradni zdrowia psychicznego dla dorostych, udzielajacych
Swiadczen zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzieA 12 lutego
2020r.

Poradnie zdrowia psychicznego
dla dorostych posiadajace umowe z NFZ
na dzien 12.02.2020

KIELCE

OPATOWSKI

O
SANDOMIERSKI
@
O OEUSKI
@'

KAzikERsKi

0O
JEDRZEJOWSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Tabela 4. Swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w poradniach zdrowia
psychicznego dla dorostych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien
12 lutego 2020 r.

Powiat Swiadczeniodawca

Zespot Placéwek Lecznictwa Ambulatoryjnego Caritas Diecezji Kieleckiej w Kielcach

buski
Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien w Busku-Zdroju

Iwona Szwach Niepubliczny Zespot Opieki Zdrowotnej "Is-Med.-Ps"

jedrzejowski - —
Tomasz Katka "Tkmed" Przychodnia Specjalistyczna

kazimierski Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Kazimierzy Wielkiej

kielecki Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy




Szpital Powiatowy w Chmielniku

Zespot Opieki Zdrowotnej w Konskich

konecki - - - — - -
Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Staporkowie
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy
Zespot Placowek Lecznictwa Ambulatoryjnego Caritas Diecezji Kieleckiej w Kielcach
Przychodnia "Syntonia”
Swietokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach
Samodzielny Publiczny Zespodt Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
w Kielcach
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Nadzieja Rodzinie" w Kielcach
m. Kielce Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Promed” w Kielcach
Centrum Medyczne "Crossmed - Profilaktyka, Diagnostyka, Terapia” w Kielcach
PZU Zdrowie SA
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Metabolik” w Kielcach
Przychodnia Rodzinna "Barwinek”
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska
Hgh Clinic sp. z 0.0.
Centrum Zdrowia Psychicznego "Biomed" w Kielcach (2 poradnie)
opatowski Szpital Sw. Leona sp. z 0.0. w Opatowie

Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych i Uzaleznien "Eskulap” Kaczmarek, Potocka,
ostrowiecki | Wisniewski sp.p.

ZETA MI sp. z o.0.

pinczowski Promedic Centrum Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

sandomierski | Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Psychomedica” Poradnia Zdrowia

skarzyski Psychicznego i Leczenia Uzaleznien w Skarzysku-Kamiennej

Obwaod Lecznictwa Kolejowego Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w
Skarzysku-Kamiennej

starachowicki | Poradnia Psychiatryczno-Psychologiczna w Starachowicach

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Centrum Medyczne" w Zawadzie

staszowski - - — - X X X -
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Zdrowia Psychicznego w Staszowie

wtoszczowski | Zdzistaw Ogonek Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Nowe Zycie"

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod: 1701)

Sposrad szesciu funkcjonujacych na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego poradni
zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy, potowa funkcjonuje na terenie Kielc.

Pozostate poradnie funkcjonuja w potudniowo-wschodniej i potudniowej czesci
wojewoddztwa.

Taka lokalizacja poradni powoduje, ze mieszkancy potnocnych i zachodnich
powiatow, maja utrudniony dostep do tego rodzaju swiadczen.




Rysunek 5. Rozmieszczenie poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy, udzielajacych
Swiadczen zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien 12
lutego 2020 r.

Poradnie zdrowia psychicznego
dla dzieci posiadajace umowe z NFZ
na dzien 12.02.2020

STARACHOWICK!

KIELECKI

OPATOWSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Tabela 5. Swiadczeniodawcy udzielajacy swiadczen zdrowotnych w poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien
12 lutego 2020 r.

Powiat Swiadczeniodawca

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy

m. Kielce Przychodnia "Syntonia”

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Nadzieja Rodzinie” w Kielcach

pinczowski | Promedic Centrum Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

sandomierski | Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu

staszowski Promedic Centrum Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Zespoty leczenia srodowiskowego (domowego) - (kod:2730)
Na terenie wojewddztwa funkcjonuje dziesie¢ zespotow leczenia srodowiskowego.

Trzy sposrod nich zlokalizowane sg na terenie Kielc, cztery na terenie powiatow:
skarzyskiego, starachowickiego i ostrowieckiego (2), a pozostate trzy na terenie
powiatow: pinczowskiego, buskiego i staszowskiego.

Taka lokalizacja zespotéw powoduje, ze mieszkancy zachodnich powiatéw
pozbawieni sg dostepu do sSrodowiskowych Swiadczen psychiatrycznych.
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Rysunek 6. Rozmieszczenie zespotow leczenia Srodowiskowego, udzielajacych Swiadczen
zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien 12 lutego 2020 r.

Zespoly leczenia srodowiskowego (domowego)
posiadajace umowe z NFZ
na dzien 12.02.2020

SKA RZV@
STARACHOWICK!

\ OSTROWIECK!

KIELECKI

OPATOWSKI

SANDOMIERSKI

S%ZOWSKJ

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Tabela 6. Swiadczeniodawcy udzielajacy Swiadczenn zdrowotnych w zespotach leczenia
srodowiskowego w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien 12 lutego 2020 r.

Powiat Swiadczeniodawca

buski Zespot Placowek Lecznictwa Ambulatoryjnego Caritas Diecezji Kieleckiej w Kielcach
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy

m. Kielce Zespot Placowek Lecznictwa Ambulatoryjnego Caritas Diecezji Kieleckiej w Kielcach
Zespot Leczenia Srodowiskowego w Kielcach
Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych i Uzaleznien "Eskulap” Kaczmarek, Potocka,

ostrowiecki | Wisniewski sp.p.
ZETA MI sp. z 0.0.

pinczowski Promedic Centrum Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

skarzyski Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Psychomedica” Poradnia Zdrowia

Psychicznego i Leczenia Uzaleznien w Skarzysku-Kamiennej

starachowicki

Poradnia Psychiatryczno-Psychologiczna w Starachowicach

staszowski

Promedic Centrum Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ
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2.4. Inne formy psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W wojewddztwie $wietokrzyskim funkcjonuje w ramach umowy ze Swietokrzyskim
Oddziatem Wojewoddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach, jeden hostel

i jeden zaktad opiekunczo-leczniczy dla osob z zaburzeniami psychicznymi.

Liczba tego typu placowek jest dalece niewystarczajaca w odniesieniu do potrzeb.

Rysunek 7. Rozmieszczenie innych form psychiatrycznej opieki zdrowotnej, udzielajacych
sSwiadczen zdrowotnych w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzieA 12 lutego
2020r.

. Hostel dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Zaklad opiekuriczo-leczniczy
. dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Inne formy psychiatrycznej opieki zdrowotnej

realizowane w ramach umowy z NFZ

na dzien 12.02.2020

STARACHOWICKI

KIELECKI

OPATOWSKI

SANDOMIERSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

Tabela 7. Swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w
psychiatrycznej opieki zdrowotnej w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien
12 lutego 2020 r.

innych

formach

E | g ¢
]
| fel
2E <3G
g > oo >
N € N<= &
g e q N N v E
Powiat Swiadczeniodawca a2 | S-E
sa | 83§
o 83T 2
- X ©
3 SN
T N
buski Zespot Placowek Lecznictwa Ambulatoryjnego Caritas Diecezji X

Kieleckiej w Kielcach

sandomierski

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Medyk" w Koprzywnicy

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ
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2.5. Centra zdrowia psychicznego

W programie pilotazowym, ktorego celem jest przetestowanie srodowiskowego

modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej opartego na centrach zdrowia

psychicznego (CZP), w wojewddztwie sSwietokrzyskim wskazane zostaty dwa

podmioty lecznicze’. Sa to:

1) Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu - od 1 sierpnia 2018 .,

2) Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy w lokalizacji Kielce
ul. Kusocinskiego - od 2 stycznia 2020 r.

Obszary ich dziatania obejmuja odpowiednio:

— powiaty sandomierski i opatowski - Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego
w Sandomierzu,

— miasto Kielce - Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy.

Swiadczenia opieki zdrowotnej w ramach pilotazu udzielane moga by¢ nie pézniej
niz do dnia 30 czerwca 2021 r. Nastepnie, do konca 2021 r., dokonana zostanie
ocena wynikow przedmiotowego pilotazu w skali kraju.

Rysunek 8. Realizatorzy programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego wraz
z obszarami dziatania wg stanu na dzien 28 lutego 2020 r.

Centra zdrowia psychicznego
wraz z obszarami dziatania
utworzone w ramach programu pilotazowego
wg stanu na 28.02.2020

Psychiatrii
w Morawicy

Szpital Specjalistyczny
Ducha Swigtego
w Sandomierzu

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie
programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego?

7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia
psychicznego (DZ.U.2018.852 z p6zn. zm.)
8 Dz.U.2018.852 z pdzn. zm.
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2.6. Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

Osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci
i mtodziezy - | poziom referencyjny

Od 1 kwietnia 2020 roku na terenie wojewoddztwa swietokrzyskim funkcjonujg
cztery osrodki Srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla
dzieci i mtodziezy.

Dwa sposrod nich zlokalizowane sa na terenie miasta Kielc oraz po jednym
w powiecie pinczowskim i wtoszczowskim.

Taka lokalizacja osrodkow stanowiacych | poziom referencyjny opieki
psychiatrycznej skierowanej do dzieci i mtodziezy powoduje, ze dzieci i mtodziez
zamieszkujaca wiekszos¢ powiatdbw ma utrudniony dostep do poradni
psychologicznej finansowanej ze srodkow publicznych.

Rysunek 9. Rozmieszczenie osrodkow srodowiskowej opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy (I poziom referencyjny) wraz
z obszarami dziatania wg stanu na dzien 1 pazdziernika 2020 r.

starachowicki

ostrowiecki

wioszczowski opatowski

_sandomierski

jedrzejowski

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ°

Tabela 8. Swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczer zdrowotnych w osrodkach $rodowiskowej
opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy (I poziom
referencyjny) w ramach umowy ze SOW NFZ wg stanu na dzien 1 pazdziernika 2020 r.

Powiat Swiadczeniodawca

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach
CENTERMED Kielce sp. z 0. 0. w Kielcach

m. Kielce

pinczowski PROMEDIC Centrum Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej w Pinczowie

wtoszczowski | NZOZ ,,Nowe Zycie - |. Ogonek, Z. Ogonek spotka jawna we Wtoszczowie

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych SOW NFZ

° Narodowy Fundusz Zdrowia, Informator o umowach:
https://aplikacje.nfz.gov.pl/umowy/Provider/SearchResults?Y ear=2020&Branch=13&Service Type=04&Code=&Name=&City=&Nip=&Regon=&Product=04.9901.400.03
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2.7. Zasoby kadrowe psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Lekarze psychiatrzy oraz lekarze psychiatrzy dzieci i mtodziezy

Wedtug sprawozdania MZ-89 za rok 2018, w wojewodztwie sSwietokrzyskim
zatrudnionych byto tacznie 82 lekarzy psychiatrow, w tym pieciu lekarzy
psychiatrow dzieci i mtodziezy.

Wskaznik liczby lekarzy psychiatrow przypadajacych na 10 tysiecy ludnosci wynosit
0,66 i byt wyzszy od wskaznika ogdlnopolskiego wynoszacego 0,6. Pomimo tego,
liczba lekarzy psychiatrow zatrudnionych w wojewodztwie swietokrzyskim jest zbyt
mata w stosunku do potrzeb.

Najwiecej lekarzy psychiatrow dla dorostych (47) zostato wykazanych w powiecie
kieleckim, co zwiazane jest z funkcjonowaniem na jego terenie Swietokrzyskiego
Centrum Psychiatrii w Morawicy.

W pieciu powiatach, wg sprawozdania MZ-89, nie zostat wykazany zaden lekarz.

Rysunek 10. Liczba i rozmieszczenie specjalistow psychiatrii w roku 2018

Specjalisci psychiatrii zatrudnieni
w wojewodztwie swietokrzyskim
wg sprawozdania MZ-89 za 2018 rok

STARACHOWICKI

OPATOWSKI

SANDOMIERSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego w Kielcach®

10 Swietokrzyski Urzad Wojewodzki w Kielcach, ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w wojewodztwie $wietokrzyskim
za 2018 rok”, Kielce 2019; https://wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/Biuletyn_kolorowy_za_2018_rok.pdf
(Dostep: 20.02.2020)
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W przypadku lekarzy psychiatrow dla dzieci i mtodziezy, czterech lekarzy wykazano
w Kielcach, a jednego w powiecie sandomierskim.

Rysunek 11. Liczba i rozmieszczenie specjalistow psychiatrii dzieci i mtodziezy w roku 2018

Specijalisci psychiatrii dzieci i mlodziezy
zatrudnieni w wojewoddztwie swietokrzyskim
wg sprawozdania MZ-89 za 2018 rok

STARACHOWICKI

KIELECKI

OPATOWSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego w Kielcach

Pielegniarki psychiatryczne

Wedtug sprawozdania MZ-89 za rok 2018, w wojewddztwie sSwietokrzyskim
zatrudnionych byto 134 pielegniarek i pielegniarzy psychiatrycznych.

Najwiecej kadry pielegniarskiej zostato wykazanych w powiatach, w ktérych
funkcjonuja  podmioty lecznicze  udzielajace  stacjonarnych  $wiadczen
psychiatrycznych tj.: w powiecie kieleckim - 107 osdéb, w Kielcach - 10 osob oraz
w powiecie sandomierskim 9 osob.

W szesciu powiatach nie wykazano pielegniarek/pielegniarzy psychiatrycznych.

Podobnie jak w przypadku lekarzy, takze w przypadku personelu pielegniarskiego,
niepokojaca jest wysoka Srednia wieku pracujacych w zawodzie.
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Rysunek 12. Liczba i rozmieszczenie pielegniarek psychiatrycznych w roku 2018

Pielegniarki psychiatryczne
zatrudnione w wojewddztwie $wietokrzyskim
wg sprawozdania MZ-89 za 2018 rok

1

STARACHOWICKI

OPATOWSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Swietokrzyskiego Urzedu Wojewodzkiego w Kielcach

3. Demografia wojewodztwa swietokrzyskiego

Liczba ludnosci wojewddztwa swietokrzyskiego wedtug stanu na dzien 30 czerwca
2019 r. wynosita 1 237 369 oséb. Oznacza to spadek w odniesieniu do stanu na
koniec 2017 roku o 10 363 osoby.

Spadek liczby mieszkancow wojewddztwa swietokrzyskiego nie wptynat na
zatozenia dotyczace docelowej liczby centrow zdrowia psychicznego w regionie,
okreslonej wczesniej w Regionalnym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego dla
Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2018-2022.
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Rysunek 13. Liczba ludnosci w poszczegdlnych powiatach wojewoddztwa sSwietokrzyskiego
wg stanu na dzien 30 czerwca 2019 r.

Liczba ludnosci w powiatach
wojewodztwa swietokrzyskiego
wg stanu na 30.06.2019

KONECKI

80 154

STARACHOWICK!
OSTROWIECKI

KIELECK!

210 940

OPATOWSKI

SANDOMIERSKI,
JEDRZEJOWSKI

STASZOWSKI

72 000

PINCZOWSK!

33 740

KAZIMIERSKI

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego'”

Tabela 9. Ludnos$¢ wojewodztwa swietokrzyskiego wg stanu na dzien 30 czerwca 2019 r.

Miasta Wies

Powiat Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
razem mezczyzni | kobiety razem mezczyzni | kobiety
buski 71 807 35035 36772 19 818 9 307 10 511 51989 25728 | 26261
jedrzejowski 85 757 42 438 43 319 25275 12 154 13121 60 482 30284 | 30198
kazimierski 33740 16 596 17 144 7167 3412 3755 26 573 13 184 13 389
kielecki 210 940 105 141 105 799 19 049 9 371 9678 | 191891 95770 | 96 121
konecki 80 154 39 489 40 665 27 950 13 383 14 567 52 204 26 106 | 26 098
opatowski 52 336 26 036 26 300 11 035 5286 5749 41 301 20750 | 20551
ostrowiecki 109 512 52 497 57 015 74 620 35238 39 382 34 892 17 259 17 633
pinczowski 39 100 19 308 19792 11 681 5 607 6 074 27 419 13 701 13718
sandomierski 77 352 37 680 39672 27735 13 083 14 652 49 617 24597 | 25020
skarzyski 74 343 35 824 38519 53 415 25 467 27 948 20928 10 357 10 571
starachowicki 89 925 43 562 46 363 51 412 24 440 26 972 38513 19 122 19 391
staszowski 72 000 35634 36 366 27 813 13 540 14 273 44 187 22094 | 22093
wtoszczowski 45137 22 583 22 554 9985 4789 5196 35152 17 794 17 358
Kielce 195 266 91 481 103785 | 195266 91 481 103 785 0 0 0
Razem 1237 369 603 304 | 634065| 562 221 266 558 | 295663 | 675 148 336 746 | 338 402

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Gtownego Urzedu Statystycznego

" http://demografia.stat.gov.pl/bazademografia/Tables.aspx (Dostep: 14.02.2020)
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4. Kierunki rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej
w wojewodztwie swietokrzyskim

Zatozenia ogolne

Zgodnie z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017
- 2022 koniecznos¢ zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej
opieki adekwatnej do ich potrzeb wiagze sie miedzy innymi z:

1) upowszechnieniem srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
2) upowszechnieniem zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,

3) skoordynowaniem dostepnych form opieki i pomocy.

Realizujac powyzsze cele samorzady wojewddztw zobowiazane zostaty do
opracowania, we wspotpracy z samorzadami powiatow, dokumentu stanowiacego
element regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego, ktory bedzie
okreslat strategie rozwoju zasobow ochrony zdrowia psychicznego uwzgledniajaca
w szczegolnosci:

1) mapy potrzeb zdrowotnych w zakresie CZP zapewniajacych kompleksowa opieke
zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi na okreslonym obszarze
terytorialnym oraz

2) przemieszczenie  ogolnych  oddziatow  psychiatrycznych  (kod:  4700)
z wojewoddzkich  szpitali monospecjalistycznych do lokalnych  szpitali
wielospecjalistycznych  lub ich  tworzenia w lokalnych  szpitalach
wielospecjalistycznych.

Zgodnie z art.19 ustawy o zmianie ustawy o sSwiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych oraz niektorych innych ustaw, poszczegolne
edycje map potrzeb zdrowotnych obowigzujacych do dnia 31 grudnia 2021 roku,
beda sporzadzane przez ministra wtasciwy do spraw zdrowia. Maja one dotyczyc
wytacznie $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu leczenia szpitalnego'?. Zadna
Z map potrzeb zdrowotnych opublikowana dotychczas przez Ministerstwo Zdrowia'?
nie zostata jednak poswiecona Centrom Zdrowia Psychicznego.

W zwiazku z powyzszym wskazujac kierunki rozwoju psychiatrycznej opieki
zdrowotnej w wojewodztwie Swietokrzyskim positkowano sie wytycznymi
wskazanymi w nastepujacych aktach prawnych:

1) rozporzadzeniu Rady Ministréow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 - 2022 - rozdziat 4
»,Zalecane rozwigzania organizacyjne w psychiatrycznej opiece zdrowotnej”
(Dz.U.2017.458),

2) rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu
pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego (Dz.U.2018.852 z p6zn. zm.),

12 ystawa z dnia 22 lipca 2014 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
oraz niektorych innych ustaw. Dz.U.2014.1138 z p6zn. zm.
13 Baza Analiz Systemowych i Wdrozeniowych Ministerstwa Zdrowia http://mpz.mz.gov.pl/mapa/mapy/woj-swietokrzyskie/
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3) rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(Dz.U.2019.1285 z p6zn. zm.)

4) zarzadzeniu nr 7/2020/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia
16 stycznia 2020 r. w sprawie okreslenia warunkow zawierania i realizacji umow
o udzielanie sSwiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna
i leczenie uzaleznien'.

Centra Zdrowia Psychicznego dla dorostych (CZP)

Zgodnie z art.5a ustawy o ochronie zdrowia psychicznego' centrum zdrowia

psychicznego (CZP) zapewnia kompleksowa opieke zdrowotna nad osobami

z zaburzeniami psychicznymi na okreslonym obszarze terytorialnym w formie

pomocy doraznej, ambulatoryjnej, dziennej, szpitalnej i sSrodowiskowej.

Centrum realizuje srodowiskowa opieke psychiatryczna, ktérej celem jest:

1) poprawa jakosci leczenia psychiatrycznego - jego dostepnosci, ciagtosci,
kompleksowosci, dostosowania do potrzeb, mozliwej do osiggniecia
skutecznosci i godziwosci warunkow swiadczenia pomocy,

2) pomoc chorym w odzyskiwaniu zdrowia, pozycji spotecznej, oczekiwanej jakosci
Zycia,

3) tworzenie warunkow do spotecznej integracji osob z zaburzeniami psychicznymi
oraz przeciwdziatanie stygmatyzacji i wykluczeniu,

4) ograniczenie rozmiaréw i negatywnych skutkéw hospitalizacji,

5) uruchomienie inicjatyw i zasobow lokalnej spotecznosci na rzecz ochrony
zdrowia psychicznego.

CZP dla dorostych tworzy sie w celu zapewnienia opieki, docelowo na obszarze
zamieszkatym przez nie wiecej niz 200 tys. mieszkancéw z zastrzezeniem, ze
liczba ta moze by¢ odpowiednio dostosowana do szczegdlnych uwarunkowan
terytorialnych wystepujacych na danym obszarze lub innych okolicznosci
uzasadniajacych inng liczbe mieszkancéw. Gestosc sieci (rozmieszczenie) CZP oraz
zasieg ich terytorialnej odpowiedzialnosci okresla plan umiejscowienia CZP.
Centrum udziela $wiadczen opieki zdrowotnej w warunkach:
1) stacjonarnych:

a) psychiatrycznych,

b) w miejscu udzielania pomocy doraznej,
2) dziennych psychiatrycznych,
3) ambulatoryjnych - psychiatrycznych i leczenia srodowiskowego (domowego).

14 Narodowy Fundusz Zdrowia. Zarzadzenia Prezesa NFZ: https://www.nfz.gov.pl/zarzadzenia-prezesa/zarzadzenia-prezesa-
nfz/zarzadzenie-nr-72020dsoz,7116.html

15 Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U.2020.685)
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Swiadczeniodawca prowadzacy Centrum dla dorostych powinien posiadaé
nastepujace komorki organizacyjne, potwierdzone wpisem w rejestrze podmiotow
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza'®:

1) 4700 Oddziat psychiatryczny (ogolny),

2) 2700 Oddziat dzienny psychiatryczny (ogolny),

3) 1700 Poradnie zdrowia psychicznego,

4) 2730 Zespét leczenia sSrodowiskowego (domowego).

W sktad Centrum moga wchodzi¢ takze inne komorki organizacyjne udzielajace
Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu opieki psychiatrycznej.

Komorki organizacyjne wchodzace w sktad Centrum musza byc zlokalizowane na
obszarze dziatania Centrum.

Oddziat psychiatryczny (kod: 4700) i miejsce udzielania pomocy doraznej moga byc
zlokalizowane poza obszarem dziatania Centrum, z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia odpowiedniej dostepnosci publicznym transportem zbiorowym, jednak
nie dalej niz w warunkach bliskiego dostepu. Swiadczenia oddziatu
psychiatrycznego i pomocy doraznej moga by¢ udzielane przez podwykonawce
udzielajacego $wiadczen na zlecenie swiadczeniodawcy prowadzacego Centrum.

W Centrum w ramach poradni zdrowia psychicznego organizuje sie Punkt
Zgtoszeniowo - Konsultacyjny (PZK). W zaleznosci od potrzeb organizuje sie jeden
lub kilka PZK. Na jeden PZK nie powinno przypadac wiecej niz 80 tysiecy
Swiadczeniobiorcow powyzej 18. roku zycia. Zadaniem PZK jest:

1) udzielanie informacji o zakresie dziatania Centrum i mozliwosci uzyskania
Swiadczen opieki zdrowotnej,

2) przeprowadzenie wstepnej oceny potrzeb zdrowotnych osob zgtaszajacych sie
do PZK, uzgodnienie wstepnego planu postepowania terapeutycznego oraz
udzielenie mozliwego wsparcia w zakresie ustalonych potrzeb,

3) uzgodnienie terminu przyjecia i wskazanie miejsca uzyskania niezbednego
Swiadczenia psychiatrycznego, w przypadkach pilnych nie pézniej niz 72 godziny
od zgtoszenia,

4) w przypadkach tego wymagajacych wskazanie miejsca uzyskania niezbednego
Swiadczenia z zakresu pomocy spotecznej,

5) udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej.
Poradnia zdrowia psychicznego oraz PZK udzielajg swiadczen opieki zdrowotnej

co najmniej od poniedziatku do piatku, poza dniami ustawowo wolnymi od pracy,
w godzinach od 8% do 18%,.

Centrum Scisle wspoétdziata, w rozwiazywaniu probleméw zdrowotnych
i spotecznych pacjentéow, z podmiotami zlokalizowanymi na terenie swojego

16 czeé¢ VIIl kodu resortowego zgodnego z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2012 r, w sprawie systemu
resortowych kodow identyfikacyjnych oraz szczegétowego sposobu ich nadawania (Dz.U.2019.173)
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dziatania, ktore sSwiadcza oparcie spoteczne, aktywizacje spoteczno-zawodowsq i
inne aktywnosci pomocowe.

Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

Przyjety model systemu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy ma
umozliwi¢ prowadzenie pomocy dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin na trzech
poziomach:

1) | poziom referencyjny -

Osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla

dzieci i mtodziezy, w strukturze ktérego znajduje sie poradnia psychologiczna

dla dzieci i mtodziezy.

Osrodek powinien byc¢ zlokalizowany w kazdym powiecie, udzielajac $wiadczen

zdrowotnych na rzecz dzieci i mtodziezy.

2) Il poziom referencyjny -

Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy w sktad, ktérego

wchodza:

1. poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod: 1701),

2. oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy -
co najmniej 15 miejsc (kod:2703).

3) lll poziom referencyjny -

Osrodek Wysokospecjalistycznej Catodobowej Opieki Psychiatrycznej w

sktad, ktorego wchodza:

1. poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod: 1701),

2. izba przyjec (kod: 4900) w lokalizacji z osobnym dziatem przyjec lub
szpitalny oddziat ratunkowy (kod: 4902) z osobnym dziatem przyjec lub
osobny dziat przyje¢,

3. oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy (kod: 4701).

4.1. Rozwodj sieci centrow zdrowia psychicznego

Biorac pod uwage, zatozenia wynikajace z obowiazujacych aktow prawnych,

przyjeto, ze:

1) obszary dziatania przysztych CZP dla dorostych powinny obejmowaé od dwoch
do trzech sasiadujacych ze soba powiatow. Jednoczesnie powiat kielecki oraz
miasto Kielce, ze wzgledu na swodj potencjat oraz liczbe mieszkancow, beda
stanowity samodzielne obszary dziatania CZP dla dorostych.

2) obszary dziatania CZP dla dzieci i mtodziezy (Il poziom referencyjny) powinny
obejmowac od 4 do 5 (wersja I) lub od 6 do 8 (wersja Il) sasiadujacych ze soba
powiatow.

Niniejsze rekomendacje, zgodnie z zapisami Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017 - 2022, objete zostaty konsultacjami
ze wszystkimi samorzadami powiatowymi wojewodztwa.
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Ostateczna liczba i zasieg obszaréow dziatania centrow zdrowia psychicznego, beda
zaleze¢ od wzajemnej woli i ustalen zainteresowanych powiatéw. W przysztosci
powinny one znalez¢ sciste odzwierciedlenie w sposobie kontraktowania swiadczen
zdrowotnych udzielanych w CZP przez Swietokrzyski Oddziat Wojewddzki
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Ponizej zarekomendowano po dwie propozycje zasiegow dziatania centrow zdrowia
psychicznego dla dorostych oraz centrow zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy.

Rysunek 14. Rekomendowane obszary odpowiedzialnosci centrow zdrowia psychicznego
dla dorostych - wersja |

Propozycja podzialu
wojewddztwa swietokrzyskiego
na obszary dziatania centréw
zdrowia psychicznego
wersja |

d@ KIELECKI

210 940 °

Zrodto: opracowanie wtasne

Rysunek 15. Rekomendowane obszary odpowiedzialnosci centréw zdrowia psychicznego
dla dorostych - wersja Il

Propozycja podziatu
wojewodztwa swietokrzyskiego
na obszary dziatania centrow
zdrowia psychicznego
wersja Il

‘ﬁ; KIELECK!

210 940

Zrodto: opracowanie wtasne
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Rysunek 16. Rekomendowane obszary odpowiedzialnosci centréow zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy (Il poziom referencyjny)- wersja |

Propozycja podziatu
wojewdodztwa swietokrzyskiego
na obszary dziatania
centrow zdrowia psychicznego

dla dzieci i mtodziezy
wersja |

560 707

KIELECKI

Zrodto: opracowanie wtasne

Rysunek 17. Rekomendowane obszary odpowiedzialnosci centrow zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy (Il poziom referencyjny)- wersja Il

Propozycja podziatu
wojewodztwa swietokrzyskiego
na obszary dzialania
centréow zdrowia psychicznego

dla dzieci i mtodziezy
wersja ll

KIELECK!

Zrodto: opracowanie wtasne
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4.2. Rozwoj ambulatoryjnej psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W celu zwiekszenia dostepnosci do ambulatoryjnej opieki psychiatrycznej,
rekomenduje sie nastepujace kierunki dziatan:

1. zwigkszenie liczby poradni zdrowia psychicznego dla dorostych (kod: 1700), tak
aby w kazdym powiecie dostepnos¢ do nich byta zblizona do sredniej
dostepnosci w wojewodztwie;

2. zwiekszenie liczby poradni psychologicznych dla dzieci i mtodziezy, tak aby
co najmniej jedna dziatata w kazdym powiecie (I poziom referencyjny);

3. zwiekszenie liczby poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod:
1701), tak aby co najmniej jedna dziatata w obszarze funkcjonowania CZP dla
dzieci i mtodziezy (Il poziom referencyjny);

4. zwiekszenie liczby zespotow leczenia srodowiskowego (domowego) dla dorostych
(kod: 2730);

5. sformalizowanie wspoétpracy placéwek ambulatoryjnej psychiatrycznej opieki
zdrowotnej z osrodkami interwencji kryzysowej w powiatach i miescie Kielce.

4.3. Rozwdj dziennej psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W celu zwiekszenia dostepnosci do dziennej opieki psychiatrycznej, rekomenduje
sie nastepujace kierunki dziatan:

1. zwiekszenie liczby funkcjonujacych oddziatow dziennych psychiatrycznych
(ogoélnych) dla dorostych (kod 2700), tak aby w kazdym powiecie dziatat
co najmniej jeden oddziat dzienny dla dorostych;

2. utworzenie oddziatéw dziennych psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dzieci
i mtodziezy (kod: 2703), tak aby co najmniej jeden dziatat w obszarze
funkcjonowania CZP dla dzieci i mtodziezy (Il poziom referencyjny);

3. tworzenie osrodkow (zespotow) psychiatrycznej opieki pozaszpitalnej, ktore
powinny by¢ rownomiernie rozmieszczone na terenie wojewoddztwa, w tym
hosteli dla osob z zaburzeniami psychicznymi (kod: 2720) lub z podwdjna
diagnoza.

4.4. Rozwo0j stacjonarnej psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W celu zwiekszenia dostepnosci do stacjonarnej opieki psychiatrycznej,
rekomenduje sie nastepujace kierunki dziatan:

1. tworzenie oddziatow psychiatrycznych (ogolnych kod: 4700) w szpitalach
powiatowych;

2. poszerzanie bazy tézkowej rehabilitacji psychiatrycznej.
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4.5. Rozwdj dtugoterminowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W celu zwiekszenia dostepnosci do dtugoterminowej opieki psychiatrycznej,
rekomenduje sie nastepujace kierunki dziatan:

1. tworzenie zaktadow dtugoterminowej opieki psychiatrycznej, ktore powinny by¢
rédwnomiernie rozmieszczone na terenie wojewddztwa.

4.6. Zwiekszenie zasobow kadrowych psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W celu zapewnienia odpowiedniej liczby personelu psychiatrycznej opieki

zdrowotnej, rekomenduje sie nastepujace kierunki dziatan:

1. dazenie do zwiekszania zatrudnienia psychologow, w szczego6lnosci klinicznych,
lekarzy posiadajacych specjalizacje w zakresie psychiatrii oraz psychiatrii dzieci
i mtodziezy, psychoterapeutow oraz pielegniarek posiadajacych specjalizacje
w dziedzinie pielegniarstwa psychiatrycznego;

2. zwiekszenie naboru lekarzy na specjalizacje w zakresie psychiatrii oraz
w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy;

3. zwiekszenie naboru pielegniarek na specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego;

4. zwiekszenie dostepnosci do innych, niz specjalizacje, form doskonalenia
zawodowego pracownikow psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

4.7. Podsumowanie

Realizacja powyzszych kierunkéw dziatan uwarunkowana jest w duzej mierze:

v' sposobem kontraktowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia $wiadczen
zdrowotnych z zakresu psychiatrii,

v' mozliwosciami  inwestycyjnymi  samorzadéw  powiatowych, samorzadu
wojewoddztwa oraz innych podmiotow zaangazowanych w rozwdj opieki
psychiatrycznej,

<

aktywnoscia organizacji pozarzadowych,

v’ wzrostem zainteresowania ksztatceniem w zawodach medycznych majacych
zastosowanie w psychiatrycznej opiece zdrowotnej.

Poprawa jakosci psychiatrycznej opieki zdrowotnej uwarunkowana jest natomiast:

e prawidtowym rozmieszczeniem podmiotow leczniczych,

e rozbudowa infrastruktury,

e zapewnieniem w istniejacej infrastrukturze wtasciwych warunkoéw funkcjonalno-
technicznych oraz

e zapewnieniem ciagtosci opieki psychiatrycznej, poczynajac od profilaktyki
zdrowotnej, opieki ambulatoryjnej, srodowiskowej i stacjonarnej, po szybki
przeptyw informacji o chorym opuszczajacym oddziat psychiatryczny do
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jednostek opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej zlokalizowanych w srodowisku
zamieszkania pacjenta.

Barierg w realizacji kierunkow dostosowania opieki psychiatrycznej do zalecanych
rozwigzan moze by¢ liczba zatrudnionego personelu medycznego, w tym lekarzy
posiadajacych specjalizacje w zakresie psychiatrii oraz w zakresie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, a takze liczba personelu w innych zawodach niezbednych do
sprawnego funkcjonowania psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

Zasadniczym podejsciem w rozwigzywaniu probleméw zdrowia psychicznego
powinna by¢ opieka Srodowiskowa wspotpracujagca scisle z oddziatami
psychiatrycznymi na rzecz aktywnego leczenia oraz wieloptaszczyznowej
rehabilitacji i oparcia spotecznego. Stad potrzeba propagowania idei psychiatrii
srodowiskowej i jej znaczenia w powrocie osob z zaburzeniami psychicznymi do
petnienia rél spotecznych.

5. Finansowanie programu

Realizacja kierunkow dziatan zawartych w niniejszym programie, nalezy do grupy
zadan wtasnych poszczegélnych jednostek samorzadu i powinna by¢ finansowana
ze Srodkow bedacych w ich dyspozycji.

W ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na
lata 2014 - 2020 Instytucja Zarzadzajaca tym Programem przeznaczyta na wsparcie
rozwoju opieki psychiatrycznej tacznie 47,3 mln ztotych. Natomiast
dofinansowanie, w tacznej wysokosci 24,7 mln ztotych, uzyskato 6 pozytywnie
ocenionych projektow.

Tabela 10. Wsparcie finansowe rozwoju opieki psychiatryczne w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoédztwa Swietokrzyskiego na lata 2014 - 20207

data ) dostepna zawarte umowy
ogtoszenia alokacia
Zrodto nr i przedmiot konkursu i zakonczen Ja kwota
. (UE + budzet o nr . 3 q
ia naboru st beneficjent iekt zakres projektu dofinansowania
whnioskow [PRVEGEY, projektu w ztotych
RPSW.09.02.03-12.00-26- Stowarzyszenie | RPSW.09.0 H°Slte! dla d°r:°5ij°'l“k’ hol
223/18 Nadzieja 2.03-26- | Uz&€zmionych od akonhotu 2 438 367,19
: onalizaci Rodzinie” o0t7/1g | W Kielcach (14 miejsc,
Deinstytucjonalizacja ustug leczenie 70 osob)
opieki medycznej nad 08.11.2018
osobami niesamodzielnymi - S - Klasztor
EFS zaleznymi z powodu 10.01.2019. 13761 260,00 Podwyzszenia Hoste! d.la dorostych,
zaburzen psychicznych i/lub Krzyza Swietego | RPSW.09.0 | UZ3leznionych od alkoholu
uzaleznienia od alkoholu Zakonu Braci 2.03-26- | 9raz da uzaleznionych od 673 933,10
i/lub uzaleznienia od Mniejszych 0016/18 srodkow psychoaktywnych
substancji psychoaktywnych. Konwentualnych w Potaricu (10 miejsc,
(Franciszkanéw) leczenie 40 osob)

17 Serwis RPOWS na lata 2014 - 2020 http://www.2014-2020.rpo-swietokrzyskie.pl/skorzystaj/zobacz-ogloszenia-i-wyniki-
naborow-wnioskow
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RPSW.09.02.03-1Z.00-26-
270/19
Deinstytucjonalizacja ustug
opieki medycznej nad . i i
EFS osobami niesamodzielnymi - | 10.07.2019. 9250 000,00 | £2den ze ztozonych wnioskow nie spetniat kryteriow 0.00
zaleznymi z powodu 06.09.2019. ’ pozwalajacych na przyznanie dofinansowania ’
zaburzen psychicznych i/lub
uzaleznienia od alkoholu
i/lub uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.
Hostel dla dorostych,
uzaleznionych od alkoholu
Stowarzyszenie RPSW.09.0 | oraz dla osob z
PROREV\}/ 2.03-26- zaburzeniami 3540 188,71
RPSW.09.02.03-1Z.00-26- 0001/20 psychic;nymi w Bieljnach
288/20 (24 miejsca, leczenie 125
. o 0s6b)
ot o
osobami niesamodzielnymi - | 04.12.2019. uzaleznionych od .srodkow
EFS Yy 5 550 000,00 psychoaktywnych:
zaleznymi z powodu 24.01.2020 - w Kielcach (utworzenie
zaburzen psychicznych i/lub 6 miejsc i
uzaleznienia od alkoholu Stowarzyszenie | RPSW.09.0 | 4 oo anie 12
i/lub uzaleznienia od »Nadzieja 2.03-26- istniejacych miejsc 2956 363,57
substancji psychoaktywnych. Rodzinie” 0003/20 leczenie 54 osob) oraz
- w Pategach
(dofinansowanie 25
istniejacych miejsc,
leczenie 75 osob)
] Rozwdj infrastruktury na
RPSW.07.03.00-12.00-26- cvigtokrzyskie | ppsw.07.0 | [ZeC2Zapewnienia
200/18 Pse;d:?;‘m 3.00-26- p‘;z’jpe:t;rz‘i”? opieki na 6 013 426,00
Wsparcie regionalnych w Morawicy 0001/18 zaburzeniami
podmiotéw leczniczych, 23.05.2018. psychicznymi
EFRR ktqri re?jlizuthkompleksowa 07.11.2018 16764 705,88 Realizacja pierwszego
Opieke zdrowotna na rzecz Szpital etapu budowy budynku
os6b dorostych i/lub dzieci : p‘; Cinli RPSW.07.0 | &12PU Bucowy Ducy
I~ jalistyczny e oraz zakup sprzetu
oraz mtodziezy z Ducha Swietego 3.00-26 medycznego dla 9160 624,82
zaburzeniami psychicznymi. w Sandomierzu | 0004/18 Sandomierskiego Centrum
Zdrowia Psychicznego
RAZEM dostepna alokacja: 47 325 965,88 Razem przyznane dofinansowanie: 24782 903,39

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie ogtoszonych wynikéw naboru wnioskéw w ramach RPOWS na lata
2014 - 2020

Przewiduje sie rowniez wsparcie finansowe ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
kolejnego okresu programowania tj. w latach 2021 - 2027. W chwili obecnej trwa
procedowanie Umowy Partnerstwa dla Realizacji Polityki Spojnosci 2021 - 2027
w Polsce™®. Zgodnie z jej zatozeniami, dziatania na rzecz zdrowia realizowane beda
w ramach Celu 4 Polityki ,,Europa o silniejszym wymiarze spotecznym”. Planuje sie,
ze zakres wsparcia obejmowat bedzie miedzy innymi:

v wspieranie dostepnosci do wysokiej jakosci ustug zdrowotnych w priorytetowych
dziedzinach medycyny, wynikajacych z potrzeb epidemiologicznych
(np. medycyna ratunkowa, psychiatria, onkologia, kardiologia, ortopedia),

v' rozwo0j infrastruktury ustug opieki zdrowotnej nakierowanej na nowoczesne
technologie medyczne i wyrownanie istniejacych niedoborow,

v deinstytucjonalizacja Swiadczenia ustug zdrowotnych, w tym rozwdj opieki
dtugoterminowej, w szczegoélnosci w formach innych niz szpitalne, w tym opieki
domowej oraz dziennych form opieki,

v zwiekszenie liczby personelu medycznego, w tym lekarzy specjalistow oraz
pielegniarek,

18 7atozenia do Umowy Partnerstwa na lata 2021 - 2027, str. 32-33, Portal Funduszy Europejskich

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/umowa-partnerstwa-na-lata-2021-2027-zalozenia/

28



https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/umowa-partnerstwa-na-lata-2021-2027-zalozenia/

v' rozwoj kompetencji zawodowych i podnoszenie kwalifikacji personelu
medycznego i personelu opieki dtugoterminowej odpowiadajacych na potrzeby
epidemiologiczno-demograficzne kraju.

6. Monitorowanie programu

1. Ocena przebiegu realizacji niniejszego programu wykonana bedzie dwukrotnie,
w nastepujacych terminach:

1)
2)

do dnia 30 wrzesnia 2023 roku;
do dnia 30 wrzesnia 2026 roku.

. Wskaznikami oceny realizacji programu, ktére wskazano ponizej, beda odnosic

sie do stanu w dniu 31 grudnia roku poprzedzajacego rok wykonania oceny.
W wyjatkowych sytuacjach tj. w przypadku braku dostepnosci danych, wskazniki
odnosi¢ sie beda do stanu w dniu 31 grudnia poprzedzajacego o dwa lata rok
wykonania oceny:

1)

liczba oddziatéw psychiatrycznych dla dorostych posiadajacych umowe z NFZ
wg specjalnosci (kodow);

liczba oddziatéw psychiatrycznych ogélnych dla dorostych (kod: 4700)
posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

liczba oddziatéw psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy posiadajacych
umowe z NFZ wg specjalnosci (kodow);

liczba oddziatow psychiatrycznych ogolnych dla dzieci i mtodziezy (kod 4701)
posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

liczba oddziatow dziennych psychiatrycznych dla dorostych, posiadajacych
umowe z NFZ wg specjalnosci (kodow);

liczba oddziatow dziennych psychiatrycznych ogélnych (kod: 2700) dla
dorostych posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

liczba oddziatow dziennych psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy
posiadajacych umowe z NFZ wg specjalnosci (kodow);

liczba oddziatow dziennych psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dzieci
i mtodziezy (kod: 2703) posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

liczba poradni zdrowia psychicznego dla dorostych posiadajacych umowe
z NFZ wg specjalnosci (kodow);

10)liczba poradni zdrowia psychicznego dla dorostych (kod: 1700) posiadajacych

umowe z NFZ wg powiatow;

11)liczba poradni zdrowia psychicznego dla dorostych (kod: 1700) posiadajacych

umowe z NFZ na 10 tys. mieszkancow wojewddztwa / powiatu;

12)liczba poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy posiadajacych

umowe z NFZ wg specjalnosci (kodow);
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13)liczba poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (kod: 1701)
posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

14)liczba zespotow leczenia Srodowiskowego (domowego) dla dorostych (kod:
2730) posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

15)liczba centréow zdrowia psychicznego (CZP dla dorostych) posiadajacych
umowe z NFZ;

16)liczba powiatow, objetych obszarami dziatania centréw zdrowia
psychicznego (CZP dla dorostych) posiadajacych umowe z NFZ;

17)liczba osrodkow srodowiskowej opieki psychologicznej i
psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy (I poziom referencyjny)
posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

18)liczba centréw zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy (Il poziom
referencyjny) posiadajacych umowe z NFZ;

19)liczba osrodkéw wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej
dla dzieci i mtodziezy (lll poziom referencyjny) posiadajacych umowe z NFZ;

20)liczba innych osrodkow (zespotow) psychiatrycznej opieki pozaszpitalnej
posiadajacych umowe z NFZ wg specjalnosci (kodow);

21)liczba innych osrodkéw (zespotow) psychiatrycznej opieki pozaszpitalnej
posiadajacych umowe z NFZ wg powiatow;

22)liczba lekarzy posiadajacych specjalizacje w zakresie psychiatrii pracujacych
w podmiotach leczniczych majacych swoja siedzibe na terenie wojewodztwa
Swietokrzyskiego (MZ-89"%);

23)liczba lekarzy posiadajacych specjalizacje w zakresie psychiatrii dzieci
i mtodziezy pracujacych w podmiotach leczniczych majacych swoja siedzibe
na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego (MZ-89);

24)liczba pielegniarek posiadajacych specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego pracujacych w podmiotach leczniczych majacych swoja
siedzibe na terenie wojewodztwa Swietokrzyskiego (MZ-89).

19 Formularz Statystyczny Ministerstwa Zdrowia MZ-89 - Sprawozdanie o specjalistach pracujacych w podmiotach
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza
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