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Wsparcie dla pracownikéw Centrum Rozwoju Lokalnego
i Zaktadu Ustug Miejskich w Ostrowcu Swietokrzyskim

Marszalek Wojewodztwa Renata Janik podpisala dzisiaj umowe na dofinansowanie
projektu gminy Ostrowiec Swietokrzyski i Centrum Rozwoju Lokalnego pod nazwa
~TeGENERATOR”. Dzieki projektowi 51 pracownikow ostrowieckiego Zakladu Ushug
Miejskich oraz Centrum Rozwoju Lokalnego uzyska mozliwos¢ przeprowadzenie
kompleksowych badan swojego zdrowia. W uroczystosci uczestniczyla takze
Magdalena Zielen, wiceprzewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

W Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Swietokrzyskiego marszalek Renata Janik oraz
Marcin Marzec - Dyrektor Centrum Rozwoju Lokalnego w Ostrowcu Swietokrzyskim i
Stawomir Kijak - Skarbnik Miasta Ostrowiec Swietokrzyski podpisali dzisiaj umowe na
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dofinansowanie z programu ,, Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego” projektu pn.
reGENERATOR. Gosciem uroczystosci byta Magdalena Zielen, wiceprzewodniczaca
Sejmiku Wojewoddztwa Swietokrzyskiego.

Projekt zostat wspdlnie przygotowany przez Centrum Rozwoju Lokalnego i gmine Ostrowiec
Swietokrzyski. Na jego realizacje partnerzy otrzymaja 329 tysiecy 982 zlote dofinansowania
z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach programu ,Fundusze Europejskie dla
Swietokrzyskiego”.

W ramach projektu, ktéry bedzie realizowany od 1 lipca tego roku do 30 czerwca 2026 roku,
51 pracownikéw dwoch ostrowieckich instytucji - Centrum Rozwoju Lokalnego i Zaktadu
Ustug Spotecznych - bedzie mogto skorzystac z szerokiego zakresu badan profilaktycznych.

- Ciesze sie, ze mozemy dzi$ podpisa¢ umowe na dofinansowanie tego waznego
przedsiewziecia prozdrowotnego - mowita marszatek Renata Janik podczas
uroczystosci odpisania umowy. - W ramach proponowanych dziatan kazdy
uczestnik projektu bedzie mogt skorzystac z konsultacji lekarskiej, na podstawie
ktorej otrzyma skierowanie na indywidualnie dobrany pakiet Swiadczen
zdrowotnych. Obejmowac on bedzie m.in. pomiar stezenia glukozy we krwi,
pomiar stezenia cholesterolu catkowitego, pomiar stezenia cholesterolu, badanie
USG piersi, oznaczanie TSH czy USG jamy brzuszne;j.

Jak informuja projektodawcy dla wszystkich uczestnikéw zaplanowano takze konsultacje
ortopedyczne oraz spotkanie z fizjoterapeuta, ktory zleci zabiegi dobrane do indywidualnych
potrzeb i schorzen narzadéw ruchu danego pracownika.

Z pieniedzy projektowych sfinansowana zostanie takze edukacja dotyczaca profilaktyki
nowotworow i chordb cywilizacyjnych - cykl tacznie 12-godzinnych warsztatéw, ktére
umozliwig uczestnikom zdobycie praktycznej wiedzy na temat zdrowych nawykéw w
codziennym zyciu. Odbeda sie takze warsztaty dotyczace radzenia sobie ze stresem i
indywidualne spotkania z psychologiem.

Pracownikom zatrudnionym na stanowiskach administracyjnych zostana zakupione
specjalne ergonomiczne krzesta biurowe i podktadki pod nadgarstek.

W dzisiejszym podpisaniu umowy uczestniczyta tez Katarzyna Kubicka, dyrektor
Departamentu Wdrazania Europejskiego Funduszu Spotecznego Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Swietokrzyskiego w Kielcach.
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