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Wsparcie finansowe na ochrone i promocje zdrowia

Przedstawiciele 3 organizacji pozarzadowych z terenu wojewodztwa
swietokrzyskiego podpisali dzis z reprezentujaca samorzad wojewodztwa
swietokrzyskiego Bogumila Niziolek, dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia
Urzedu Marszalkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego, pierwsze umowy na
dofinansowanie zadan publicznych z zakresu ochrony i promocji zdrowia.

Wsparcie otrzyma Swietokrzyski Klub “Amazonki” dziatajacy przy Swietokrzyskim Centrum
Onkologii w Kielcach. Zadanie pod nazwa “Amazonki - zdrowa i mocna psychika” obejmie
pomoca 12 pan po przebytej chorobie i leczeniu. Pacjentki czesto borykaja sie z poczuciem
osamotnienia, zamknieciem, wycofaniem z zycia spotecznego, stresem. Projekt ma pozwoli¢
na uzyskanie pomocy ze strony specjalistdow psychoonkologéw, terapeutéw, ktorzy pokaza
jak radzi¢ sobie z takimi emocjami, naucza zdrowych nawykow i tego, jak madrze udzielaé
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wsparcia osobom po przebytej chorobie onkologicznej. To zadanie otrzyma dofinansowanie
w wysokosci 14 800 zt, bedzie realizowane do konca pazdziernika br.

Z dofinansowania skorzysta takze Stowarzyszenie “Wiacz sie” ze Staporkowa. Zgtoszony
projekt pn. “Zdrowo i aktywnie - poprawa stanu zdrowia starszych mieszkancéw powiatu
skarzyskiego” uzyskat wsparcie w wysokosci 10 000 zt. Polega on na aktywizacji fizycznej
okoto 80 mieszkancéw powiatu skarzyskiego w wieku powyzej 60. roku zycia, ktérzy
zaproszeni zostana do udziatu w interesujacych, bezptatnych zajeciach ruchowych,
prowadzonych przez doswiadczonego instruktora. Zajecia potrwaja do konca wrzesnia br.

Projekt “Piatek - na zdrowie”, dzieki uzyskanemu wsparciu finansowemu 10 000 zi,
realizowac bedzie w Kielcach Stowarzyszenie Sport CK. Do konica czerwca br. czlonkowie
stowarzyszenia zaprosza senioréw na spotkania z lekarzem, fizjoterapeuta, dietetykiem,
zacheca do udziatu w badaniach diagnostycznych, prezentacji ¢wiczen usprawniajacych,
warsztatach kulinarnych, w ramach ktérych mozna bedzie dowiedzie¢ sie, jak przygotowac
smaczne potrawy, pomagajace utrzymac zdrowie.

Podpisane dzis umowy to efekt przeprowadzonego konkursu ofert, ogtoszonego 2 lutego br.,
do ktérego wplyneto ponad 50 zgtoszen. Wybrano 8 ofert. W tym roku na zadania publiczne
z zakresu ochrony i promocji zdrowia zarezerwowano 285 tysiecy zt.

Galeria zdjec
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