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MOC KOBIECOSCI

(=11 odstona - badz ,eko” dla siebie, w domu, w pracy, w Zyciu...
8 marca 2020 - Zamek Krélewski
PROGRAM:

godz. 10.00-11.00 -Witalne Wibracje - Relaksacja w dZzwieku Mis Krysztatowych,
Himalajskich i Gongéw - Magdalena Mtodozenca Pracownia Prasanti - zapisy Joanna
Bochenska 605 885 000

godz. 11.00-14.00 - Rekruterzy z NSG Group podpowiadaja jak odnalez¢ sie na
wspolczesnym rynku pracy. Jak napisa¢ dobre CV? Jak przygotowac sie do rozmowy
kwalifikacyjnej? O co moze zapytac przyszly pracodawca? Na te i inne Wasze pytania
odpowiedza specjalisci ds. rekrutacji z NSG Group.

11.30 - pokaz tancéw dworskich.

godz. 12.00-12.30 - Kobieto ogarnij swdj stres - dr Matgorzata Makowska-Brzychczyk,
Dziekan Wydziatu Zamiejscowego w Sandomierzu UJK w Kielcach.

godz. 12.30-12.45 - prezentacja stoisk.

godz. 12.45-13.15 - Kompetencja jest kobieta - Monika Kuczynska - Dyrektor Personalna
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HR NSG Group w Polsce.

godz. 13.15-13.30 - Ewelina Sudot - makijaz - metamorfozy.

godz. 13.30-13.50 - Terapia tancem - Monika Sowinska.

godz. 13.50-14.10 - Ekologia w domu - prezentacja firmy Greenland.
godz. 14.10-14.25 - Profilaktyka zdrowia - Stowarzyszenie Amazonki.
godz. 14.25-14.35 - Cisniemy Moc - Sandomierski Szlak Jabtkowy.

godz. 14.35-15.30 - Salonik kobiecy - rozmowa miedzy nami kobietami: BadzZ ,eko” dla
siebie, w domu, w pracy, w zyciu.... Z udziatem: Joanna Mucha - Postanka na Sejm RP,
Dagmara Dominiczak - mistrzyni Swiata 2019 wellness fitness, Monika Lichota - Akademia
Kobiet, Paulina Kope¢ - Media Swietokrzyskie.

15.35 - Moda z lasowiackim motywem - Fundacja Artystyczna GA MON. Pokaz mody.

godz. 15.45 -16.45 - Koncert gosci ze Lwowa: arie operowe, operetki - SOLOMIIA
HORODETSKA (sopran), IRYNY BODNIK (fortepian).

16.45 - Pokaz ,Celia Studio Mody Slubnej” - projektantka Cecylia Pawlak.
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