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Data/Czas
Data - 08/08/2020
10:00 - 11:00

JOGA W OGRODZIE WŁOSKIM

10.00 – organic flow – Justyna Kubicka

11.00 – joga gongi – Anna Kulczycka (ograniczona liczba miejsc – zapisy; zajęcia w Sieni
Górnej Dawnego Pałacu Biskupów Krakowskich)

WSTĘP WOLNY. Ćwiczymy i zwiedzamy bezpiecznie. Prosimy o zabranie ze sobą mat.

Po jodze zwiedzanie wystaw stałych w Muzeum. Obowiązują maseczki.
Ogród włoski przy Dawnym Pałacu Biskupów Krakowskich w Kielcach.


