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15 lipca 2021

Wyjazdowe akcje krwiodawstwa

Dzięki zaangażowaniu i ofiarności świętokrzyskich krwiodawców poprawia się stan
zaopatrzenia w krew i preparaty krwiopochodne w szpitalach w województwie.
Jednak tego leku wciąż potrzebują pacjenci, osoby przygotowywane do poważnych
zabiegów medycznych, ratujących zdrowie i życie. Dlatego też pracownicy i dyrekcja
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa proszą wszystkich o pomoc
i uczestnictwo w stałych oraz wyjazdowych akcjach poboru krwi.

Jeszcze w tym tygodniu, w piątek 16 lipca, krew oddadzą żołnierze z Centrum Przygotowań
do Misji Zagranicznych w Kielcach. W niedzielę zapraszamy wszystkie osoby chętne i
zainteresowane oddaniem krwi do Buska-Zdroju, na parking przed wejściem do Buskiego
Samorządowego Centrum Kultury. W poniedziałek 19 lipca akcja odbędzie się w
staszowskim ratuszu, w kolejną sobotę 24 lipca Regionalne Centrum Krwiodawstwa
zaplanowało wyjazd do Skalbmierza. Pełna lista akcji wyjazdowych i wakacyjnych dostępna
jest na stronie internetowej Centrum Krwiodawstwa.

https://www.rckik-kielce.com.pl/dla-dawcow/akcje-wyjazdowe-2021
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Wszystkim chętnym, zainteresowaniem udziałem w akcji krwiodawstwa
przypominamy – możesz oddać honorowo krew, jeśli:

jesteś zdrowy
masz skończone 18 lat i posiadasz dowód osobisty lub paszport
masz odpowiednią wagę ciała (powyżej 50 kg)
nie chorowałeś na żółtaczkę, kiłę, nie chorujesz na choroby przewlekłe, wymagające
przyjmowania leków na stałe
zapoznasz się z „Informacją o chorobach zakaźnych dla krwiodawców” i wypełnisz
kwestionariusz dla krwiodawców
jeśli w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie miałeś wykonywanego zabiegu operacyjnego,
tatuażu, przekłucia uszu lub innych części ciała
nie jesteś na czczo

Dawcami krwi nie mogą być kobiety w ciąży i w okresie 6 miesięcy po porodzie oraz w
okresie menstruacji i trzy dni po jej zakończeniu.


