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Wyrazna poprawa w zywieniu pacjentow Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach

Wojewodzki Szpital Zespolony w Kielcach oferuje standard zywienia o wyzszej
jakosci. Placowka zdecydowala sie wprowadzi¢ innowacyjny system IMFOOD, ktory
gwarantuje odpowiednio skomponowane, réoznorodne i pelnowartosciowe positki.
Nie tylko wspiera proces terapeutyczny, ale rowniez niesie za soba szereg
oszczednosci i usprawnien administracyjnych. Moze by¢ dostosowany do potrzeb
kazdego szpitala, ktory zdecyduje sie na jego zastosowanie.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Wyrazna poprawa w zywieniu pacjentow
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach | 1



URZAD MARSZAEKOWSKI
B WOIEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

WyrazZna poprawa w zywieniu pacjentéw Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach | 2

IMFOOD to nowy standard zywienia, ktory powstat jako odpowiedz na wcigz
niezadawalajace standardy zZywienia szpitalnego w polskich placowkach medycznych. W
jego centrum stoi pacjent, ktéry otrzymuje positki spetniajace zalecenia Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego PZH.

Nie jest tajemnica, ze obszar zywienia pacjentéw w polskich szpitalach jest obecny w
debacie publicznej od wielu lat. Ciesze sie, ze jestesSmy jedna z pierwszych placowek w
Polsce, ktdre postanowily zmienic sie na lepsze stawiajac na jakos¢. System IMFOOD dziata
w naszej placowce juz od kilku tygodni i przez ten czas ustyszeliSmy wiele pozytywnych
opinii ze strony pacjentéw - powiedzial Bartosz Stemplewski, dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach.

Diety w ramach systemu IMFOOD zostaly opracowane we wspotpracy z ekspertami z
Katedry Zywienia Czlowieka Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu. Pacjenci WSzZ w
Kielcach beda otrzymywali 3 do 5 positkéw dziennie w ramach okreslonych diet, z ktérych
kazda moze by¢ indywidualnie modyfikowana, jesli wynika to z zalecen lekarza
prowadzacego. W sktad kazdego positku wchodzi porcja owocéw lub warzyw.

- Celem jaki przyswiecal opracowaniu systemu IMFOOD byto stworzenie standardu zywienia
pacjentow w szpitalach, ktory odpowiada aktualnemu stanowi wiedzy z zakresu dietetyki i
zywienia 0s6b chorych. Wszystkie zalecenia méwig wprost, Ze zywienie pacjentéw powinno
wspomagac proces terapeutyczny. W systemie IMFOOD pacjenci otrzymuja positki zgodne z
zapotrzebowaniem wynikajacym ze stanu zdrowia. Dania sa smaczne, odpowiednio
zbilansowane i podane w sposob estetyczny - powiedziala Elzbieta Kantowicz, prezes
Impel Catering, tworcy nowoczesnego systemu.

Odpowiednio zarzadzany system IMFOOD generuje wymierne korzysci dla szpitala. W
poréwnaniu z tradycyjnym modelem zywienia szpitalnego, ustuga ta pozwala na
ograniczenie powierzchni kuchennych i magazynowych w placéwce a takze
zminimalizowanie zasobow sprzetowych potrzebnych do przygotowywania i dystrybucji
positkéw. Jest rowniez mniej energochtonna. W zamysle tworcow modyfikacja udziatu
poszczegolnych kosztow statych ustugi pozwala przeznaczy¢ wieksza kwote na produkty
spozywcze, ktore trafiaja na talerz pacjenta. W szpitalu w Kielcach stawka na tzw. ,wsad do
kotta” wzrosta o ponad 30% w poréwnaniu z poprzednim wariantem zywienia.

IMFOOD pozwoli Wojewddzkiemu Szpitalowi Zespolonemu w Kielcach na biezace
zarzadzanie i monitorowanie wszystkich proceséw w ramach ustugi zywienia zbiorowego: od
zamawiania produktéw spozywczych i ich magazynowania, poprzez definiowanie aktualnego
zapotrzebowania pacjentow i zamawianie dla nich positkow w ramach konkretnych diet, az
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do nadzoru nad kwestiami finansowymi i raportowania. Jest to mozliwe dzieki zastosowaniu
nowoczesnej, fatwej w obstudze platformy informatycznej, ktéra mozna zainstalowa¢ na
wielu urzadzeniach - z jej poziomu upowaznieni pracownicy maja wglad w poszczegdlne
elementy procesu zywienia pacjentéw. Automatyzacja i integracja wszystkich tych dziatan
pozwala na sprawny przeplyw informacji i znaczna oszczednos¢ czasu.

- Imfood zapewnia takze duze wsparcie dla dietetykdw zatrudnionych w szpitalu. Poniewaz
system automatycznie wykonuje wiele powtarzalnych czynnosci, a jadtospisy w ramach
poszczegdlnych diet sa z gory ustalone, dietetycy nie musza na biezaco zajmowac sie
uktadaniem i weryfikowaniem menu. Zaoszczedzony w ten sposéb czas moga przeznaczy¢ na
indywidualna prace z pacjentami i ich edukacje zywieniowa - dodata Elzbieta Kantowicz.

- Nowy model zywienia wspiera naszych pacjentéw w dochodzeniu do zdrowia i to jest jego
wartos¢ podstawowa. Co wiecej, niesie za soba szereg oszczednosci i usprawnien
administracyjnych, jest wiec dla nas rozwigzaniem optymalnym - podsumowat Bartosz
Stemplewski.

Zywienie pacjentéw z wykorzystaniem ustugi IMFOOD zostato wprowadzone do
Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach od lutego 2022 r. Firma Impel Catering
wygrata przetarg na ustuge catodobowego zywienia pacjentéw na okres 3 lat.
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