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27 grudnia 2013

Wystartuj w szydłowskich Biegach Sylwestrowych

Tradycyjne, organizowane już po raz trzydziesty czwarty Międzynarodowe Uliczne Biegi
Sylwestrowe odbędą się 30 grudnia w Szydłowie. Patronat honorowy na tym wydarzeniem
sprawuje Marszałek Województwa Świętokrzyskiego Adam Jarubas.

To jedne z najstarszych ulicznych biegów sylwestrowych w Polsce, w których co roku
uczestniczy kilkaset osób. Oprócz biegów dla dorosłych organizowane są także biegi dla
dzieci i młodzieży. Bieg główny odbędzie się na dystansie 8 km – 10 okrążeń ul. Rynek, ul.
Kazimierza Wielkiego, ul. Kielecka, ul. Staszowska. Celem imprezy jest popularyzacja
biegania jako formy aktywnego wypoczynku oraz promocja gminy Szydłów, powiatu
staszowskiego i województwa świętokrzyskiego.

Program biegów

12:50 – uroczyste otwarcie (obok budynku poczty);
13:00 – [320 m] szkoły podstawowe klasy I-II i młodsi – dziewczęta i chłopcy;
13:10 – [425 m] szkoły podstawowe klasy III-IV – dziewczęta i chłopcy;
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13:20 – [715 m] szkoły podstawowe klasy V-VI – dziewczęta i chłopcy;
13:30 – [1.370 m] gimnazjum dziewczęta i chłopcy;
13:50 – [2.055 m] szkoły średnie dziewczęta i chłopcy;
14:15 – [715 m] Bieg VIP-ów;
14:25 – [8.000 m] Bieg główny – seniorki i seniorzy (10 dużych okrążeń);
15:40 – wręczenie nagród dla dzieci i młodzieży indywidualnie oraz drużynowo;
16:10 – wręczenie nagród za bieg główny i uroczyste zakończenie.

Biegi organizują Urząd Gminy w Szydłowie oraz Gminne Centrum Kultury w Szydłowie.
Regulamin biegu oraz mapki z trasą dostępne są na stronie internetowej www.szydlow.pl
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