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Wznowienie swiadczen rehabilitacyjnych

Drugi etap odmrazania gospodarki, obowiazujacy od 4 maja 2020 r., obejmuje dlugo
wyczekiwane przez pacjentow i fizjoterapeutow wznowienie realizacji Swiadczen
rehabilitacyjnych i fizjoterapeutycznych. W praktyce oznacza to przywrocenie
dzialalnosci w zakresie rehabilitacji leczniczej, realizowanej w warunkach
ambulatoryjnych i dziennych oraz powrot w pelnym zakresie do dzialalnosci
stacjonarnych oddzialow rehabilitacji leczniczej. Nie wszystkie osrodki
rehabilitacyjne wznowily swoja dzialalnos¢. W wielu z nich nadal trwaja
przygotowania do uruchomienia dzialalnosci w nowym rezimie sanitarnym.
Pacjentéw przyjmuje juz WOMP w Kielcach oraz Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy.
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O wznowieniu udzielania swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu rehabilitacji leczniczej
prowadzonej przez Dziat Rehabilitacji poinformowal Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w
Kielcach. Droga telefoniczna pacjenci otrzymaja informacje o terminie i rodzaju zabiegéw.
Pacjenci moga wroci¢ na fizjoterapie, a osoby ze stanami ostrymi czy po zabiegach moga od
razu trafi¢ do fizjoterapeutdw. Na przyjecie moga réwniez liczy¢ osoby zapisane na
rehabilitacje w Swietokrzyskim Centrum Psychiatrii w Morawicy.

W wielu oddziatach rehabilitacji medycznej, funkcjonujacych przy szpitalach trwaja
przygotowania do wznowienia dziatalnosci. Na przyjecie pacjentéw przygotowuja sie
oddziaty rehabilitacyjne w: Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach, Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym im. $w. Rafata w Czerwonej Goérze, czy Swietokrzyskim Centrum
Rehabilitacji w Czarnieckiej Gorze.

Do przywrdcenia dziatalnosci rehabilitacyjnej przygotowuje sie Swietokrzyskie Centrum
Onkologii. Pacjenci onkologiczni naleza do grupy wysokiego ryzyka ze wzgledu na znacznie
obnizona odpornos¢, dlatego wobec nich nalezy zachowa¢ wszelkie mozliwe Srodki
ostroznosci. W zwiazku z tym nadal trwaja przygotowania do wdrazania wszystkich zasad
bezpiecznego dziatania. Pacjenci hospitalizowani caly czas maja swiadczona rehabilitacje.
Gotowe do udzielania swiadczen jest Uzdrowisko Busko-Zdréj. Jednak placowka
zatrudniajgca okoto 200 fizjoterapeutdw najbardziej oczekuje na ponowna mozliwos$¢
przyjmowania kuracjuszy. W pierwszej kolejnosci do swiadczenia ustug rehabilitacyjnych
powrdca Specjalistyczny Szpital Ortopedyczno-Rehabilitacyjny “Gorka” oraz Uzdrowiskowy
Szpital Kompleksowej Rehabilitacji “Krystyna”, ktory od poczatku kwietnia zawart
porozumienie z Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym w Kielcach w sprawie utworzenia w
“Krystynie” izolatorium dla zarazonych koronawirusem. Jednak zapotrzebowanie na
swiadczenia rehabilitacyjne jest tak wielkie, ze przywrdcenie tym placowkom pierwotnego
charakteru dziatalnosci jest priorytetowe.

Rehabilitacja w ,nowej rzeczywistosci” nie bedzie przebiegata w taki sam sposob, jak
odbywata sie w czasach sprzed epidemii. Warunkiem jej wznowienia jest przestrzeganie
ostrego rezimu sanitarnego. Musza by¢ zachowane wszelkie zasady higieny i dystansu
miedzy fizjoterapeuta, a pacjentem. Obowiazuje ich noszenie maseczek ochronnych, zakaz
uzywania telefonéw komoérkowych w trakcie zabiegow. Ponadto fizjoterapeuta musi uzywac
jednorazowych rekawiczek, a po kazdym zabiegu wymagana jest dezynfekcja wszystkich
przedmiotow, z ktérymi pacjent miat podczas zabiegu kontakt.
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