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Festiwal Zdrowia w Busku-Zdroju – dla młodzieży,
kuracjuszy i seniorów

Badania profilaktyczne, konkursy, porady, konferencje, a także stoiska ze zdrową żywnością
czekają na uczestników XV Festiwalu Zdrowia w Busku-Zdroju im. Zbigniewa Kociuby, który
odbędzie się w piątek, 29 września w godz. 10-18 przed Sanatorium Marconi. Po raz
pierwszy zaprezentuje się także mobilny punkt konsultacyjny, popularyzujący wiedzę o
prawach pacjenta. Wydarzeniu patronuje Adam Jarubas, marszałek województwa
świętokrzyskiego.

W ramach festiwalu w godz. 10.00-12.30 dzieci i młodzież szkół podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, weźmie udział w konferencjach i warsztatach, których
tematem przewodnim będzie depresja. W tym czasie odbędzie się również Zlot Szkół
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Promujących Zdrowie. Z kolei w godz. 15-18 zaplanowano otwarty panel pn. “Zdrowie
psychiczne społeczeństwa – wyzwania i zagrożenia XXI wieku” skierowany do pielęgniarek
szkolnych i środowiskowych, nauczycieli, rodziców, seniorów i kuracjuszy.

Część wystawienniczo-pokazowa odbędzie się w godz. 10-18 przed Sanatorium Marconi,
przy głównym wejściu. Dla zwiedzających dostępne będą stoiska ze zdrową żywnością oraz
punkty informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki uzależnień. Wykonać można będzie
m. in. pomiar ciśnienia, glukozy we krwi, czy skorzystać z porad prawnych w zakresie prawa
pracy, BHP i praw pacjenta, udzielanych w mobilnym punkcie konsultacyjnym. Dodatkowo
odbędą się konkursy dla dzieci i młodzieży, pokazy pierwszej pomocy przedmedycznej i
spacer nordic-walking z instruktorem.

Organizatorami wydarzenia są: Zespół Szkół Techniczno-Informatycznych w Busku-
Zdroju, Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach, Świętokrzyskie
Centrum Onkologii w Kielcach, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Busku-
Zdroju, Komenda Powiatowa Policji w Busku-Zdroju, “Uzdrowisko Busko-Zdrój” S.A.,
Europejskie Centrum Bajki w Pacanowie, Wyższa Szkoła Ekonomii, Prawa i Nauk
Medycznych im. prof. E. Lipińskiego w Kielcach, Świętokrzyskie Centrum Ratownictwa
Medycznego i Transportu Sanitarnego w Kielcach O/Busko-Zdrój, Krajowy Ośrodek
Wsparcia Rolnictwa OT Kielce, Państwowa Inspekcja Pracy Okręgowy Inspektorat Pracy w
Kielcach, Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego, Wojewódzki Ośrodek
Medycyny Pracy w Kielcach, Biuro Rzecznika Praw Pacjenta.

Szczegółowy program XV Festiwalu Zdrowia w Busku-Zdroju im. Zbigniewa Kociuby poniżej
w załączniku.
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