d  URZAD MARSZAEKOWSKI
HH  WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

XVI SportowyTurniej Miast i Gmin 2010 | 1

25 maja 2010
=]

XVI SportowyTurniej Miast i Gmin 2010

Od 26 maja do 1 czerwca br. w Polsce organizowany jest Europejski Tydzien Sportu dla
Wszystkich - XVI Sportowy Turniej Miast i Gmin, ktérego celem jest aktywizacja ruchowa
jak najwiekszej liczby naszych obywateli, szczegdlnie tych ktorzy dotychczas nie
interesowali sie rekreacja fizyczna, nie uprawiaja sportu, nie ¢wicza codziennie, nie
wyjezdzaja na weekendy i wycieczki. Rdwniez w wojewodztwie swietokrzyskim, pod
patronatem marszatka Adama Jarubasa, odbywa sie szereg imprez zwigzanych z ta
inicjatywa.

W Turnieju uczestniczyé moga osoby doroste, przedszkolaki, uczniowie szkdt, studenci,
pracownicy firm dzialajacych na terenie miasta lub gminy, ktora zgtosita akces. Warunkiem
zaliczenia konkurencji jest minimum 30. minutowy udziat w jednej z wielu form rekreacji
fizycznej: grze, sporcie indywidualnym lub zespotowym, turystyce lub innej aktywnosci
ruchowe;j.

Sportowe zmagania przeprowadzone beda m.in.: w Staszowie, Mastowie, Bielinach,
Matogoszczu, Starachowicach, Pinczowie, Skarzysku - Koscielnym, oraz Miedzianej Gérze.
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